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Prefacio

0 esporte é tema tdo popular quanto a religido e tdo desconhecido quanto um
costume exotico. Este estudo parte da ancestralidade ritual do esporte na Grécia
Antiga e acompanha a sua evolucdo social até os nossos dias, numa pesquisa
ampla sobre as dimensGes bdsicas da vida esportiva. Eis a distancia entre o ver e
praticar, eis a relacdo entre idolos e torcidas, eis os nimeros surpreendentes do PIB
esportivo no Brasil e no mundo.

Do ponto de vista de um antropdlogo social fascinado pelo assunto, o que mais
me chama a atencdo é que a narrativa é construida em cima de entrevistas, o que
permite avaliar com riqueza de perspectiva o modo pelo qual a nossa sociedade
concebe e vivencia o esporte, inclusive nas suas formas mais populares.

0 dossié demonstra como o esporte ultrapassa a esfera do entretenimento, como
inddstria cultural e de massa. € também fonte de identidades que se cruzam com

a segmentacdo econémica, social e politica dos seus espectadores e praticantes,
criando mais um sistema de emblemas coletivos. Emblemas que, ao definir as
pessoas como praticantes deste ou daquele esporte, ou como admiradores deste ou
daquele time ou atleta, separa ou reldne ricos e pobres, doutos e analfabetos, em
papéis sociais que podem ou ndo combinar com sua posicdo social.

A investigacdo do idolo e do espectador ajuda a descobrir como os grandes
craques servem de modelo social e moral para a pessoa comum, como exemplos de
comportamento a serem seguidos ou evitados. Sdo equivalentes éticos dos santos
que, antigamente, ocupavam tal lugar no imaginario popular.

A pesquisa mostra, ainda, que os valores do mundo esportivo — regras fixas que
valem para todos, respeito pelos arbitros e, sobretudo, o rodizio entre vitdria e
derrota - reforcam implicitamente elementos basicos da vida democratica, onde
0 adversario ndo se confunde com o inimigo e o vencer ndo legitima nenhuma
perpetuidade no topo da lista. € jogo jogado em campo e fora dele.

Roberto DaMatta
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Metodologia

0 estudo que deu origem ao Dossié Esporte foi realizado pela Ipsos Marplan, entre
setembro de 2005 e junho de 2006, em quatro fases:

* Discussoes em grupo, com o duplo objetivo de investigar de forma ampla
0 esporte na vida das pessoas e subsidiar a pesquisa quantitativa. Foram 20 grupos
com pessoas de 7 a 69 anos, das classes ABC, em Sdo Paulo e Rio de Janeiro, de
novembro de 2005 a janeiro de 2006.

* Pesquisa quantitativa, com o objetivo de mensurar as questdes relativas
a0 esporte, por meio de entrevistas pessoais e domiciliares. Foram realizadas
2.338 entrevistas também com pessoas de 7 a 69 anos, das classes ABC, nas nove
principais pracas brasileiras*, de marco de 2006 a junho de 2006.

e Entrevistas em profundidade com personalidades do esporte e de
universos relacionados a ele, com o objetivo de desenvolver de forma aprofundada
e individual as questdes relativas ao esporte e agregar ao estudo a visdo dos
especialistas. Foram realizadas 19 entrevistas em profundidade, de novembro de
2005 a junho de 2006.

* Desk Research, com o objetivo de prover informacdes de referéncia
sobre as diferentes dimensdes do esporte, utilizadas como pano de fundo para
os resultados da pesquisa com a populacdo e das entrevistas em profundidade,
através de informacGes advindas de organizacoes, publicacdes, autores e entidades
relacionados ao esporte. Realizada de setembro de 2005 a abril de 2006.

Os diferentes resultados - quantitativos e qualitativos - foram integrados para

proporcionar insights e conclusdes utilizados como base para o Dossié Esporte.

*Grande S3o Paulo, Grande Rio de Janeiro, Grande Recife, Fortaleza, Brasilia, Curitiba, Grande Belo

Horizonte, Grande Porto Alegre, Grande Salvador.

Distribuicdo da amostra, fase
quantitativa

Total de entrevistados: 2.338

Por classe social

Classe A: 291
Classe B: 909
Classe C: 1.138
Por género

Homens; 1.118
Mulheres: 1.220

Por mercado

Sdo Paulo: 833
Rio de Janeiro: 541
Belo Horizonte: 185
Porto Alegre: 184
Recife: 123
Curitiba: 119
Brasilia: 127
Fortaleza: 95
Salvador: 131

Por faixa etaria

7 a9 anos: 135
10a12: 134
13a17: 232
18 a 24: 342
25 a 34; 420
35 a 44: 388
45 a 49:; 176
50a59: 251
60 a 69: 260
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A palavre

-
C

esporte

a0 tem

UIMd

efinicao universal,

mas todo mundo

Sabe 0 que €

Segundo o site da Fifa, a audiéncia
acumulada nas 112 partidas da Copa
do Mundo de 2006 ultrapassou os 32
bilhdes de telespectadores. Audiéncia
semelhante, sendo maior, é esperada
nas Olimpiadas de Pequim, dentro de
dois anos. Entre a festa de Berlime a
de Pequim, havera o Campeonato
Mundial de Atletismo de Paris (203
paises), os Jogos da Comunidade
Britanica na Australia (53 paises), a
Copa do Mundo de Rugby na Franca
(20 paises), duas temporadas do
campeonato mundial de Férmula 1,
duas de futebol americano e centenas
de torneios nacionais e internacionais
de futebol, vélei, basquete, ténis, golfe,
héquei no gelo e até peteca.

Todas essas competicdes tém algo

em comum, além da excitacdo das
torcidas e do frenesi dos vendedores de
cerveja e cachorro-quente. Sdo liturgias
organizadas para satisfazer a crescente
obsessdo mundial com o esporte.

Essa obsessdo se manifesta, sobretudo,
nos grandes torneios e campeonatos,
mas é visivel o tempo todo também nas
academias de ginastica, nos curriculos
escolares, nos parques, nas praias e,
naturalmente, nos estddios.

0 esporte est3, sim, em toda parte.

Mas, o que é mesmo esporte? O que,

em ultima analise, pode ou deve

ser chamado de esporte? Senhores
aposentados jogando xadrez no calcaddo
estdo fazendo esporte? Meninas de tutu
branco e sapatilha ensaiando um trecho
do Lago dos Cisnes apenas dancam

balé ou também fazem esporte? Peteca
é brincadeira ou esporte? € aquelas

mulheres que se acham sempre um
pouco acima do peso, em conjuntos de
jogging coloridos fazendo alongamento
em colchonetes no gramado do clube,
estdo se dedicando exatamente a qué?
Ao esporte?

0 fato é que ndo existe uma definigdo
Unica do termo. Diciondrios, académicos,
historiadores, esportistas profissionais,
instituicOes oficiais, jornalistas
especializados, cada fonte conceitua

de um jeito préprio aquilo que o senso
comum chama de esporte.

Quando alguém diz que faz algo “por
esporte”, ja reconhece no termo um de
seus atributos essenciais: a diversdo,
o lazer, o entretenimento. Quando
outra pessoa é chamada de “craque”
ou elogiada como “profissional”, recebe
automaticamente atributos tipicos dos
que se dedicam a prdtica esportiva
como meio de vida: obediéncia a regras,
vocacdo para competir, competéncia,
empenho, talento, comprometimento.

As duas vertentes
do esporte. 0
exercicio fisico e
a competicdo
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A emogdo e as regras

Segundo o Diciondrio Houaiss

da Lingua Portuguesa, esporte
(substantivo masculino) é “atividade
fisica regular para fins de recreacdo ou
condicionamento corporal e de salde”,
mas também “jogos ou atividades
regulares que requerem destreza fisica
com observacdo de regras especificas”;
e, entre outras possibilidades, “atividade
lddica, hobby, passatempo”.

Consultem-se outros bons dicionarios
- Dictionaire de la Langue Francaise
Larousse, Duden Deutches
Universalwortenbuch, Cambridge
International Dictionary of English
etc. - e serdo encontradas definicOes
igualmente multiplas e abrangentes
do que é esporte.

Do ponto de vista etimoldgico, os
linguistas reconhecem no esporte duas
grandes vertentes: a da competicdo e

a do exercicio fisico. No primeiro caso,
0s jogos sdo sujeitos a regras e normas
fixas, e a pratica pressupde treinamento
regular, método, condicionamento fisico
e habilidade. O exercicio fisico, por sua
vez, esta ligado a idéia de lazer e bem-
estar, salde e qualidade de vida.

Ou seja, é esporte tentar
desesperadamente acertar uma bola
numa rede esticada entre duas traves

e um travessdo, dando combate a
adversarios que tém o mesmo objetivo e

sob o olhar atento de um arbitro disposto

a fazer valer 17 regras inviolaveis,
mas também é esporte uma prazerosa
caminhada no parque ou na praia, numa

manha de sol, com roupas confortaveis
e, quem sabe, ouvindo musica com
fones de ouvido.

Como em muitas outras questoes, da
guerra no Iraque a junk food, Estados
Unidos e Europa divergem também na
aceitacdo do que é ou ndo esporte. 0
mundo académico americano, com sua
corrente socioldgica, reconhece como
esporte apenas as praticas que tenham
reflexos sociais e compreendam,

além do esforco fisico, regras
institucionalizadas, competi¢do e
motivacdo (seja ela intrinseca, no caso
do esporte amador, seja extrinseca, ou
sonante, no profissional).

Num recente editorial sobre o business
do esporte, a revista inglesa The
Economist, com seu reconhecido bom
senso e pragmatismo, sentenciou; “0s
diciondrios falam do esporte como
entretenimento, diversdo ou alegria,

a competicdo seria secundaria ou ndo
fundamental para a atividade esportiva.
Nossa opinido é diferente; o esporte
deve envolver sempre competicdo; sem
ela ha apenas exercicio fisico”.

0 Curso de Bacharelado em Esporte

da Universidade de Sdo Paulo filia-se

a visdo americana de que, ao contrdrio
do que admitem os europeus, nem tudo
pode ser considerado esporte. “Para

0 esportista profissional que vive do
esporte, isso é trabalho, ndo lazer”,

diz o professor Valdir ). Barbanti, da
Universidade de Sdo Paulo.

0 professor Manoel Tubino, presidente
da Federacdo Internacional de Educacdo

Fisica, diz que na maioria dos paises
europeus existe uma distincdo entre
esporte, educacdo fisica e recreacdo. O
esporte é praticado em clubes e centros
esportivos comunitarios, enquanto

a educacdo fisica é prerrogativa das
escolas. Segundo Tubino, mais afinado
com a visdo européia, “o esporte é
apenas uma das manifestacdes da
cultura fisica, que também compreende
a danca e a recreacdo, e se fundamenta
na educacdo fisica”.

Num estudo académico de f6lego sobre
a matéria - Sport and Social Order:
Contributions to the Sociology of
Sports -, os pesquisadores americanos
Donald W. Ball e John W. Loy deram uma
contribuicdo lapidar para o paradoxo
daquilo que todo mundo sabe o que é e
ninguém explica do mesmo jeito:

"0 significado do esporte, assim como
o do tempo, é auto-evidente, até que
alguém seja questionado a defini-lo”".

‘Ouem nao tem coragem para

A materializacdo do espirito

Ao longo da histdria pode ter havido
duvida sobre o que fosse ou ndo
esporte, mas ndo sobre o seu significado
social e alcance politico.

No século VI a.C,, muito antes

de jogadores de futebol serem
transacionados por dezenas de

milhdes de ddlares, o historiador grego
Xenofonte ja criticava as excessivas
honrarias prestadas aos vencedores dos
torneios e exclamava indignado que o
seu saber de poeta e fildsofo era “melhor
do que a forca de homens e cavalos”

(a histdria registra que os primeiros
prémios em dinheiro aos atletas
profissionais gregos comecaram a ser
pagos em 580 a.C.).

Segundo Platdo, quando Sécrates
discursou aos juizes atenienses para
demonstrar que ndo merecia ser
condenado a morte, disse:

COrrer riscos NUNca val ser
nada na vida"
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“0 que convém a um homem que é
pobre, que é vosso benfeitor e que pede
apenas para ter um pouco de tempo para
vos falar? Nao ha nada mais merecido,

0 cidaddos atenienses, que um homem
como esse seja nutrido pelo tesouro
publico no Pritaneu, mais até que um de
vés que com um cavalo ou biga tenha
vencido nos Jogos Olimpicos. De fato,
este vos faz acreditar que sois felizes,
enquanto eu vos torno felizes”.

A peroracdo de Sdécrates mostrou-se
inatil, como se sabe, mas aqueles eram
tempos dificeis e de todo modo, hoje
em dia, ninguém contrapde, por motivo
algum, a filosofia a competicdo atlética.
0 esporte teve extrema importancia

na vida politica grega em todas as

fases da sua histéria. Em Atenas, as
competicdes fisicas e equiestres eram
atividades sociais prestigiosas capazes
de mobilizar a populacdo inteira em
torno dos eventos, sempre festivos.
Muitos atletas eram ao mesmo tempo
generais e politicos, e o esporte e a
politica refletiam de forma diversa e
complementar a vida cotidiana e

os conflitos locais.

A conjuncdo de esporte, politica e
vida guerreira foi a especialidade de
Esparta. Na militarizada e combativa
cidade-Estado, exercicios fisicos

ndo eram apenas passatempo, mas
tinham o objetivo de educar os jovens
a resisténcia fisica e a habilidade na
guerra. Para os soldados ja maduros, a

‘Quando escuto a palavra,
eu Sempre paro para pensar:
esporte de gue maneira?

Esporte de lazer? De competicao?
Esporte de brincadeira ali na
gquadra da escola?”

participacdo nas competicdes esportivas
constituia uma distracdo nobre e de
acordo com os valores da ética militar.

A sintonia entre mente e corpo

parece um conceito do século XXl e,
de fato, é atualissimo, mas essa é uma
idéia popularizada por Platdo, antes do
cristianismo. Coube ao poeta romano
Juvenal a criacdo do lema que orna
academias de ginastica e estadios ao
redor do planeta: mens sana in
corpore sano (Satira X, versiculo 356).

No seu livro A History and Philosophy
of Sport and Physical Education, que
conta a histdria da cultura fisica da
Antiguidade até agora, os professores
americanos Robert Mechikoff e Steven
Estes mostram que a interpretacdo mais
comum dada ao esporte ao longo da
histdria foi a de ser a materializacdo do
lado espiritual do ser humano.

Coragem, forca, beleza, resisténcia

fisica, valores pétreos da Grécia antiga,
cantados por Homero e Pindaro,

estdo também no tratado de ginastica
escrito por Filostrato no século Il a.C.

A popularidade do esporte na Grécia,
marcada pelos Jogos Olimpicos realizados
a cada quatro anos, perdurou até a
colonizacdo romana, quando 0 excesso
de impostos, primeiro, e a proibicdo

pura e simples pelo imperador cristdo
Teodésio em 393 d.C,, encerrou o
capitulo brilhante do atletismo grego.
Teodésio matou os jogos porgue eram
dedicados a divindades pagas. Na pratica,
o cristianismo impunha a sua antiga
condenacdo do corpo, dos exercicios
fisicos e do hedonismo em geral.

0 renascimento olimpico

Passaram-se 1.503 anos até que os
Jogos renascessem, em 1896, por obra
e graca de um bardo francés chamado
Pierre de Coubertin, aquele do “o
importante ndo é vencer, é competir”,
Coubertin teve de vencer indiferenca
€ sarcasmo, mas conseguiu recriar a
mistica dos Jogos.

A primeira edicdo reuniu apenas 14
paises e 311 atletas (trés quartos
deles, gregos), e ndo chegou a ser

um modelo de organizacdo. No seu

Guia dos Curiosos - Histéria das
Olimpiadas, Marcelo Duarte lembra que
a delegacdo americana, formada quase
exclusivamente por atletas universitarios
de Princeton, chegou a Atenas faltando
24 horas para a abertura, porque
ignorava a diferenca entre o calendario
ortodoxo grego e o calendario ocidental.

Entre Teoddsio e Coubertin o esporte
nunca deixou de existir no Ocidente
como no Oriente. Era admitido nas
manifestacdes religiosas e folcloricas
nas profundezas da Idade Média. Ha
registro de jogos de pdélo hipico na
Pérsia, no sétimo século. Na india, no
comeco do primeiro milénio, as virtudes
dos exercicios fisicos eram uma doutrina
codificada nas chamadas Leis de Manu,
uma espécie de codigo civil, politico,
social e religioso. No Renascimento,

a Igreja Catdlica Romana encampou o
conceito da mente sd no corpo sdo. Em
1488, em Florenca - quando Leonardo
da Vinci fazia seus estudos anatémicos
clandestinos - popularizou-se um jogo
chamado “calcio fiorentino”. Era um

33
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antepassado do futebol, disputado na
centralissima Piazza di Santa Croce por
duas equipes de 25 jogadores cada, 0s
Brancos e os Verdes.

Como se vé, a cada momento do
percurso humano o esporte foi visto,
interpretado (e até condenado) de varias
maneiras. O lluminismo e a Revolucdo
Industrial adotaram o predominio do
corpo e a performance fisica passou a ter
valor econdmico e social. Na nossa era
pés-industrial, o culto do corpo reflete
um narcisismo coletivo e a preocupagdo
com a saude e a qualidade de vida, mas
0 esporte competitivo tornou-se um
negdcio fabuloso, que a revolugdo digital
contribui para transformar em fenémeno
global (leia o capitulo final, sobre o valor
econbmico do esporte).

Tendo o esporte tamanha relevancia
histérica, social e econdmica, é de se
supor que organismos internacionais

como a ONU e a UNESCO tenham
procurado dar a ele uma defini¢do
comum, mas isso ainda ndo aconteceu.
As duas instituicdes nasceram no pos-
guerra orientadas para a manutencdo
da paz, a ONU com foco na seguranca
e diminuicdo da fome e da mortalidade
infantil, e a UNESCO com o objetivo

de promover a educacdo, a cultura, a
comunicacdo e a ciéncia como armas
da paz. Tanto para a ONU quanto para
UNESCO o esporte constitui uma das
ferramentas para a inclusdo social e a

igualdade entre povos, racas e religides.

0 “ideal olimpico” codificado pelo bardo
de Coubertin antevia o esporte como
instrumento da paz universal, mas a
histéria recente mostra outros usos do
esporte. As Olimpiadas de Berlim, sob
0 nazismo, em 1936, foram, talvez,

o exemplo mais ligubre do seu uso
propagandistico e belicoso. Na prdpria
Franca natal de Coubertin, a educacdo

"Eis uma definicao que todos
buscamos e ainda Nao

encontramos... Parece a busca da
pedra filosofal’

fisica foi introduzida nas escolas em
1882, pouco depois do vexame francés
na guerra franco-prussiana. A elite
francesa concluira que a causa da derrota
era o sistema educacional que, ao
contrdrio do prussiano, ndo contemplava
a ginastica. Nas escolas francesas, os
alunos com mais de 12 anos foram entdo
agrupados em bataillons scolaires, com
exercicios fisicos e militares no curriculo.

Foi também a onda nacionalista do
século XIX a fornecer a base ideoldgica
para a difusdo da educacdo fisica e

do esporte em outros paises. Henrik
Ling, o pai da chamada ginastica sueca,
era militante de uma organizacdo
patridtica chamada Sociedade Gética.

A Tumvereine, associacdo de ginastas
alemdes da época, tinha no seu uniforme
os misteriosos nimeros 9,919, 1519 e
1819. Correspondiam, respectivamente,
as datas da vitdria do chefe germano
Arminio contra as legides romanas,

a do primeiro e do ultimo torneio do
Sacro Império Romano-Germanico, e
finalmente a data da introducdo do
esporte na Alemanha.

Na Inglaterra vitoriana nasceu a

outra corrente que inspira o esporte
moderno, os jogos de equipe praticados
nos colleges da alta burguesia e da
aristocracia. Na tradicdo anglo-saxonica,
a pratica esportiva é concebida como
uma verdadeira escola moral e civica,
capaz de difundir valores liberais, a
competicdo leal e o respeito a regras,

e de forjar relacoes entre individuo e
coletividade. A célebre poesia If, de
Rudyard Kipling, contém uma ilustracdo
perfeita desses valores.

Panem et circenses

Do mesmo modo que existe a conviccdo
de que o esporte pode formar carater

e educar para o bem, ainda é difusa

- sobretudo entre torcedores frustrados
e 0s mau-humorados em geral - outra
convicgdo: a de que o esporte sempre
se prestou a todo tipo de manipulacdo,
e as Olimpiadas de Berlim como
plataforma para a reivindicacdo hitlerista
da supremacia ariana sdo apenas o
exemplo mais notério.

Os imperadores romanos usaram a
férmula panem et circenses para
manter ddcil a populacdo (a palavra
latina circus quer dizer estadio). Algo
parecido estaria acontecendo com

0s megaeventos esportivos de hoje?
Certamente, ndo. Mas, como lembrou
The Economist no artigo citado, "o
esporte é usado periodicamente para
vender idéias estranhas”. As Olimpiadas
de Moscou de 1980 (boicotadas pelos
Estados Unidos) e as de Los Angeles, em
1984, (boicotadas pela Unido Soviética)
foram campos de combate da Guerra
Fria. A Férmula 1 é a dltima trincheira
do esporte na qual os fabricantes de
cigarros ainda podem fazer propaganda
de seus produtos polémicos para
audiéncias planetarias.

Embora os promotores e patrocinadores
do esporte possam ter outros interesses
além da emocdo da disputa, dos troféus
e da visibilidade de suas marcas, como se
comportam os praticantes?

George Orwell, o atormentado autor do
livro 71984, escreveu:

35

‘w's 3)1ods3y

oJ13]1skiq op epIA eu 3110dsa O

sepI210) 3 sojop|

auodsaop gid 0



'O esporte serio nao tem
nada a ver com fair-play.
Ele esta recheado com
odio, ciume, vaidade,
desrespeito das regras

e 0 prazer sadico de
testemunhar violéncia:
em outras palavras, € uma
guerra, mas sem os tiros”

36

George Orwell, escritor

Orwell, obcecado pela violéncia
politica e 0 momentaneo sucesso dos
regimes totalitarios na Europa, ndo
viveu para testemunhar a cena
edificante e socialmente evoluida que
se via antes das partidas da Copa da
Alemanha, quando times adversdrios
seguravam, juntos, a faixa “Diga Ndo ao
Racismo”. Se tivesse sido exposta no
mesmo estadio em Berlim, ha 70 anos,
essa frase teria feito todo mundo ir
parar na cadeia.

A lei e a ordem

Os paises que sdo culturalmente mais
envolvidos com o esporte - Estados

Unidos, Rdssia, Inglaterra, Franca, Japdo,

China e, na América Latina, Argentina
e Cuba - tém politicas publicas voltadas
para a prdtica esportiva e o bem-estar
fisico da populacdo. Contudo, até onde

apurou a pesquisa realizada para este
dossié, nenhum desses paises procurou
definir explicitamente, em leis ou outros
documentos oficiais, o que é esporte.

0 Ministério da Juventude e dos
Esportes da Franca relaciona no seu site
a lista dos esportes que reconhece e
apoia, compreendendo 335 disciplinas,
agrupadas em 34 familias e 9 classes

- mas ndo procura definir o que é
esporte ou pratica esportiva.

No Brasil, de modo peculiar, a lei 6.251,
promulgada durante o regime militar
(1976), procurou dar uma definicdo de
esporte ou do desporto, que vem a

Ser a mesma coisa, e estabelecia

com grande clareza:

“Considera-se desporto a atividade
predominantemente fisica, com
finalidade competitiva, exercitada
segundo regras preestabelecidas”.

Lapidar, mas e se ndo tiver finalidade
competitiva? Ndo é esporte? A definicdo
restritiva da lei de 1976 ndo consegue
abranger todo o conjunto de esportes
praticados e reconhecidos como tal

pela populacdo. Mas tem o mérito de
mencionar alguns requisitos universais:
atividade fisica, regras, competicdo.

A ambiciosa Lei Zico, de 1993 - uma
espécie de cddigo candnico do esporte
brasileiro, com regras até sobre a
divisdo do dinheiro das loterias, relacdes
trabalhistas e punicdes disciplinares
aplicaveis a atletas faltosos - procurou
enquadrar o senso comum nos dois
paragrafos do seu artigo 1°

§ 1 A pratica
desportiva formal
é regulada por
normas nacionais
e Internacionais
e pelas regras

de pratica
desportiva de
cada modalidade,
aceitas pelas
respectivas
entidades
nacionais de
administracao do
desporto.

§ 2 A pratica
desportiva
nao-formal e
caracterizada pela
iberdade ludica de
seus praticantes,

A Lei Zico aponta também os trés
grandes ramos da pratica esportiva:

Desporto educacional, praticado nas escolas e
voltado para o desenvolvimento integral,
cidadania e lazer.

Desporto de participagdo, com fins sociais, de
salde e consciéncia ambiental.

Desporto de rendimento, praticado segundo
regras, com a finalidade de obter resultados e de
integrar pessoas e comunidades do pais e estas
com as de outras nagdes.

A voz do povo

Como o senso comum define o que

é esporte? Apesar da dificuldade
conceitual imposta pela pergunta, o
resumo e a andlise das varias etapas
da pesquisa apontam para uma visdo
comum bastante difusa, baseada

em trés pontos:

Esporte é um universo feito de atividade fisica,
jogos coletivos e individuais com regras e disciplina
préprias voltados para a competicdo e a superacdo;
exige esforco fisico e mental.

Metade desse universo tem a ver com a melhora do
fisico e com a saulde.

A outra metade do universo-esporte é voltada para

a diversdo e o lazer.
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0 grau de competitividade e a meta de ou jogos amadores ja tém caracteristicas
superacdo definem, na opinido comum, de esporte; e quando ha competicdo,

se uma pratica esportiva esta mais como no esporte profissional, trata-se de
préxima da disputa atlética ou do lazer esporte em estado puro.

e da saude. Exemplos espontaneos:

soltar pipa, jogar frescobol ou fazer cama Os significados relacionados ao esporte
elastica sdo lazer e diversdo. Caminhadas mais valorizados sdo salde e diversdo:;

Significados e valores relacionados ao esporte (%)

Esporte para mim esta Gosto da sensacdo de esforco Procuro bom
relacionado a salde que o esporte proporciona condicionamento fisico

Esporte estd relacionado Gosto de desafiar a Quero sempre ganhar,
a diversdo/hobby mim mesmo gosto da competicdo

Gosto de superar Procuro ter dedicagdo na Para mim, esporte é uma
metas e desafios pratica de esporte possibilidade de ganhar dinheiro
@ nr:oconcorda @ indiferente @ oncorda @ ncorespondeu/ criangas

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra

Os profissionais

Académicos, atletas e jornalistas véem

0 esporte como 0s demais, mas com
outro componente, o social: o0 esporte

é instrumento de educacdo, controle da
violéncia, inclusdo social e satde publica.

“Se dizem que
xadrez é esporte,
eu respeito. Eu vejo
0 esporte como

ato fisico, com
desgaste fisico e
mental, como o
xadrez. No skate,

a gente também
Usaomentaleo
fisico. O mental é 0
mais importante: se
Nao tiver preparo
mental, pode

ser o melhor
fisicamente que
Nndo val adiantar”

Sandro Dias,
skatista profissional

"A primeira coisa gue
vem a minha mente

é salde, seguida de
[azer e relacionamento.
E um instrumento de
crescimento individual
do ser humano”

Dr. Moisés Cohen, chefe do Centro
de Traumatologia do Esporte da
Universidade Federal de Sdo Paulo

"Esporte é toda atividade
fisica, competitiva

OuU Ndo, voltada para a
formacao dos praticantes
e dos espectadores e
gue ajuda na formacao
moral e civica”

Georgios Hatzidakis, professor de
Educacdo Fisica na Uniban, em Sdo Paulo
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Os esportes,deAayY

Até agora, em pleno século XXI,

nem a histdria nem as instituicdes
encontraram a definicdo perfeita para

a palavra esporte. Do mesmo modo,
ndo existe unanimidade sobre quais
praticas esportivas ou fisicas podem
ser chamadas de esporte. A variedade
de jogos e atividades é enorme e sé faz
aumentar, estimulada pela globalizacdo
e a fertilizacdo cultural cruzada.

Os esportes mais populares sdo 0s que
estdo enraizados na cultura popular dos
torcedores. O presidente da FIFA, Joseph
Blatter, vangloriou-se com o secretario-
geral da ONU, Kofi Annan, que a FIFA
redine mais paises que a propria ONU.

"E cultural: na Alemanha,
esporte € j0go, recreacao,
danca. No Brasil, € muito

relacionado com JOgos
normatizados: volei, handebol,
ginastica, futebol...

€ verdade, j4 que praticamente todas

as nacoes da Terra, da Albania ao Zaire,
participaram da fase de qualificacdo para
a Copa da Alemanha.

Ninguém discute, por isso, se o futebol
€ ou ndo um esporte. Mas a importancia
do futebol é muito relativa em alguns
paises, em particular nos Estados
Unidos, onde raramente um grande
jogo redne mais de 10 mil ou 15 mil
pessoas. Nos Estados Unidos, o futebol
ainda é visto como um esporte juvenil e
sobretudo feminino. Espera-se (ou teme-
se) que a forte imigracdo latina possa
mudar isso em uma geracdo ou duas.

Ha esportes curiosos em outras partes
do mundo, como o futebol australiano,

com regras préprias, mais atlético

e cheio de acdo. No subcontinente
indiano, do Paquistdo ao Sri Lanka,

o criguete é o jogo da garotada, até
com equipamento improvisado e

em qualquer terreno. Na China e no
Sudeste Asiatico, outra heranca inglesa
faz com que o badminton - aquela
espécie de petequinha jogada com uma
minirraquete em um campo parecido com
o de ténis - seja tdo popular quanto o
futebol no Brasil.

Claro que a tradicdo tem o seu peso,

mas ela ndo impede que esportes
nascam, morram ou simplesmente
sobrevivam em semi-anonimato. O cabo-
de-guerra, que hoje todos consideram
uma brincadeira divertida em convencdes
corporativas ou churrascos no sitio, foi
esporte olimpico até 1904. O squash
tem um grande ndmero de jogadores nas
grandes metrépoles, mas pouquissimos
fds entre os ndo-praticantes, ja que é
impossivel de ser televisionado.

Balé classico tem algo a ver com o
esporte? Instituicdes publicas
brasileiras que tratam do esporte de

um ponto de vista oficial - Ministério

do Esporte, Comité Olimpico Brasileiro
(COB) e IBGE dizem que ndo. E a danca
contemporanea, em geral? O IBGE diz
que sim, mas o COB e o Ministério dizem
que ndo. Mas um jogo de mesa, o0 xadrez,
segundo as trés entidades, é esporte
sim. Na tabela a seguir, veja as praticas
esportivas reconhecidas pelos érgdos
oficiais brasileiros:

Ministério
do Esporte

coB
IBGE

acquaride
acrobacia aérea
aeromodelismo
alpinismo
arvorismo
atletismo
automobilismo
badminton
balonismo

balé classico
basquetebol
beisebol
bicicross

biribol

bobsled

bocha
bodyboard
boldo

boliche

boxe

bungee jumping
cabo-de-guerra
cacae tiro
caca submarina
caminhada
canoagem
canyonismo

capoeira

‘ modalidades relacionadas como esporte

O modalidades ndo relacionadas como esporte
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carteado

cavalgada

ciclismo

corrida de orientacdo

cross country skiing
curling

danca

decatlo

esgrima

esqui

esqui aquatico
fisiculturismo
fitness

futebol

futebol americano
futebol de areia / praia
futebol socaite
futevolei

futsal

frescobol

gatebol, criquete
gindstica (geral)
gindstica acrobdatica
gindstica aerdbica
ginastica artistica
gindstica olimpica
gindstica ritmica
ginastica de trampolim acrobdtico

golfe

do Esporte

Ministério
CoB

® O s

'O esporte € uma
oportunidade

para o Brasil, para
as pessoas de
baixa renda, num
caminho de salde,
bem-estar, inclusao
social, cidadania.
Provavelmente, a
Unica saida para o
problema da falta
de oportunidade

para os Jovens
brasileiros”

Fdbio Fernandes,
publicitdrio

Fonte: Como critério para serem reconhecidas pelo

Ministério do Esporte foram consideradas as confederagdes,

associacdes, comissdes e comités que constam no site do
Ministério do Esporte (www.esporte.gov.br).

"0 esporte & uma
imitacao da vida
e vice-versa. Quer
dizer, 0 esporte
€ 0 Opus por
exceléncia, onde
VOCE aprende a
ganhar, aprende
a perder, aprende
a lidar com as
frustracoes”

Juca Kfouri,
jornalista

Fonte: Como critério para serem reconhecidas pelo COB
foram consideradas as confederaces filiadas e vinculadas
ao COB (encontram-se no site www.cob.org.br).

Ministério
do Esporte

o0
® o8
® O s

handebol
halterofilismo
hidroginastica
hipismo

héquei na grama
héquei no gelo
hoquei sobre patins
fatismo

jet ski

jiu-jitsu

jogo de dama
jogo de domind
judo

karaté

kartismo / kart
kitesurf

kung fu
levantamento de peso
luge

luta de braco

luta greco-romana
luta livre

malha

maratona

maratona aqudtica
mergulho
montanhismo
matociclismo
motocross

. modalidades relacionadas como esporte

O modalidades ndo relacionadas como esporte

43

‘w's 3)1ods3y

Sep2101 3 sO|0p| oJ13]1skiq op epIA eu 3110dsa O

auodsaop gid 0



44

motonautica
mountain bike
musculacdo/culturismo
natacdo

natagdo sincronizada
parapente
para-quedismo
patinacdo
patinacdo no gelo
pentatlon moderno
pesca

pelota de mdo
pentatlon militar
peteca

polo

polo aquatico
pontobol

punhaobol
queimada

rafting

rally - off road
rapel

remo

rodeio

rigbi

saltos ornamentais
sandboard

sinuca, bilhar

skeleton

Ministério

do Esporte

coB

Como o COl reconhece um
esporte?

Nas peladas de varzea, segundo a
tradicdo, é o dono da bola quem manda:
distribui posicGes em campo, escolhe
para ele mesmo a de sua preferéncia

e, contrariado, costuma até colocar a
bola debaixo do braco e encerrar o jogo
(correndo alguns riscos, é verdade).

No caso dos esportes olimpicos, e das
Olimpiadas, o dono da bola é o Comité
Olimpico Internacional (COI), entidade
privada com sede no Castelo de Vidy,
em Lausanne, na Suica. Tem a Ultima
palavra (quase sempre também a
primeira) em tudo o que diz respeito a
esportes, pelo menos os que pleiteiam o
reconhecimento olimpico.

0 COI é o guardido do chamado
Movimento Olimpico, uma espécie

de ideologia da competicdo leal criada
por Coubertin. A Carta Olimpica, na
pratica a Constituicdo do COI, ndo
define o esporte, mas sim os ideais
do Movimento Olimpico:

Fonte: A listagem IBGE inclui as modalidades incluidas no
questionario de uma pesquisa anual do IBGE disponivel no
site do Ministério do Esporte, no link abaixo:

http://portal.esporte.gov.br/arquivos/cedime/projeto_IBGE/

questionario_esporte_municipal.pdf

"0 Olimpismo é
uma filosofia de
vida balanceando
num todo as
qualidades do
Corpo, vontade e
mente. Associando
esporte com

a educacdo

e a cultura, o
Olimpismo procura
criar um modo de
vida baseado na
alegria encontrada
no esforco, No
valor educacional
do bom exemplo
e NO respeito aos
principios eticos
fundamentais
universais”

Trecho da
Carta Olimpica

do Esporte

CoB

00000 000

Ministério

skate
snowboard
softbol
squash

sumo

surfe

tae kwon do
tai chi chuan
tamboréu
ténis

ténis de mesa
tiro com arco
tiro esportivo
totd / pebolim
trekking - enduro
triatlo

turfe

vela

voleibol

vOlei de praia
voo livre

voo avela
wakeboard
wave sky
windcar
windsurfe

xadrez

Yyoga

. modalidades relacionadas como esporte

O modalidades ndo relacionadas como esporte
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Zu

Seu objetivo oficial é “contribuir para
construir um mundo pacifico e melhor
pela educacdo dos jovens por meio do
esporte praticado sem discriminacdo de
qualquer tipo e no espirito olimpico, que
requer compreensdo mutua com espirito
de amizade, solidariedade e fair-play”.

Mesmo uma entidade com tdo elevados
propodsitos pode cometer faltas. O COI
esteve envolvido em alguns escandalos
embaracantes, com alguns de seus
membros acusados de extorquir dinheiro

vitalicios. Nos 112 anos de vida do COI
houve mais papas no Vaticano (9) do que
presidentes em Lausanne (8), incluindo
o0 atual, Jacques Rogge. Seu antecessor,
o espanhol Juan Antonio Samaranch,
ex-ministro do Esporte na ditadura do
generalissimo Francisco Franco, reinou
por 21 anos como presidente. O sistema
estd mudando, agora ha 15 atletas entre
os membros do Comité.

Os dois Unicos representantes do
Brasil na organizacdo sdo ex-atletas:

e presentes caros das cidades candidatas Jodo Havelange, membro ha 46 anos

a hospedar as Olimpiadas. O caso mais
clamoroso foi o dos Jogos de Inverno
de 2002, em Salt Lake City (EUA). Mas,
segundo relato dos jornalistas ingleses
Vlyv Simson e Andrew Jennings no seu
livro The Lord os the Rings, houve
problemas anteriores.

A glamourizacdo do esporte e o apelo
comercial dos grandes torneios fizeram
do esporte em geral e das Olimpiadas
em particular uma marca global capaz de
gerar enormes receitas com patrocinios
publicos e privados. Segundo seu
relatorio quadrienal 2001 - 2004, o
COl faturou 1 bilhdo de ddlares por ano
no periodo. O Comité repassa para as
federacdes internacionais e nacionais
das vdrias disciplinas esportivas por
volta de 92% de suas receitas.

Os criticos do COI argumentam que
sua composicdo é parecida com a do
colégio de cardeais da Igreja, com um
sistema bizantino e pouco democratico
de indicacOes - uma parte dos 115
membros ainda é escolhida por
cooptacdo direta - e membros quase

(disputou natacdo nas Olimpiadas

de Berlim, em 1936, e pdlo aquatico

em Helsinque, em 1952); e Carlos
Arthur Nuzman, presidente do COB,

da Federacdo Internacional de Vélei

e do Comité Organizador dos Jogos
Pan-americanos de 2007 (disputou na
equipe brasileira de volei nas Olimpiadas
de Téquio, em 1964).

Para obter o reconhecimento do COI

e ser admitido nas Olimpiadas, um
esporte precisa ser praticado em pelo
menos 75 paises e 4 continentes, por
homens e, no minimo, em 40 paises e 3
continentes, por mulheres. Para os Jogos
de Inverno, s6 esportes amplamente
praticados em pelo menos 25 paises

e 3 continentes. Para todos eles, é
requisito bdsico para entrar no programa
da Olimpiada estar reconhecido ha pelo
menos sete anos e ter adotado o

cédigo mundial antidopagem.

A Férmula 1 tem milhGes de fas, mas
ndo é esporte olimpico porque o COI
ndo admite nenhuma prdtica com meios
mecanicos de propulsdo. Outro principio

do COI é ndo admitir que uma soé prova
seja valida ao mesmo tempo para
classificacdo individual e de equipes.
Ou é esporte individual ou é de equipe.
Naturalmente, o COIl, como dono da
bola, se reserva o direito de manter
nas Olimpiadas esportes, disciplinas e
normas que ndo satisfacam os critérios

do préprio COIl, “em casos excepcionais”,
e “em consideracdo a tradicdo olimpica”.

Peteca, um case brasileiro

No seu livro Todos os Esportes
do Mundo, o experiente jornalista

O pais que mais inventou
esportes foram os Estados
Jnidos, com nada menos

esportivo Orlando Duarte, que cobriu
11 Copas do Mundo e 7 Olimpiadas
ao longo da carreira, afirma que o pais
que mais inventou esportes foram os
Estados Unidos, com nada menos que
25 modalidades. Em seguida viria a
Inglaterra, com 19; a Franca, com 10;
0 Japdo e o Brasil, com 8; a Itdliae o
Canadg, com 4; a india, com 3...

€ claro que existem duvidas a respeito
de algumas paternidades, ja que as
civilizacdes mais antigas do Oriente e
da velha Europa tiveram mais tempo
para lancar as bases de muitas praticas
modernas. Duarte argumenta, com

gque 25 modalidades. O
Brasil, gue inventou g,
vem em quarto lugar, jJunto
COM O |apao
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razdo, que o mérito deve ser atribuido
a0 pais que mais fez pelo esporte em
organizacdo, participacdo e divulgacdo.

A contribuicdo do Brasil para o mundo
inclui especialmente futebol de saldo,
futebol de mesa, capoeira, esqui na
areia e até o jogo de peteca. Vocé

ja parou para pensar de onde vem a
palavra peteca? Pe'teka, nome que
em tupi que dizer bater, ja seria uma
diversdo de indios brasileiros desde a
época do Descobrimento.

Mas foram os mineiros que
transformaram a peteca numa mania
no seu estado, nas décadas de 70 e 80.
A Federacdo Mineira de Peteca nasceu
em 1975, dois anos depois de as regras
do jogo serem consolidadas.
Disseminou-se com rapidez, por ser um
jogo de pouco empenho fisico, simples
e barato - joga-se em quadra de vélei

e a propria peteca nada mais é do que
uma almofadinha cheia de areia, cuja
estabilidade em v6o é mantida por
algumas penas de galinha.

A peteca chegou a merecer até um
livreto do antigo Movimento Brasileiro
de Alfabetizacdo, o Mobral, em 1978.
Chamava-se Vamos Jogar Peteca, e

foi editado pelo Grupo Executivo da
Campanha Esporte para Todos, do
Ministério da Educacdo, no governo do
general Ernesto Geisel. Louvava, entre as
muitas caracteristicas positivas do jogo,
a de agradar a homens e mulheres de
todas as idades.

Curiosamente, além dos indios, também
os finlandeses demonstraram um

interesse precursor pelo brasileirissimo
jogo. Segundo registros historicos, a
delegacdo brasileira as Olimpiadas de
Antuérpia (Bélgica), em 1920, divertia-
se nos momentos livres jogando
peteca. Atletas e dirigentes finlandeses
gostaram do que viram e pediram as
regras ao chefe da delegacdo brasileira,
José Maria Castello Branco, para
também poderem jogar.

A peteca é uma pratica exdtica hoje

na Finlandia, mas ela teria 30 mil
praticantes na Franca e alguma presenca
nos EUA, em varios paises europeus e
até na India e no Vietna.

No Brasil, a peteca parece ainda em
expansdo e a capital federal, Brasilia,
estaria roubando de Belo Horizonte o
titulo de capital brasileira da peteca,
com cerca de 2 mil atletas militantes,
segundo calculo da federacdo local.
Mais de 400 atletas de 15 estados
disputaram o campeonato brasileiro
de 2005, realizado no Country Club de
Goiania, particularmente preparado para
a peteca, com oito quadras exclusivas.

Minas Gerais, segundo o presidente da
Federacdo Mineira de Peteca, Marcio
Alves Pedrosa, registra um certo refluxo,
por falta de patrocinios e estimulo

a novas vocacoes. Em 2003, das 14
categorias existentes, Minas foi campead
em 10. Em 2004, em 8. Em 2005, em
apenas 6. Além disso, em 2005, a atleta-
revelacdo foi do Parana e o atleta do
ano, de Goids. A atleta-destaque veio

de Ronddnia. Minas, outrora poténcia
indiscutivel da peteca nacional, ficou
apenas com o titulo do atleta-destaque.

"A origem do
esporte € 0
mpulso humano
de transtormar o
trabalho, a guerra -

Na verdade, toda a
vida - em |0ogo”
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Se o numero de brasileiros alfabetizados,
acima da linha de pobreza e com
empregos formais fosse igual ao de
brasileiros que declaram praticar ou
acompanhar esportes, o Brasil ja seria
um pais de Primeiro Mundo. De fato,
94% das 2.338 pessoas entrevistadas
para esta pesquisa afirmam

praticar ou acompanhar esportes
regularmente. Apenas 6% ndo tém
nenhum envolvimento com o assunto,
ignorando a pratica esportiva, os jogos e
competicGes e a cobertura pela midia:

A emocado de assistir:

‘Quando eu jogo, sel

dos meus limites. Em
compensacao, quando
assisto a um jogo, espero so
gque 0 meu time ganhe”

Homem, classe A/B,
30 a 44 anos, Sdo Paulo

Acompanham esportes (%)

Praticam
esportes (%)

quase nunca /
raramente

Nas discussdes em grupo, a pratica ativa
foi apontada como positiva pelo prazer
da contribuicdo pessoal na partida e pela
emocdo da vitéria. Além disso, praticar
aumenta o conhecimento do esporte e
reforca a auto-estima.

PRATICAR E ASSISTIR

Emocodes diferentes

A motivacdo para praticar é considerada
diferente da motivacdo para assistir, ja
que a pratica é um ato ativo e assistir,
passivo. Praticar ou assistir proporciona
“emocdes diferentes”.

nunca
quase nunca / raramente
regularmente + as vezes
quase sempre + sempre

regularmente / quase sempre /
as vezes sempre

A emocado de praticar:

"Ouando voce esta

dentro do jogo, voce quer
vencer, esta lutando pelo
resultado. Quando voce
esta torcendo, quer o
mesmo resultado, mas nao
depende de voce”

Mulher, classe A/B,
18 a 21 anos, Sdo Paulo
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O prazer de assistir a competicoes
também é composto por um conjunto
de aspectos, segundo os entrevistados.
Os principais sdo: hd uma projecdo nos
atletas em campo; assistir favorece uma
atitude critica por parte do torcedor;

é um estimulo para querer praticar; é
importante para assimilar os aspectos
técnicos do jogo; e, por fim, ajuda a
conhecer as regras.

A seguir, apresentamos os resultados
da pesquisa relativa ao modo como os
brasileiros se relacionam com a pratica
do esporte e, paralelamente, como
assistem e acompanham o esporte nos
estadios e na midia.

Luta de classes

A classe econémica é uma variavel
importante para definir o relacionamento
individual com o esporte. Quanto mais
alto o nivel socioecondmico, maior

a freqliéncia com que os brasileiros
praticam esportes. Naturalmente, como

a pratica esportiva pressupde maior
disponibilidade de meios - equipamentos,
tempo, aluguel de quadras e campos
esportivos - a penetracdo de pessoas
que assistem é maior do que a de
pessoas que praticam. Note-se, na tabela
a seguir, que o maior nimero de pessoas
que declaram ndo praticar nunca é da
classe C, 31% do total:

Frequéncia com que praticam (%)

total classe A

classe B classe C

Freqiiéncia com que acompanham (%)

total classe A

. nunca

raramente / as vezes

Qe

. regularmente / quase sempre

classe B classe C

. sempre

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra

Sempre, nunca, de vez em
quando

A pratica esportiva é forte e bastante
difundida nos principais mercados,

mas Brasilia se destaca, com 27% da
populacdo praticando sempre. A tabela
a seguir permite ver a freqiiéncia com
que os brasileiros dos nove mercados
pesquisados se dedicam ao esporte.
Chama a atencdo o Rio de Janeiro, onde

Freqiéncia com que praticam

24 22 31 23
oo D

20 26 31 23
o DD
Poulo -

16 25

Rio
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24 17 40
oo G I
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17 24 36
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29 8 38 25
recfe (G D

30 28 28 14
cuitba (G D b

12 23 38
Brasilia -

22 27 25 26
Fortalezs (D) b

21 31 27
savador (D T D

. nunca

raramente / as vezes

35% das pessoas afirmam nunca praticar
(desses, 66% sdo mulheres, das quais
92% sdo das classes B e ().

Brasilia e Sdo Paulo sdo as pragas com

o maior ndmero de pessoas
acompanhando esporte pela midia com
regularidade (32% sempre ou quase
sempre). A capital baiana, Salvador, tem
0 maior porcentual de pessoas que nunca
assistem a esportes (22%).
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caminhada

futebol

volei

ciclismo

natacdo

corrida

basquete

64

Caminhar é viver

Os brasileiros sdo grandes adeptos da
caminhada (31%) e gostam de jogar
futebol (30%). Separados homens e
mulheres, nota-se que 54% dos homens
tém o futebol como sua pratica esportiva
ndmero 1, enquanto as mulheres sdao
maioria na caminhada (40%). O volei vem
em terceiro lugar.

Esportes que praticam (%)

31
0000000000
00000000000000000000000

30

8

( X )
( X )
( X )
( X )
( X )
( X )
( X J
( X )
( X )
( X )
=W

[ X J
o J
0 ®

( X J
( X J
( X J
~0
e
[
~

0000 ’/
2

( X J
( X J
( X J
w

total ® homens

0000000000000 000000000000000000000 -/

® mulheres

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra / resposta espontanea

futebol

volei

automobilismo

basquete

natacdo

ginastica
olimpica

futebol de
areia/praia

vblei de
praia

futsal

Na midia, esporte é bola
na rede

A esmagadora maioria dos brasileiros
que acompanham esporte pela midia
prefere futebol (81%), 0 campedo
absoluto de audiéncia. Mas outros
esportes, como volei e automobilismo,
também sdo bastante seguidos no
chamado pais do futebol.

Esportes que acompanham pela midia (%)

81
0000000000 O

00000000000000000000O0OCGOCGOCGOCOCOOOS
000000000000000000000000000000
34
0000000000000 0
00000000000000 S
1
0000000000
0000 10
1
000000 5
0000 O
8
000 s
000 8
7
o0 4
0000 o
5
000 7/
o 3
5
0 4
000 ©
5
000 5
@2
total ® homens ® mulheres
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Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra / resposta espontanea
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O pais do futebol

Os ndmeros confirmam: o futebol é o
esporte mais seguido por homens e
mulheres. Todos os homens declararam
acompanhar futebol ao longo da vida.
Entre as mulheres, o interesse varia
segundo a faixa etaria e a classe social:

. Homens
0 futebol exerce grande atracdo
e provoca forte envolvimento.
Todos tém o futebol como
assunto de conversa, torcida
e consumo na midia. A maioria
assiste a jogos de campeonato,
independentemente dos times,
e segue programas esportivos
de debates e entrevistas.

o Mulheres
A maioria assiste, mas
prefere seguir seus proprios
times e jogos da selecdo
brasileira. Em muitos casos, as
mulheres assistem junto com
homens (namorado, marido,
filhos). Algumas assistem
a programas esportivos de
debates e entrevistas. O
maior envolvimento feminino
com o futebol se dd entre
adolescentes e jovens até 21
anos das classes A/B. O menor,
entre jovens de 18 a 21 anos da
classe C, e mulheres em geral
entre 30 e 40 anos.

De pai para filho desde...

0 futebol tem raizes profundas no
imaginario e na cultura brasileira,
reconheceram os entrevistados nas
discussdes em grupo. E é uma tradicdo
do universo masculino. Os motivos
principais para isso seriam;

J Na origem, o futebol era um
esporte apenas masculino e
ainda mantém caracteristicas
bem viris, como certa
agressividade e violéncia.

. Para muitos brasileiros, o
futebol é ritual de iniciacdo
dos filhos homens: os garotos
ganham uniforme do time
ainda bebés.

e O futebol serve como
passaporte de entrada e
aceitacdo no mundo masculino.

. Para muitos pais, participar
dos rituais ligados ao futebol
em companhia do filho - ir ao
estddio, torcer - é também
um modo de demonstrar a
felicidade por ter um
filho homem.

. Ndo raro, os pais profetizam
para o filho recém-nascido uma
carreira como jogador
de futebol.

Fonte: Fase Discussoes em Grupo

A rejeicdao no esporte

Nem todos os esportes agradam a
todos e algumas modalidades sdo
particularmente rejeitadas, seja para
praticar, seja para acompanhar pela
midia. Nas entrevistas quantitativas,
29% das pessoas disseram nao rejeitar

Esportes que
rejeitam praticar (%)

boxe -
> 455142 000000000
' ' 000000000 °©
futebol 6
I 51080 ©@O 2
' ' 000000000 ©
basquete .....4 :
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0000 4
631.663 ®
judo 2
@
607.827 000
T, 2
jiu-jitsu
o0 2
524399 e0 >
handebol z
524339 @’

29% ndo rejeitam
nenhum esporte

total

a pratica de nenhum esporte, e 43%
disseram ndo rejeitar seguir pela midia
qualquer esporte. O boxe, de modo
talvez previsivel, é o esporte mais
rejeitado. Abaixo, porcentuais e projecdo,
para os nove mercados pesquisados, do
ndmero de pessoas que rejeitam praticar
ou acompanhar esporte:

Esportes que rejeitam
acompanhar pela midia (%)
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Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra
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COMO O BRASILEIRO PRATICA
A pratica ao longo da vida

0 esporte esta presente na vida das
pessoas da infancia a terceira idade,

mas a relacdo com a pratica muda de
intensidade e significado em cada fase,
segundo os depoimentos capturados nas
discussdes em grupo.

A pratica do esporte segundo a faixa etdria

mais tempo e energia
para fazer esporte

menos tempo
. . . . . . . . . . para fazer esporte
menos energia para
‘ . . . . . . . . . . fazer esporte

8a 9 anos 12a 14 anos 18a 24 anos 30 a 44 anos 55 a69anos
esporte tem forte presenca na dia-a-dia corrido: esporte fica para praticam muito por
educacdo fisica, na recreacdo e na rua as horas vagas recomendacdo médica
é forte elemento de vinculo social serve como valvula de escape do estresse atividades mais leves

Fonte: Fase Discussdes em Grupo

futebol

volei

basquete

natacdo

corrida
ciclismo

caminhada

idade

O esporte de cada idade

Na pesquisa quantitativa, apurou-se
que a pratica de esportes diminui no
decorrer da idade em relacdo a todas as
modalidades. A caminhada apresenta
uma relacdo inversa: quanto mais
elevada a faixa etdria, mais freqliente
é a pratica da caminhada entre os que
fazem alguma atividade fisica.

Os esportes praticados ao longo da vida (%)

7a9 10ale 13a17 18a 24 25a34 35a44 45a49

50a59

60a 69

69

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra / resposta espontanea
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Praticar: o gosto de cada
género

Homens e mulheres, diferentes em
muitas coisas, sao diferentes também

etdria. A partir dos 24 anos, caminhar
passa a ser a atividade fisica mais
comum para as mulheres. Sé a partir dos
45 anos os homens, boleiros declarados,
afirmam ter como principal atividade

ao escolher o seu esporte, em cada faixa fisica a caminhada:

Os esportes praticados por género e faixas etdrias

13 a 17 anos
principalmente
futebol (82%); alguns
ESREE volei (34%), handball
voleibol (26%) e USYOEENEE

basquete (18%) (1T1%)

7 a 12 anos
acima de tudo
futebol (30%);

25 a 44 anos
maioria futebol
(53%), mas também
caminhada (22%);
alguns corrida e
ciclismo (@mbos 9%)

13a17 anos
maioria volei (51%),
mas também muitas
praticam futebol (33%)
algumas natacdo e algumas handball
(12%), basquete (22%) e caminhada
(17%) (10%)

25 a 44 anos

7 al12 anos
principalmente volei
(45%), mas também

futebol (29%);

caminhada (45%);
algumas ciclismo (8%)
e volei (7%)

45 a 59 anos
principalmente
caminhada (42%);
alguns futebol (23%)
e ciclismo (10%)

45 a 59 anos

maioria muito mais
caminhada (55%);
poucas praticam

ginastica de academia

18 a 24 anos
destaque para
futebol (67%) ;
presente também
volei (19%), ciclismo
(14%) e caminhada
(13%)

60 a 69 anos
destaque para
caminhada (49%);
alguns poucos
futebol (6%) e
ciclismo (5%)

18 a 24 anos
maioria
caminhada (36%);
algumas volei (20%)
e futebol (10%)

60 a 69 anos
praticamente s
caminhada (46%),
algumas, ginastica
(geral) (5%)

e ciclismo (4%)

® homens

® mulheres

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra / resposta espontanea

Fonte: Fase Discussdes em Grupo

As boas influéncias

A motivacdo da escolha do esporte varia
em cada faixa etaria, com as opcGes
mais decisivas efetuadas na infancia

e na adolescéncia:

J 8a 14 anos
A introdugdo ao universo do
esporte se da pela educagdo
fisica na escola. Os amigos sdo
um exemplo a ser imitado, as
preferéncias dos pais as vezes
sdo copiadas e, mais ainda, é forte
a inspiragdo proporcionada pelos
idolos e campedes esportivos.

J 18 a21 anos
Alguns mantém os esportes
adotados na educacdo fisica, mas
a prioridade passa a ser 0 jogo em
familia ou com os amigos como
forma de se socializar.

J 30 a 44 anos
Os homens, sobretudo, mantém
seus habitos esportivos da
juventude. A pratica esportiva
passa a ter importancia para
manter a boa forma, a salide e 0
contato com a natureza.

o 55 a 69 anos
Poucos mantém os habitos
esportivos da juventude.
Priorizam o bem-estar fisico
e mental, uma recomendacdo
médica a ser seguida.

A motivacao dos profissionais

A seguir, dois testemunhos de
profissionais do mundo esportivo sobre
0 que motiva e estimula as pessoas na
pratica do esporte:

"Meu pai e minha mae foram
fundamentais na minha
carreira. Meu pai fez uma
pista de skate para mim
dentro da empresa”

Sandro Dias, skatista

"0 profissional nasce
amador, sem ganhar

nada e sem ajuda. Ao
descobrir que gosta do
que faz, € que decide se
profissionalizar. O amador
NA0 tem Compromisso com
0 resultado, apenas com a
pratica. O profissional tem
Um Compromisso de vida, de
resultados e de renda”

José Carlos Brunoro, consultor
de marketing esportivo
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futebol

caminhada

volei

ciclismo

natacdo
basquete
corrida

As preferéncias regionais

A pesquisa revelou que os brasileiros
praticam sobretudo dois esportes,
caminhada e futebol, ambos difusos em
todo Brasil e com particular destaque
em Porto Alegre. O volei tem maior forca
em Curitiba e Porto Alegre. Ja a capital
federal destaca-se no ciclismo.

Os esportes praticados em cada mercado (%)

Sdo Paulo Rio de Belo Porto Recife Curitiba Brasilia

Janeiro  Horizonte  Alegre

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra / resposta espontanea

COMO O BRASILEIRO ASSISTE

0 assistir ao longo da vida

Como vimos, a pratica esportiva é mais
intensa na juventude (12 aos 24 anos)
e, a partir dai, @ marcada por uma linha
descendente constante, incluindo as
pessoas em plena forma e no auge da

carreira (30 a 44 anos). Mas a curva do
consumo do esporte como espectador
ou pela midia é diferente: também
apresenta uma tendéncia de queda a
partir dos 24 anos, mas volta a subir na
maturidade, quando se tem mais tempo
a disposicdo. VVeja abaixo o grafico do
acompanhamento do esporte ao longo
da vida, comparado com a pratica:

Assistir ao esporte segundo a faixa etdria

8a 9 anos 12a 14 anos

O v

Fases de maior envolvimento com o esporte

18 a 24 anos 30 a 44 anos

55a 69 anos

©

Fase de maior
envolvimento com o
esporte

73

Fonte: Fase Discusstes em Grupo
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0 assistir em cada idade Assistir: o gosto de cada
género

Os brasileiros gostam de acompanhar
sobretudo futebol, como era de

se esperar, seguido de volei e
automobilismo. Essas sdo as grandes
preferéncias nacionais, mas, em termos
de audiéncia, as faixas etdrias ndo

apresentam grandes variacoes.

Praticamente todos os entrevistados,
homens e mulheres, declararam
assistir ou acompanhar esportes.
Entretanto, a faixa etaria determina
um maior ou menor envolvimento de
homens e mulheres.

Os esportes acompanhados pela midia ao longo da vida (%) Os esportes acompanhados pela midia por género e faixa etaria (%)

18 a 24 anos
acompanham mais
futebol (88%);

13 a 17 anos
basicamente futebol
(94%); diversificam volei

7 a 12 anos
muito mais futebol
(85%); assistem um

oJ13]1skiq op epIA eu 3110dsa O
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<a o pouco volei (27%), (34%), automobilismo alguns outros
a @ basquete (12%) (22%), basquete (15%), volei (34%), auto-
% Sg e automobilismo futsal (12%) e futebol mobilismo (26%) e
9 =3 (10%) de areira/praia basquete (12%)
futebol e e 25 a 44 anos (10%) 45 a 59 anos 60 a 69 anos
g ‘g muito mais futebol basicamente futebol principalmente futebol
a %3 (93%); diversificam (93%); bem diversificado (96%); diversificam
g g com volei (37%), automobilismo (40%), com volei (25%),
© i automobilismo (30%), volei (32%), basquete automobilismo (24%)
g 4 basquete (16%) e (19%) e boxe (12%) e basquete (17%)
= = natacdo (13%)
3 S
e = 7 a 12 anos 13a17 anos 18 a 24 anos
2 2 UM pouco mais
é g futebol (50%); destacando futebol futebol (80%);
E= = outros volei (38%) (70%) e outros acompanham também
= = e natacdo (11%) vllei (39%) e ginastica
§ § e basquete (10%) olimpica (10%)
& &
b b
volei _— D &L 25 a 44 anos 45 a 59 anos 60 a 69 anos
A \ I ] destaque para fute- assistem mais futebol um pouUco mais
/ V u%_ US_ bol (75%); um pouco (72%); diversificam com futebol (66%); acom-
volei (37%), auto- volei (31%), automobi- panham também volei
basquete mobilismo (11%) e lismo (15%), basquete (22%), automobi-
natacdo basquete (10%) e ginastica olimpica lismo (13%), e

automobilismo
ginastica
olimpica

anos

7a9 10ale2 13al7 18ac4

25a34

35344

45349

50a59

60a69

® homens

(11%)

@® mulheres

natacdo (11%)
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0 meio é a mensagem

Como era de se esperar, a TV aberta é

0 meio de comunicacdo mais utilizado
para acompanhar esporte (para 89% das
pessoas), mas o radio também tem sua
importancia (para 16% da populacdo).

A TV paga ja se tornou o segundo
veiculo de comunicacdo mais usado por
quem acompanha esporte pela midia,
com 22% do total.

Aumenta a pratica, aumenta
a audiéncia

Embora ndo se tenha histérico sobre a
pratica de esporte - esta é a primeira
pesquisa do género -, a percepcdo que
resulta das entrevistas quantitativas

é de aumento. Essa tendéncia aparece
também no acompanhamento pela midia
em geral, com destaque para a classe A
(veja os grdficos abaixo):

As midias mais usadas para acompanhar esporte (%) A evolugdo da pratica de esportes segundo a classe social (%)

oJ13]1skiq op epIA eu 3110dsa O

0000000000000000000000000000000000000 -
tv aberta 000000000000000000000000000000000000000 -
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0000 i
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0S BENEFICIOS DO ESPORTE
Esporte faz bem para...

Segundo o apurado nas discussées em
grupo e nas entrevistas realizadas na
fase quantitativa com o total da
amostra, a pratica de esporte
proporciona beneficios evidentes em
trés vertentes: saude (fisica e mental),
diversdo e socializacdo. € 80% dos
entrevistados mencionaram “a boa
disposicdo no dia-a-dia” que o esporte
proporciona, além de melhorar a auto-
estima (“cuidar de si”) e a qualidade de
vida em geral.

Além disso, consideram que o esporte
melhora a saude fisica porque “faz bem
para o corpo, melhora o funcionamento
dos drgdos, da mais energia, respira-se
melhor” (83%); “desenvolve a habilidade
motora e o condicionamento fisico”
(82%); “previne doencas e aumenta a
longevidade” (76%, com énfase entre
os entrevistados maduros); “permite a
superacdo dos limites do proprio corpo”
(mencionado por adolescentes).

0 esporte melhora a sadde mental
porque “proporciona sensacdo de
liberdade, bem-estar, relaxamento,
leveza, prazer, um cansac¢o bom” (79%);
“é uma valvula de escape dos problemas,
uma terapia” (73%); “constitui um
espaco pessoal para descarregar o
estresse” (mencionado por homens de
30 a 44 anos).

0 esporte representa diversdo e
socializacdo, segundo 75% dos
entrevistados, porque “fazer esporte

com amigos gera clima de descontracdo
e alegria, proporciona prazer e
relaxamento, estimula novas amizades”.

Nas discussdes em grupo, foram
enfatizados por faixa etdria os
seguintes beneficios ludicos e sociais
da pratica esportiva:

e  Criancas (8 a 12 anos)

“0 esporte é muito importante”;
“bom para brincar e se relacionar
com 0s amigos”

e  Adolescentes (13 a 18) anos
“Facilita a integracdo social”;
“ajuda a ser aceito nos grupos”

o Maduros (55 a 59 anos)

“Evita o isolamento”; “ajuda
a permanecer inserido na
sociedade”

Os profissionais e os beneficios
do esporte

Atletas, académicos e jornalistas, ouvidos
nas entrevistas em profundidade,
tendem a ter uma visdo dos beneficios
gerados pelo esporte semelhante a da
populagdo em geral.

Consideram principais duas vertentes
de beneficios, no campo das vivéncias

e no campo dos aprendizados, com
beneficios especificos para profissionais
e amadores. As politicas sociais também
tém um aliado na prdtica esportiva,

mas hd quem aconselhe ndo esperar
demais do esporte para fins de
desenvolvimento social.

Os profissionais reconhecem os
seguintes atributos do esporte, no
ambito das vivéncias: “E uma escola
de disciplina e humildade”; “estimula
0 respeito as regras e ao préximo”;

“estimula o convivio”.

Sdo dois, segundo os profissionais, os
principais aprendizados com o esporte:
“Ensina a lidar com os limites préprios e
dos outros”; e “ensina a conhecer

0 proprio corpo”.

No vertente do aprendizado, os
profissionais consideram que “o esporte
tem um papel particular em estimular

a atencdo, a prontiddo de reflexos

e o raciocinio; ajuda a conviver com

a diferenca e a diversidade; e traz

"0 ténis nao era nada ate o Guga
surgir, al chegou a TV a cabo,

resultados praticos na vida cotidiana,
independentemente de ser praticado por
profissionais ou amadores”.

Para os profissionais ouvidos, os atletas
profissionais “ganham exposicdo na
midia e tornam-se celebridades; viajam
muito; conhecem pessoas interessantes
e estrangeiras; tém oportunidades que
os amadores normalmente ndo tém". Os
atletas amadores “tém melhor disposi¢do
para o dia-a-dia; melhoram a salde; sdao
mais relaxados e tém melhor humor”.

Além dos beneficios pessoais que
todos reconhecem (salide, bem-estar,
disciplina, equilibrio, autoconhecimento,
condicionamento fisico, lazer pessoal...),
os profissionais do ambito do esporte
notam os seguintes beneficios coletivos
proporcionados por politicas publicas ou
sociais relacionadas ao esporte (veja
na pdgina seguinte).

a 1\ aberta, ele virou idolo,

aumentou o nUimero de escolas
e praticantes”
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Fonte: Entrevistas em profundidade

e 0 esporte é ferramenta
de educacdo.

o € instrumento de inclusdo social.

o Possibilita a ascensdo social.

e Preserva a unido da familia.

o Permite ao Estado economizar
com gastos em salde.

e  Ajuda a controlar a violéncia

e o crime.

Eis 0 que dizem um antropdlogo, um
economista e um dirigente esportivo
sobre os beneficios do esporte:

"Uma das

Coisas mais
iImpressionantes da
pratica esportiva

- e al esta incluido
0 Xadrez - e 0 fato
de vocé aprender

a perder, o que

"Uma estimativa

da ONU diz que para
cada dolar aplicado
no esporte publico
economizam-se

2 dolares e meio em
CUSTOS de seguranca
e protecao dos
adolescentes”

Arialdo Boscolo,
presidente da
Confederacdo Brasileira
de Héquei

"Esta provado que
esportes ajudam a
diminuir a alienacao
das criancas em
familias carentes

e problematicas e
contribuem para
afastar orisco

significa aprender a das drogas e da

aceitar regras”

Roberto DaMatta,
antropdlogo

: A v
VIolencia
Istvan Kasznar,
professor da FGV

Esporte faz mal para...

Os entrevistados na pesquisa
quantitativa e os profissionais ouvidos
nas entrevistas em profundidade notam
em graus diferentes alguns riscos no
habito de praticar esportes. A populacdo
em geral tem mais dificuldade para

praticar sem orientagdo
profissional causa problemas

pessoas que exageram
no esporte acabam tendo
contusoes, fraturas

pessoas que praticam
esportes de forma exagerada
ficam obcecadas

praticar sem regularidade faz
mal para a salde

é comum o uso de anabolizantes/
produtos quimicos para melhorar
o0 desempenho

é comum o uso de
anabolizantes/produtos quimicos
para ficarem mais bonitos

esporte causa
dependéncia/ vicia

que beneficios. Entretanto, a

perceber riscos (ou maleficios) do

possibilidade de praticar esporte sem
orientacdo técnica especializada é o
aspecto negativo que mais se destaca,
pelos riscos potenciais que oferece a
salde, segundo a maior parte (62%)
dos entrevistados.

Os riscos da pratica esportiva (%)

total

® homens

62

o0 -9
000000 S

® mulheres

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra
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"Amidia influencia o e
U010, 1E 3 pIatlca ™
e esporte.
\Jocé sonha e se
projeta no que Ve,
Quantos de nos,
quando garotos,
terminado um
jogo de Copa
do Mundo, nao
Saiam de casa st
para o playground .Eifiﬁ;m§
do prédio ou o DTS TES e
quintal para fazer
inha de passe’
Naguele momento,
0 Pas ficava cheio Tommsmss e
de Rivelinos e

Jairzinhos”

Fdbio Fernandes, e Dependéncia psicolégica em
publicitdrio

Para atletas amadores, as ameacas vém
sobretudo pelo excesso de esforco nos
fins de semana.

Para atletas profissionais, os riscos sdo
possiveis problemas fisicos decorrentes
do excesso de prdtica:

o Lesdes torcionais ou
musculares.

o Para os que utilizam os
membros inferiores, riscos ao

ombro e cotovelo.
o Boxe: riscos de lesGes cerebrais.

relacdo a pratica esportiva.

e  Busca obsessiva do prazer fisico
e da auto-estima.

e  Culto do narcisismo.

torcedores

indiferentes

superativos

utilitarias

espectadores

0 BRASILEIRO E O ESPORTE: SEGMENTACAO
As cinco tribos do esporte

0 universo da pesquisa pode ser dividido em cinco segmentos, segundo a atitude
em relacdo a pratica e ao acompanhamento do esporte: espectadores, superativos,

indiferentes, utilitarias e torcedores (veja grdfico abaixo e descricdo dos grupos a seguir).

Tamanho dos segmentos (%)
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Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra
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"Assistir a esportes pela
TV é uma atividade que
me da muito prazer”

Espectadores (89%)*

"Esporte para mim esta
relacionado a saude”

Utilitdrias (91%)

"Gosto da sensacao de
esforco que o esporte me
proporciona”

Superativos (90%)

"Penso em assistir a
esportes quando ha
quebra de recordes”

Indiferentes (10%)

"Sou tao ligado em
esportes que acabo
prejudicando o convivio”

Torcedores (49%)

*Porcentual de pessoas de cada perfil que declara
concordar totalmente ou concordar com a frase.
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"Da licenca
gque o controle
remoto e meu!”

Perfil 1

ESPECTADORES

A maioria nunca pratica
esporte, mas 96% sempre
acompanham pela midia. Outros
39% trabalham fora em tempo
integral, sdo casados, maduros
e com filhos. Para eles, esporte
é sindnimo de “lazer, diversdo,
prazer”. € 36% tém o habito de
acompanhar esporte pela midia
sozinhos, sem necessariamente
a companhia de alguém.

"Salde é 0 que
RIEESY:R

Perfil 2

UTILITARIAS

Muitas donas de casa,
concentracdo de 25 a 34

anos, com filhos. Lazer

tipico é caminhar. Praticam e
acompanham esporte de forma
moderada. Alta rejeicdo a
futebol e boxe. A freqiéncia da
pratica é pulverizada no grupo,
mas as que praticam o fazem
com alta participacdo “porque
faz bem ao corpo”.

“Tem de malhar,
tem de suar,
vamos 1a.."

Perfil 3

SUPERATIVOS

Os superativos sdo os que
mais acessam a internet (65%)
e TV paga (29%). Muitos
solteiros, jovens, estudantes,
forte presenca paulista. Ativos
socialmente: freqUentam
clubes, danceterias, parques,
jogam videogames. Sdo
torcedores e gostam de assistir
a programas sobre esportes.

0 esporte que mais praticam

é o futebol, seguido de vdlei,
natacdo, musculacdo

e handebol.
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19% dos entrevistados

72% de mulheres

A ? _ D

53% classe C

Muitas das indiferentes sao

de meia-idade, com filhos. As
donas de casa sdo 23%. A
maioria nunca acessa a internet
(72%) e ndo possui TV paga. €
0 grupo menos envolvido com

o esporte: 50% nunca praticam,
35% nunca acompanham. S6
ddo atencdo ao esporte (quanto
ddo) “para ndo ficar por fora".
Ndo tencionam praticar esporte
(28%) nem acompanhar (25%).

‘Na alegria e
na tristeza,
na saude e na
doenca”

Perfil 5

TORCEDORES

Concentracdo de cariocas
(46%). Para estes, o0 esporte
constitui atividade social e

de lazer sobretudo através

da torcida (mais da metade
faz promessa para o time ou
idolo ganhar). € 33% praticam
algum esporte uma ou duas
vezes por semana “como
obrigacdo”, principalmente
futebol e caminhada. Pouco
adepto de atividades de lazer
de carater cultural. € o grupo
que se mostra mais sensivel a
propaganda e as marcas que
patrocinam seus times e idolos.

PUBLICIDADE & PATROCINIO

0 valores positivos

A percepcdo a respeito de patrocinios
e publicidade no esporte é altamente
positiva e valorizada. Nos grupos,
emergiram as seguintes afirmacdes:

e  Trata-se de incentivos
necessarios, ja que muitos
atletas ndo tém condicGes de
bancar seus custos.

e Hauma caréncia evidente de
ajuda oficial (publica).

e Infelizmente, atletas sé
obtém patrocinio quando ja
se destacaram, falta apoio a
talentos no inicio da carreira.

e  Adistribuicdo é desigual:
alguns atletas e esportes tém

muito, outros tém pouco.

As marcas que ddo nome a times ou
torneios (por exemplo, Copa Toyota)

ddo a impressdo de que fazem grandes
investimentos, o que é valorizado.
Entretanto, ha nuances na percepgdo

do efeito do patrocinio quando se trata
de times ou campeonatos. Alguns
entrevistados temem que um time possa
perder identidade ou ter seu nome
tradicional ofuscado por uma marca,
enquanto o batismo de um campeonato
em nada afeta os valores associados aos
times que dele participam.

'O patrocinio é importante
NO Mundo inteiro, para

0s clubes e para os
patrocinadores. O dinheliro
do patrocinio mantéem
salarios em dig, financia
centros de treinamento,
mantéem atletas, gera
equipes melhores. Para
algumas categorias, se
nao ha patrocinio ndo

ha esporte”

Paulo Carmossa, publicitdrio

"Ouanto mais a midia
mostra, mais as pessoas
véem e aprendem. Quando
a ginastica comecou

a aparecer, ninguem
entendia as regras nem

as competicoes. Hoje as
pessoas sabem até como
acontece uma mudanca
de pontos...

Daniele Hypélito, ginasta
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No caso de marcas associadas a times, Ao consolidar os principais conceitos /] 0

a percepg¢do de cariocas e paulistas é obtidos nas entrevistas em m

diferente. Cariocas tendem a ndo ver profundidade com os profissionais U a n -t O a ‘ S
problemas: a marca chega para apoiar do esporte com os obtidos na fase

o time. Paulistas tendem a ser mais quantitativa com o total da amostra, ' '
eu treino, mails

puristas: o ideal é ndo confundir times e  torna-se possivel resumir em quatro
marcas. Hipdtese para tal sensibilidade:  pontos principais positivos e

em Sdo Paulo, o patrocinio é mais antigo, negativos as consequiéncias praticas
sobretudo no volei. As conseqiiéncias do  da cobertura da midia e da sua
patrocinio, segundo as discussdes em influéncia sobre os atletas e a
grupo, sdo as seguintes: populacdo em geral;

88

e Ealtaalembranca, entre
os brasileiros, das marcas
associadas ao esporte, com
destaque para nomes como
Nike e Adidas.

e Asempresas patrocinadoras
também sdo muito lembradas
por 84% da populagdo. As mais
associadas a essa pratica sao
marcas mundiais de produtos
esportivos, como Nike e Adidas,
e empresas muito presentes no
esporte, como Banco do Brasil
e Petrobras.

e Arelagdo das marcas mais
conhecidas com o universo
esportivo é bastante valorizada
pela populagdo.

As empresas patrocinadoras
sdo vistas como companhias
de qualidade, que justamente
adquirem alta visibilidade.

Os atletas véem a midia

como aliada na divulgagdo

do esporte em geral e da
atividade profissional do atleta
em particular.

A exposicdo na midia é muito
valorizada por permitir que

os atletas exibam seu talento
para grandes audiéncias

e ganhem a possibilidade

de ser descobertos pelos
patrocinadores.

A cobertura da midia populariza
as diversas modalidades e
mobiliza o publico para praticar
e/ou acompanhar.

A influéncia da midia pode

ser negativa em um caso:
quando a exposicdo de um
talento em crise afeta a carreira
de um atleta profissional.

sortudo eu fico”
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A dinamica da
torcida inclut
valores ancestrals,
0 prazer da vitoria
e forte simbologia

Caras pintadas, mascaras, a coragem de
usar roupas e chapéus bizarros, apitos,
tambores e bandeiras... A explicacdo
para a encenacdo do torcedor e a euforia
(ou depressdo) das torcidas encontra-se,
como quase tudo, nas raizes culturais

da nossa civilizacdo. A palavra atleta
deriva de atlon, a palavra grega para
prémio ganho numa competicdo. No livro
O Ideal Olimpico e o Herdi de Cada Dia,
o professor e escritor americano Phil
Cousineau lembra que os prémios eram
ganhos em competicdes, e o substantivo
grego para competicdo é agon, da

qual deriva a palavra agonia. Treinar e
competir é agonia, mas sé a agonia leva
ao éxtase. Em outras palavras, competir
vale a pena porque o éxtase vale a
agonia. O significado da palavra extasis
é “estar fora de si”.

0 holandés Gerardus Van Der Leeuw,
historiador das religi6es, afirma que o

aspecto ludico do esporte e os estadios
sdo poderosas metdaforas da vida.
Lembram que tudo o que se relaciona

a esporte é uma espécie de teatro, que
ndo precisa ser levado muito a sério.

“0 encontro de Deus com o homem, do
homem com Deus, é sacer ludi, teatro
sagrado”, escreveu ele no livro Sacred
and Profane Beauty, the Holy in Art.

Curiosamente, agonistes é a palavra
grega tanto para competidor quanto

para ator, ou seja, atletas e atores eram
vistos como espiritos afins. Ambos
participam de encenacdes nas quais se
assiste ao desenrolar do destino, que se
conclui com vitéria ou derrota, orgulho ou
vergonha, vida ou morte. Ha, assim, bons
motivos para o esporte ser considerado
também um passatempo, no sentido de
levar os torcedores para fora e além de
si mesmos, ou, de modo mais nobre, a
transcender a vida cotidiana.

sepI210) 3 sojop|

'O jogo aponta para aléem de si
Mesmo: para baixo, em direcao
a0 ritmo simples e comum da
vida; para cima, em direcao a mais
elevada forma da

existéncia”
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Torcer é... esquecer

Hoje ndo ha mais imperadores ou
autocratas para impor a politica do
pdo e circo de cima para baixo, mas
alguns dos ouvidos na fase de
discussdes em grupo organizadas para
este dossié mostram que a busca da
distracdo, transcendéncia ou, de modo

mais prosaico, da alienacdo do dia-a-dia,

é um bom motivo para torcer no
mundo do esporte:

"0 brasileiro fica
anestesiado com o esporte,
Esquece os problemas do
governo, esguece tudo”

Mulher, classe A/B,
55 a 69 anos, Sdo Paulo

“Com uma Copa do Mundo,
0 brasileiro esquece tudo:
CPIl, mensalao...

Homem, classe A/B,
30 a 44 anos, Sdo Paulo

"\/oCcé extravasa,
sobretudo quando seu
time ganha. O que esta
ruim voceé bota para fora.
Esquece até as dividas”

Homem, classe C,
55 a 69 anos, Sdo Paulo

102

Um time representa valores

Os torcedores tendem a torcer por

um time gracas ao que ele representa
em termos emocionais e gracas a
identificacdo com seus simbolos -
uniforme, brasdo, hino, bandeira, torcida
organizada. Escolher um time

é mostrar um pouco quem vocé é.
Muitos dedicam ao time o mesmo afeto,
amor ou simpatia que dedicam

a parentes préximos:;

"Por que eu torco?
Por que voce se
apaixona por uma
mulher? A gente
Nao sabe por queé.
\/océ conhece, se
identifica”

Homem, classe A/B,
55 a 69 anos,
Rio de Janeiro

“Ter um time é um
modo de se Integrar
soclalmente”

Homens, classe A/B,
18 a 21 anos,
Rio de Janeiro

A torcida é um habito social

"Sem time, vocé ve todo
OTEnvivio dotorcedqrsorr] outrols quet mundo CO[’]\/ersaﬂdO e ﬂéo
cultivam a mesma paixdo é um elemento VN

pode dar opiniao

importante da sua vida social: sente-
se unido a um grupo que tem uma Homens, classe A/B,
identidade e ndo Ihe faltam assuntos: 18 a 21 anos,

Rio de Janeiro

“Ter um time e ter amor,
paixao. E sofrer quando
perder”

Mulher, classe A/B,
55 a 69 anos, Sdo Paulo

'E se sentir parte
da sociedade, é
estar vivo”

Homem, classe A/B,
30 a 44 anos, Sdo Paulo

A paz sO pode ser produto de
um mundo melhor; um mundo
melhor s6 pode ser criado

por individuos; e individuos
melhores sO podem surgir
quando ha troca, esforco e
competicao leal”
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A torcida é parte do jogo

Por que os préprios jogadores pedem a
torcida para se manifestar, estimulando
o time? Sob qualquer aspecto que se
olhe, o torcedor é parte do esporte
quase tanto quanto os atletas (e

€ por esse motivo que em alguns
casos disciplinares um time pode ser
condenado a jogar sem a presenca da
sua torcida). A torcida impulsiona o
time e, junto com a midia, impulsiona

o0 esporte em geral. Eis a opinido do
antropélogo Roberto DaMatta:

"A torcida sabe que tem
capacidade de jogo, sabe
que pode influenciar o

resultado. O jogador Heleno

de Freitas, do Botafogo,
era muito bonito e tinha
um apelido que detestava,
Gilda (personagem de Rita
Hayworth no filme Gilda,
de 1946). Quando a torcida
adversaria comecava a
oritar "Gilda, Gilda’, ele
ficava desconcertado,
chutava a bola fora e tudo”

104

Roberto DaMatta,
antropdlogo

Outro académico, Istvan Kasznar,
professor da FGV e especialista nos
aspectos empresariais do esporte,
também atribui a torcida um papel
relevante, mas pouco valorizado pelos
demais atores desse universo. Diz o
professor Kasznar: “O torcedor é parte
importante da estrutura do esporte e
convém que seja estimulado a participar,
seja pessoalmente, seja através da
audiéncia televisiva ou radiofénica”.

0 esporte condiciona a torcida

Dependendo da disciplina, o
comportamento da torcida muda. Os
esportes predominantemente populares,
como futebol e vdlei, tém torcedores
mais animados e barulhentos. Mas ndo
se espere grande extroversdo da torcida
numa prova de equitacdo.

"A torcida do vole
€ mais jovem, mais
alegre. A do ténis é
mais comportada,
gente de classe
mais alta, que em
geral nao pode se
manifestar com o
mesmo impeto”

Bernard Rajzman,
recordista em
medalhas de vélei

0 verbo torcer se conjuga no
masculino?

No livro Ritos e Rituais
Contempor@neos, a antrop6loga Martine
Segalen analisa o fenémeno das
torcidas no esporte e conclui que sdo um
fendbmeno prevalentemente masculino.
Segundo a antropdloga, o entusiasmo
dos torcedores se manifesta em trés
dimensdes principais:

e Oclube e a disputa sdo objeto
de identificacdo por meio da
ritualizacdo e dos simbolos
do time.

o Ha na torcida uma dimensdo
bélica ritualizada: as mulheres
estdo ausentes; ha atitudes
violentas, com promessas
de morte e vinganca entre
torcidas; o proprio estddio tem
a aparéncia simbdlica da arena
guerreira ou sacrificial; ha
intensa participacdo corporal
e sensorial.

o H3a um sentimento comunitario
quando a partida é ganha:
transbordamento festivo,
perturbagdo do transito,
buzinagos noturnos.

Quantos brasileiros torcem?

A andlise dos resultados da fase
quantitativa da pesquisa revela que
46% dos torcedores tém o habito de
acompanhar esportes pessoalmente,
em estadios, clubes, gindsios
esportivos, praias etc. Nas entrevistas,
emerge a forca do futebol como fator
condicionante da atitude geral em
relacdo a torcer:

e 0O futebol é a modalidade mais
apreciada, especialmente pelos
homens (44% acompanham),
seguido de volei e futsal,
mas estes com indices
bem inferiores.

e Aidentificagdo com o futebol
€ o principal motivo para
acompanhar pessoalmente
0s jogos. Os amigos sdo
considerados a companhia mais
adequada, mas culturalmente
existe uma tradicdo de o pai
passar o habito para o filho.

. Muitos dos entrevistados
afirmam que tém receio de
assistir ao futebol em estadios,
devido a violéncia e falta

de seguranca.
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As chuteiras da patria

0 jornalista, escritor e dramaturgo
Nelson Rodrigues dizia que a selecdo
brasileira é “a patria de chuteiras”.
Segundo a antropéloga Simoni Lahud
Guedes, o futebol realmente representa
a idéia de nacdo no nosso pais:

“Nacdo é uma representacdo, ndo é uma
coisa concreta. Ndo se é brasileiro o
tempo todo, vocé é brasileiro sobretudo
em contraste com um estrangeiro.
Quando vocé esta no exterior, vocé é

sempre brasileiro. Nos times e na selecdo

brasileira projetamos as questGes

prementes da sociedade. O futebol é para
nds quase uma terapia, como se através
dele estivéssemos explicando para nés
mMesmos 0S N0SS0S comportamentos,
aprendendo quem somos”.

Torcer ou nao torcer, eis a
questao

S6 18% dos brasileiros declaram ndo
torcer para nenhum time, de nenhum
esporte. Os 82% que afirmam torcer,
dedicam seu entusiasmo quase sempre a
times de futebol. As mencdes a times de
outros esportes sdo irrelevantes.

Torcer ou ndo torcer, por sexo (%)

total homens

mulheres

Torcer ou ndo torcer, por classe social (%)

classe A classe B

. é torcedor

9

classe C

ndo é torcedor

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra

Qual é o seu time?

Corinthians e Flamengo sdo os times
com o maior ndmero de torcedores.

A influéncia de parentes e a tradicdo
familiar, dizem os entrevistados na fase
quantitativa, sdo fatores decisivos na
escolha do time.

Os times com mais torcedores (%)

18

nenhum 0000000000 0
000000000000000000O0OCOCCOOCOO -
15
Corinthians 000000000000000 -
0000000000000000 -
13
Flamengo 00000000000000 /
000000000000 12
10
Sdo Paulo 00000000000
000000000 °
5
Palmeiras 0000006
0000/
V/asco da 5
Gama 0000005
000005
4
Grémio 000005
000
4
Cruzeiro 000005
000
3
Internacional 000 3
000 3
3
Fluminense 000 3
0003
Atlético ’
Mineir S
INeiro 000
total ® homens ® mulheres
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Torcer e cocar...

De cada cem entrevistados que
se declaram torcedores, apenas
dois afirmam pertencer a torcidas
organizadas. A Gavides da Fiel, do

Corinthians, é a que tem o maior ndmero
de seguidores, com a Torcida Jovem, do
Flamengo, em segundo lugar. A tabela

a seguir mostra as torcidas organizadas

mais mencionadas, em termos

porcentuais, pelos 2.338 entrevistados:

Pertencem a torcida organizada (%)

00000000000

00000000000 :

Torcidas mais citadas

Gavides da Fiel
(Corinthians)

Torcida Jovem
(Flamengo)

Bamor
(Bahia)

Forca Jovem
(Vasco da Gama)

Mancha Verde
(Palmeiras)

Galoucura
(Atlético Mineiro)

Cearamor
(Ceara)

Inferno Coral
(Santa Cruz)

Torcida Rubro Negra
(Sport)

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra

Arena de esporte (e violéncia)

Em média, 13% dos brasileiros mantém
inalterada a freqliéncia a estadios de
futebol, enquanto 11% diminuiram

e 2% tém ido até mais (dos 11% que
diminuiram, 7% culpam a violéncia e a
inseguranca dentro e fora dos estadios).
E 54% dos brasileiros ndo freqiientam
estadios. Na tabela a seguir, os
porcentuais totais e por classe social. A
maior queda é na classe A:

Q@9

‘ aumentou

total

classe A

Evolugdo da freqliéncia a estadios, por sexo (%)

homens

Evolugdo da freqiiéncia a estddios, por classe social (%)

classe B

mulheres

classe C

permaneceu igual . diminuiu . ndo acompanha pessoalmente . ndo respondeu / criancas

109

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra
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DEUSES E IDOLOS

O esporte primeiro
Cria seus herais,
depois atral
cameras de TV

e multidoes

Dez anos atras, atletas de esportes
individuais dominavam a lista da

revista Forbes dos 50 esportistas mais
bem pagos do mundo. Na ultima lista
publicada, referente a 2004, um golfista
(Tiger Woods) e um piloto de Formula 1
(Michael Schumacher) ocupavam os dois
primeiros lugares, mas sé 25% do total
era de atletas de esportes individuais.
Havia 27 jogadores de basquete e
beisebol (americanos, claro) dominando
a lista. O Unico brasileiro presente, em
26° lugar, era Ronaldo Nazario de Lima
(Fendmeno), com salario anual de 18,5
milhdes de ddlares. Zinedine Zidane
vinha na 42? posicdo, com saldrio anual
de 15,8 milhdes de dolares.

Conta a lenda que alguns jogadores
do escrete canarinho - como se dizia
entdo - foram de lotacdo para o
Maracana na final da Copa de 1950,
levando suas chuteiras embrulhadas
em jornal debaixo do braco. Pode

ser exagero, mas lembre-se também
que, em 1961, George Best, jovem

e brilhante estrela do Manchester
United, contentava-se com um saldrio
de 1.040 libras por més (em dinheiro
de hoje), suficiente para pagar seu

aluguel e gastar na sua maior diversdo,
ir ao cinema. George Best, que morreu
alcoolizado aos 59 anos em dezembro
de 2005, foi um dos catalisadores da
revolucdo na cultura pop da Inglaterra
na época, juntamente com os Beatles
e Mary Quant, responsdvel pelo
lancamento, em 1960, do diminuto
pedaco de pano que mudou o guarda-
roupa feminino, a minissaia.

A popularidade de George Best ajudou
a transformar o futebol inglés em um
negdcio biliondrio - os principais times
agora sdo cotados na Bolsa de Valores
- e fez dele um dos precursores darica
inddstria mundial do esporte e

do entretenimento.

As estrelas do esporte sdo cada vez
mais bem pagas e, sobretudo, cada
vez mais populares, e vice-versa.
Pelé, a celebridade mundial nimero 1
(Bush who?) preside um pantedo de
icones mundiais que inclui Ronaldo e
Zidane, Muhammad Ali e Mike Tyson,
Schumacher, Ayrton Senna e Juan
Manuel Fangio, Michael Jordan e
Dennis Rodman, Tiger Woods e Jack

Nicklaus, Carl Lewis, Maria Sharapova e...

bem, faca vocé mesmo a sua lista.

Nomes assim encarnam a face humana
do esporte e ao mesmo tempo ddo

a ele a necessdria personalidade: o
esporte ndo atrai cameras de televisdo
nem multiddes se antes ndo criar
idolos e herdis.

No seu célebre estudo O Homem e
seus Simbolos, Carl G. Jung, criador da
psicologia analitica e do conceito de

inconsciente coletivo, afirmou: “0O mito
do herdi é o mais comum e conhecido
em todo o mundo. Encontramos na
mitologia cldssica da Grécia e de Roma,
na I[dade Média, no Extremo Oriente e
nas tribos primitivas”.

Na Grécia Antiga, os herdis do esporte
eram tidos como deuses encarnados

e continuavam cultuados depois de
mortos. Os grandes campedes olimpicos
entravam na cidade por uma brecha
aberta nas muralhas especialmente
para eles - suprema prova de admiracdo
que a populacdo dava diante de uma
facanha sobre-humana.

0 percurso do heréi comeca
freqlientemente na origem humilde,
passa por provas dificeis, derrotando
gigantes com sua forca ou astucia,
demonstra ter poderes sobre-humanos
(para tanto, faz sacrificios) e, quando
atinge o dpice, surge a questdo fatal,
segundo Jung: “Por quanto tempo
podem os seres humanos alcancar

0 sucesso sem cairem vitimas de

seu proprio orgulho ou, em termos
mitolégicos, da inveja dos deuses?”

Ah, Diego Armando Maradona... Este é 0
exemplo que vale por todos e mostra o
quanto a citacdo do Dr. Jung neste
capitulo é pertinente. Questdes assim
estdo nas raizes da nossa cultura e

da nossa civilizacdo e sdo recorrentes
no dia-a-dia. Os idolos do esporte
nascem vencendo dificuldades e
fazendo sacrificios, mostram sua
superioridade, mas o fato é que nem
todos conseguem manter a humildade e
um comportamento moral exemplar.

Os atributos do heroi

Nas discussdes em grupo e na fase
quantitativa da pesquisa feita para
este dossié, os entrevistados definiram
assim os atributos que consideram
indispensaveis aos idolos do esporte:

J Humildade
29% dos entrevistados acham
que o idolo sabe reconhecer e
valorizar os que torcem por ele.
Por ter subido na vida através
do esporte, preocupa-se em
ajudar os necessitados.

e Talento acima da média
26% consideram esse o
atributo essencial de um
idolo do esporte. Com sua
habilidade, faz parecer facil o
que todos sabem ser dificil.

e Sacrificio pessoal
18% dizem que talento
ndo basta, é preciso forca
de vontade e empenho
para vencer.

e  Vida pessoal equilibrada
7% pretendem que o idolo seja
um modelo a ser seguido e
mostre que é possivel fazé-lo.
Deve dar exemplo de valores
positivos: recusar drogas, ter
responsabilidade familiar e
postura ética.

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra
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No livro Paratii - Entre Dois Pdlos, o
navegador Amyr Klink publica uma
mensagem que recebeu do seu colega
Hélio Setti Jr., skipper do veleiro Vagabundo,
pouco antes de partir para mais uma
aventura. Na mensagem, Hélio cita a
ambicdo, a garra e o respeito pelo desafio
como atributos dos grandes esportistas:

“Ndo quero chamar o seu futuro feito

de herdico, mas fico aqui pensando o
quanto de especial existe nisso. (...)
Marinheiros que somos, a fraqueza e o
vacilo ndo nos sdo permitidos. Faca tudo,
busque o impossivel, mas respeite o

mar. O sabio marinheiro sabe que jamais
venceu uma tormenta, foi o mar que
deixou ele passar”.

0 que, em Ultima analise, move os
grandes campedes em busca dos
louros da vitéria ou do feito heréico?

0 americano David C. Young, professor
de filologia classica e autor de um
monumental ensaio sobre as
Olimpiadas, ensina: “Na disposicdo de
homens adultos correrem abertamente o
risco da desonra publica pela chance de
obter distincdo, é ai que encontramos o
que separava os gregos de todos

os outros povos”.

A aviadora, poetisa e naturalista
americana Diane Ackerman - autora

de A Natural History of the Senses

- explica assim o gosto pelo risco

da competicdo: “E aquele instante
atemporal, o momento central de tantos
esportes, que a gente sente muitas
vezes e no qual talvez fique viciada,

ao fazer algo perigoso - o medo de

cair no nada”.

0 espelho dos mortais

Ao serem eliminados pela Itdlia, nas
semifinais da ultima Copa, os jogadores
da Alemanha viveram momentos

de intensa identificacdo mdtua com

a torcida. Os atletas aplaudiam as
arquibancadas, que sustentaram a
equipe por mais de 120 minutos de jogo,
e os torcedores cantavam e aplaudiam

o esforco herdico do time, que lutou
mesmo depois dos dois gols italianos
nos instantes finais da prorrogacdo, e sé
se entregou ao ouvir o apito final.

Com a equipe brasileira, depois da derrota
mediocre para a Franca nas quartas-de-
final, aconteceu o contrario: frustracdo
geral diante da apatia e aparente
indiferenca do time em face do resultado,
rejeicdo e vaias, palavroes e atitudes
agressivas por uma parte da torcida.

A diferenca entre esportistas
determinados e vencedores e pessoas
comuns é conhecida - aplausos, prémios,
prestigio, riqueza, popularidade. Mas
existem também semelhancas entre

a trajetdria dos grandes campedes

e a das pessoas comuns, tipicas de
qualquer profissdo: momentos de
desanimo, cansaco, dor e frustracdo,
contrabalancados por momentos de
prazer e euforia na luta pela meta
alcancada ou pela reconfortante certeza
do dever cumprido.

Por que as pessoas comuns se
identificam com os campedes? Porque
eles tém garra e determinacdo na
competicdo, porque planejam seus
passos, porque aprendem Com 0S erros.

"Um idolo nao
pode ser um
campedo SO No
esporte, tem de
ser fora tambem,
tem de ser um
cidadao. Temos
de ajudar as
pessoas e avaliar
0 exemplo que
daremos para elas.
Ser o espelho

de criancas €
complicado”

Daiane dos Santos,
camped mundial de
gindstica artistica

‘Sempre planejel muito bem

O Meu caminho, analisando

A garra e a volta por cima

Nike (pronuncia-se “niké"), a deusa da
vitéria na mitologia, sorri para quem
triunfa, mas tem especial predilecdo

por quem triunfa superando a si mesmo.

O ciclista americano Lance Armstrong
€ medalhista olimpico e vencedor
quatro vezes do Tour de France, talvez
a prova de ciclismo mais dura e famosa
do mundo. Lance ficou conhecido
tanto pelas suas incriveis proezas em
duas rodas quanto por ter superado
um cancer durante sua longa carreira.
“Se eu ndo sofrer um pouquinho todo
dia, sinto-me culpado”, disse

ele numa entrevista.

A perseveranga e o empenho pessoal,
atributos dos idolos verdadeiros,
costumam ser premiados. A histéria do
esporte é feita por atletas que chegam
ao podio depois de superar dificuldades
capazes de desanimar as pessoas
comuns. Ronaldo Fenémeno é exemplo
de muitas coisas, inclusive dessa
surpreendente capacidade.

meus erros”
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Depois de frustrar os seus torcedores
no Brasil e no mundo na final da

Copa de 1998 (teria sido vitima de
uma convulsdo horas antes do jogo),

o0 jogador teve de passar por uma
complicada cirurgia ap6s uma contusdo.
Em 2000, quando o Fenémeno estava
se recuperando, o tenddo do joelho
direito rompeu-se numa partida da
Copa ltdlia e ele teve de passar por

uma segunda cirurgia, ainda mais grave.

Muitos se apressaram em prever a sua
aposentadoria no futebol. Mas, em
2002, Ronaldo voltou a brilhar na Copa
do Mundo do Japdo e da Coréia como
artilheiro absoluto do torneio. Disse, na
época, o jornal O Estado de S. Paulo:

‘Na verdade, a vida em si € uma
competicao: para passar no
vestibular, para entrar numa
empresa e depols ser promovido, e

até para conseguir uma esposa e
UM lugar para morar € preciso saber
idar com a competicao”

“Ronaldo derrotou tudo e todos:

criticas, desilusoes, descrédito, erros

e muita dor. Ressurgiu e provou estar
recuperado das sucessivas contusdes.
As exibicdes de gala encantaram
milhares de fas. Voltaram os dribles
desconcertantes e as arrancadas. Melhor
ainda foi observar a alegria do artilheiro
nos gramados orientais”.

Mais trés exemplos de volta por cima:
A corredora cubana Ana Fidelia Quirot
(ela nasceu em 1963 e carrega no
nome uma homenagem de seus pais ao
ditador da ilha), bicampea e recordista
panamericana dos 800 e dos 400
metros, estava gravida de seis meses

quando sofreu um acidente em casa,
em 1993. Seu fogdo explodiu, ela teve
queimaduras de segundo e terceiro
graus em mais de um terco do corpo,
perdeu o bebé e esteve em coma.
Salvou-se, fez inUmeras cirurgias
plasticas, voltou a treinar e ganhou o
campeonato mundial dos 800 metros
em 1995 e, no ano seguinte, foi
medalha de prata nas Olimpiadas de
Atlanta na mesma modalidade.

Johnny Weissmuller, o mais famoso Tarza
de Hollywood, foi o primeiro a nadar 100
metros em menos de um minuto (57
segundos e 4 décimos, em 1922) e bateu
67 recordes mundiais. Mas até os 6 anos
de idade ndo andava, ndo falava e tinha
um diagndéstico como deficiente mental.
Salvou-o a natagdo e a determinacdo.

0 ginasta soviético Dimitri Bilozerchev
parecia inutilizado para o esporte

a0 quebrar a perna em 43 pontos
diferentes, depois de beber demais

e bater o carro logo apés vencer

0 campeonato europeu de 1985.
Bilozerchev conseguiu se recuperar,
voltou a treinar e ganhou uma
metalha de ouro e outra de bronze nas
Olimpiadas de Seul (1988).

A influéncia dos campedes

Os entrevistados atribuem grande
influéncia dos idolos do esporte sobre a
opinido publica, por estimular a pratica
esportiva e os exercicios fisicos, e ajudar
a movimentar a industria relacionada

ao esporte. Essa influéncia é descrita
porcentualmente da seguinte maneira;

e 0Oidolo é um exemplo a ser
seguido - 49% dos ouvidos
acreditam no poder de
sugestdo dos idolos, capazes
de influenciar positivamente
adolescentes e criangas.

e  Ele é um estimulo a prética
- 16% consideram os campedes
fonte de inspiragdo para a
prdtica esportiva. Algumas
meninas disseram que
passaram a fazer ginastica
olimpica depois de ver o
sucesso de Daiane dos Santos.

e  Torna-se foco da torcida - 11%
afirmam que o processo de
identificacdo com o idolo o
torna referéncia para o esporte
que pratica e suscita o desejo
de acompanha-lo na superacdo
de dificuldades.

o Gera interesse pelo esporte
- 11% dizem que o idolo faz
aumentar a audiéncia do
esporte. A habilidade do idolo
garante o espetaculo.

Quantos torcem por idolos?
Quais sdo eles?

Ha mais brasileiros torcendo por times
de futebol - de cada 100 brasileiros,
82 declaram ter o seu time do coracdo
- do que por idolos do esporte. Apenas
59% da populacdo entrevistada afirma
cultivar admiracdo especial por um ou
mais idolos do esporte.

Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra
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Citados espontaneamente, é grande o foi o mais citado pelos entrevistados,
numero de idolos do esporte lembrados  mas é preciso lembrar também que
pelos torcedores brasileiros. A maioria, as entrevistas foram feitas antes da

naturalmente, estd relacionada ao sua modesta performance na Copa da
futebol. Os demais sdo admirados, tém  Alemanha, e quando o jogador ainda
seu talento esportivo aplaudido ou saboreava sua indicacdo pela FIFA

conquistaram mais recentemente a fama como melhor jogador do mundo pelo
e o reconhecimento. Ronaldinho Gadcho segundo ano consecutivo.

Os idolos mais citados (%)

Ronaldinho 0000000000000 00F0 -
Gauch 0000000000000 0000000/
aucno 000000000000
000000000000 -
Nenhum 00000000 S
0000000000000000
0000000 i
éymn TYYYXIN
enna 000000
000000 1
EO”?'dO 000000 ©
endmeno 00000
0000s
Pelé 00000
00056
Daiane dos :3.5
Santos 000 7
004
Robinho 0005
®?2
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Tevez 004
@
03
Zico 00 4
e
03
Rogério Ceni [ X
e
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Romario 03
®?2

16 @ total ® homens @ mulheres

Garrincha

Kaka

Popd

Guga

Oscar

Xuxa

Roberdo
Carlos

Giovanni

Gustavo
Borges

Daniele
Hypdlito

Bernardinho

(continuagdo)
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Fonte: Fase Quantitativa - total da amostra / resposta espontanea

"Minha estrategia
e vencer, correndo
0 Mals devagar
possivel’
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te no mundo?

Assim como ha controvérsia sobre o
que é ou ndo é esporte, também sdo
controvertidas as varias possibilidades
de se estimar o valor do PIB do esporte
no mundo. Segundo um estudo recente
publicado pelo jornal britanico Financial
Times, o PIB esportivo mundial,

em 2006 - considerando apenas

as transacoes ligadas diretamente

ao esporte - chegara a 100 bilhdes

de ddlares. Isso equivale ao PIB da
Argentina ou de paises produtores de
petroleo como Venezuela, Malasia ou
Emirados Arabes Unidos, e quase o
dobro do valor da economia de paises
como Chile e Nova Zelandia.

Considerando porém os efeitos diretos e
indiretos do esporte, s6 o PIB americano
do setor ultrapassa 234 bilhdes

de ddlares, segundo estimativa da
consultoria IBCI (veja tabela na préxima
pdgina). O mercado esportivo mundial
deve crescer a uma taxa média de 6%
entre 2004 e 2009, segundo o estudo

do Financial Times. Os Estados Unidos,
pais que, sozinho, corresponde a metade
do mercado esportivo mundial, devem
crescer a uma taxa ligeiramente maior.

0 valor econdmico do esporte

No Brasil, o empuxo econdmico
proporcionado pela pratica esportiva
e as atividades de producdo, comércio
e servicos relacionadas ao esporte em
geral compGem 1,95% do PIB de 798
bilhdes de ddlares (em 2005), algo
como 15,6 bilhdes de délares (veja
tabela abaixo). Em termos porcentuais,
1,75% tem origem em gastos do
setor privado e o outro 0,20% em
investimentos do setor publico.

Esse valor porcentual é crescente

no tempo: no fim da década de 90
(precisamente, em 1999), foi de 1,91%.
Isso significa que o setor esporte cresce
acima da média do Brasil e evolui em

0 PIB do Brasil e o PIB do esporte brasileiro

em RS
em US$ 537
%dopis (ENTNED @ED

(dados preliminares, sujeitos a revisdo)

A precos correntes (em bilhdes)

2005
1,902
37,1
498 627 798
L 119 M 101 M o0 N o6 M 121 M 156
197 J 198 J 195 N 193 M 193 M 1.95
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PIB do esporte: Brasil e outros paises

Em bilhdes de USS

EXD GEED G G ;I ;D GED GHED

D GEEHD GBI G2 D G '$tD $TD

Observacdo:
Valores estimados e projetados conforme as fontes oficiais de cada pais, considerando os efeitos diretos e indiretos do esporte.

Fontes:

IBCI - Institucional Business Consultoria Internacional Ltda.

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

China Economic Net and Hong Kong Development Board, aug. 2005 - Insight 20/06/2004

The Sport Network

Federal Reserve Bank of St. Louis - USA

New England Economic Indicators - Dec. 1998/ Feb. 2006; Federal Reserve Bank of Boston; www.bos.frb.org/economic/neei/neeihtm
Ministére de |a Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative

Sport and Leisure - Results from the sports and leisure module of the 2002 General Household Survey, National Statistics, United Kingdon.
Living in Britain. A summary of changes overtime, Sport Participation - National Statistics online 29/06/2004

United Kingdon Economics Accounts. Quarter 4-2005 - National Statistics

comparacdo com outros setores. Entre exatamente, 3 vezes maior (veja tabela

Consultoria Internacional, especialista
em economia do esporte, a vitalidade
do setor esportivo no Brasil deve-se

ao fato de ser um setor da economia
particularmente dindmico e moderno.
Assim, tem o poder de estimular
positivamente as demais indudstrias e
criar efeitos de multiplicacdo de riqueza,
renda e emprego a uma taxa bem
superior a das industrias tradicionais.

0 que o esporte faz pelo Brasil

O Brasil disputou 18 copas do Mundo e
ganhou cinco, mas o fato é que o pais
do futebol estd deixando de ser o pais
apenas do futebol. O extraordindrio
desempenho de atletas brasileiros em
outras modalidades, inclusive olimpicas,

é a prova: voleibol, volei de praia,
natacdo, boxe, judd, ténis, futsal, futebol
de areia, gindstica olimpica, vela...

Cada brasileiro é atleta ou esportista

a sua maneira; basta observar as
multiddes que invadem a orla ou os
parques das cidades do Pais nos fins de
semana, com roupas esportivas e ténis
nos pés, caminhando, correndo, batendo
bola ou pedalando, e as academias de
ginastica que bombam Brasil a fora de
manhdzinha até altas horas da noite.

€ para atender essa massa de
consumidores que a inddstria de
produtos esportivos trabalha, estadios e
equipamentos sdo construidos, eventos
e torneios sdo organizados e a cobertura
da televisdo e da imprensa cresce de

De 1995 a 2005, o PIB brasileiro
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1995 e 2005, o setor esporte cresceu ao
ano 7,42% acima (na média simples) do
PIB do Brasil.

Mesmo assim, o Brasil ainda tem um
PIB esportivo modesto em comparacdo
relativa com paises europeus e até com
outra poténcia emergente, a China. Em
1999, o PIB do esporte brasileiro era de
10,3 bilhdes de ddlares e o da China, de
16,5 bilhdes de ddlares (o chinés era
um terco maior). Em 2005, o do Brasil
chegou a 15,6 bilhdes de délares e o
da China, a 44,8 bilhdes de ddlares,

acima). Pode ser dificil acompanhar
paises do Primeiro Mundo e também

a nova China, mas o esporte brasileiro
parece estar no bom caminho. Em termos
porcentuais, a taxa de participacdo

do esporte brasileiro no PIB nacional

é semelhante a dos EUA, dos paises
europeus e da China. Crescendo o bolo
da renda nacional, crescerd mais ainda a
fatia do esporte.

Segundo Istvan Kasznar, professor
titular da Fundacdo Getulio Vargas e
presidente da Institutional Business

cresceu, em média, 3.2% ao

ano, enguanto o PIB do esporte
nacional cresceu 10,86%
IEIERE
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volume e qualidade. O interesse, ou
paixdo, pelo esporte é realimentado
pelo acesso difuso a informacdo e pela A seriedade e a real dimensdo do
informacdo cada vez mais completa setor esportivo na economia brasileira
e em tempo real. O impacto desses podem ser bem avaliadas por meio dos
fendbmenos condiciona tendéncias de seguintes destaques estatisticos:

Como se compoe o PIB
brasileiro do esporte?

0 esporte vale quanto pesa

Os brasileiros gastam
1,75% da sua renda com
esporte, o que da 42,39

O esporte ajuda a compor o PIB
brasileiro tanto quanto a indudstria
nacional ou o setor de servicos. €
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comportamento, que, por sua vez,
geram mais consumo ligado a moda
e ao estilo de vida esportivo, os
quais sdo estimulados também pela
ampla aceitacdo da correlacdo entre
esporte e saude.

0 esporte s6 entrou na vida oficial
brasileira em marco de 1937, quando
Getulio Vargas criou a Divisdo de
Educacdo Fisica do Ministério da
Educacdo e Cultura, dirigida por um
general, trés coronéis, um major e

um professor. Em 1995, o presidente
Fernando Henrique Cardoso criou o
Ministério do Esporte. Edson Arantes do
Nascimento, o Rei Pelé, foi o primeiro a
chefia-lo. Desde a criacdo do Ministério,
as verbas federais destinadas ao
esporte aumentaram, o incentivo oficial
a pratica esportiva tornou-se politica
de Estado e estados e municipios
também vém investindo em infra-
estrutura esportiva. Outra novidade
relevante, gerada pelo crescimento da
importancia do esporte, foi o impacto
positivo em termos de trabalho e renda.
0 desemprego estrutural crescente

do Pais, que passou de 4% nos anos

90 para 10% em 2005, motivou um
aumento na busca de alternativas em
profissionalizacdo nos esportes (ainda
pequena) e em empregos no setor,
tanto na area privada quanto na publica,
bastante expressiva e com reconhecido
potencial de crescimento.

0 volume de impostos pagos
pelo setor esporte - empresas
industriais e comerciais, firmas
de servicos e mdo-de-obra
empregada - chegou a 9,3
bilhdes de reais em 2005, o
que corresponde a 25% do
faturamento do setor e da sua
formacdo de renda.

A taxa de crescimento média
anual geométrica do imposto
pago pelo setor esporte entre
2000 e 2005 correspondeu a
9,46%, acima dos 7,48%

da taxa média de inflacdo
anual do periodo medida pelo
IPCA do IBGE.

0 ndmero de empregados
registrados formalmente,

com carteira de trabalho
assinada, em atividades
vinculadas e identificadas com
0 esporte, saltou de 245.184
pessoas, em 1995, para
315.006, em 2005. Ou seja, o
esporte vai contra a tendéncia
do desemprego e também
contra a tendéncia do

emprego informal.

as variaveis que compOem o poder
econdmico do esporte, cada vez mais
relevante no PIB, sdo as mesmas que
definem o peso de todas as demais
atividades econdmicas: receitas,
impostos, empregos e empregadores
diretos e indiretos, salarios etc.

Para chegar ao numero final do PIB do
esporte no Brasil e a sua composicdo
detalhada, a Area de Pesquisas do
Esporte da empresa Institutional
Business Consultoria Internacional (IBCl)
somou o valor dos bens produzidos
pela industria de artigos esportivos
(incluindo, entre outros itens, vestudrio
e mochilas, mas também bebidas
isotonicas e equipamentos importados),
o valor dos servicos ligados
diretamente ao esporte (salarios de
atletas, publicidade, marketing,

direitos autorais etc.) e o valor indireto
dos servicos demandados pelo esporte
(transporte, hospedagem, alimentacdo,
servicos médicos...).

A tabela da préxima pagina apresenta os
elementos do PIB do esporte no Brasil
estimado para 2006 e sua projecdo

até 2010, ano a ano. Nas tabelas das
paginas 136 e 137, o peso dos demais
itens do nosso PIB esportivo. Uma boa
surpresa: para cada emprego direto, 0
esporte oferece trabalho, em média, a
outros 2,74 brasileiros em atividades
relacionadas ao setor.

dolares per capita por ano.
Os americanos gastam
551 dolares (1,9% da
renda) e os australianos,
138 dolares (0,9%)

Fonte: IBCI - Levantamento e Pesquisa
de Gastos Familiares, 1999 e 2003

0s 400 malores
municipios brasileiros
recebem 6/% das verbas
publicas federais

para 0 esporte

Fonte: IBGE - Perfil dos Municipios
Brasileiros - Esporte, 2003

A Regido Sudeste € a que
mais emprega pessoal
nas prefeituras
trabalhando com esporte

Fonte: IBGE - Perfil dos Municipios
Brasileiros - Esporte, 2003
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Tendéncia estimada para o setor esporte no Brasil - 2006 / 2010

.
.
outros (alimentos, bebidas, vitaminas, videos...)

a‘

N

a

N

N}

publicidade, propaganda, distribuicdo e marketing

pratica de atividades esportivas em clubes, academias e afins
arrecadacgdes em estadios, quadras, clubes e afins (em eventos)
remuneracdo formal do complexo de esportistas

meios de comunicacdo esportiva - televisdo, radio, jornalismo

outros
Valor indireto dos servicos gerados pelo esporte - efeito multiplicador

transporte intra-urbano

w BN

Il transporte intermunicipal

Il transporte internacional

hospedagens domésticas

U

hospedagens internacionais
alimentacdo doméstica
alimentacdo internacional
atendimento médico-hospitalar
manutencdo de equipamentos

manutencdo da infra-estrutura poliesportiva

outros

Total

EmRS

2006 2007 2008 2009 2010

27.734.319.003 A 31.774.287.122 M 35.222.385.285 Ml 37.778.642.617 M 39,206,545,184

4.697.262.798 .800.654.668 474.234.805 .542.193.153 ,205,088,324

4.263.212.011 .631.450.102 .868.348.804 .951.434.320 ,872,647,528

64.120.508 60.692.425 55.584.878 49.256.491 42,233,290

4.025.832.850 AN 4.596.016.645 M 5.076.823.734 M 5.426.092.786 M 5,611,345,184

6.642.272.736 7.570.640.593 M 8.348.975.616 8.908.783.295 M 9,197,890,515

1.320.059.340 1.482.893.596 M 1.611.800.046 1.695.106.450 M 1,724,913,924

G

(39,206,545,184
CETRED
CEEHEID
[ 64120508 M 60692425 [ 42,233,290
(4.025.832.850 M 4.596.016.645 ] GEEED
(6.642.272.736 I 7.570.640.593 ] (9,197,890,515
G @EEEEED QZTEED
12.817.629.053 M 16.505.395.978
13.505.621.056
33188839
6.940.268.453
1.657.522.295
458.762.852
3.564.057.382
1.331072.058
GETED GETED GETHED GETED GETED
LD GETED GETED GETED GETED
LD GETED GETED GETED GETED
GETED GETED GETED GETED aETED
GETED GETED GETED GETED GETED

Os dados e projecoes
sdo preliminares.

A aproximacdo
técnica foi submetida
arevisdes conforme
alteracdo de dados
oficiais e novos
levantamentos.

Os anos 2006/2008
crescem a taxa
anual de variagdo

do crescimento dos
anos 2004/2005,
capitalizados pela
projecdo de uma
inflacdo anual de 5%
e com um fmpeto de
evolugdo de 97% em
relacdo ao passado.

Os anos de 2009 e
2010 prosseguem
com o mesmo método
projetivo, submetido
a adicional redutor de
95%. Isto pressupde
que o mercado cresce
menos no futuro, em
funcdo de sua recente
expansdo forte, de
década e meia.

Fonte: IBCI

- Institutional
Business Consultoria
Internacional - Area de
Pesquisa do Esporte,
maio de 2006
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Empregadores diretos do esporte - sintese numérica Empregos diretos e indiretos no esporte

. renda média receitas 2001 2002 2003 2004
tamanho empresas fau:;gr;into r;L;nmerrec;;jse do trabalhador brutas
P dez/2004 milh8es

EmRS

empregos / ano

2005

N.D.

diretos

306.414 315.006
T o
[ médias ] [ 10 ] 1.088.574 1.174.195

2‘55 2.84 2.73
Fonte:

IBCI - Institucional Business Consultoria Internacional - Pesquisa Direta de Campo: Setor Esportivo no Brasil - 2004.
Anudrio Estatfsitico RAIS/CAGED. Ministério do Trabalho.

Istvan Kasznar e Ary Graca - O Esporte Como Inddstria, em Base de Dados Fundamental do Esporte. Ediouro. pag. 191, 2002.
PEEM/EBAPE/Fundacdo Getulio Vargas

IBCI - Institucional Business Consultoria Internacional - Pesquisa Direta de Campo: Setor Esportivo no Brasil. Anos 2003/2004/2005
RAIS, anos - base 2000 a 2003 e projecdo IBCl anos 2004 a 2005 - Anudrio RAIS/CAGED.

indiretos

889.964

total

coeficiente de

geracdo indireta

ual
o
=]
=
™
v

Tributos totais pagos pelo setor empresarial esportivo Massa salarial direta do esporte

EmRS Em RS milhdes

2001 ) 2002 M 2003 2005 2005
remuneracao total bruta 5646 6.214
7 & €@ @& © © 0SS Gparia R | | | | |

D €D €D €D ED €D ESTNEECD GEED GZEED @GS GEED G/ @EES
4,86 D D D 569
FD €D & @& & & 19.19

7.129

n W

Fontes: Fontes:
Ministério da Fazenda e Economia RAIS, anos - base 2000 a 2003 e projegdo anos 2004 e 2005.
Secretaria da Receita Federal Anudrio RAIS/CAGED; Célculos IBCI - Institutional Business Consultoria Internacional;
Secretaria do Tesouro Nacional IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Istvan Kasznar e Ary Graga - O Esporte como IndUstria. Ediouro, 2002.
Observagdo:
Dados preliminares, sujeitos a revisdo 1) O valor equivale a Massa Salarial Anual Total Bruta, registrada no setor, incluindo-se a movimentagdo do FGTS, o abono salarial PIS/PASEP.
2) O valor de 2005 é uma estimativa preliminar.
3) O coeficiente (RTB/PIB esporte) corresponde a folha bruta da massa salarial e de remuneragdo ao trabalho esportivo, dividido pelo PIB do Setor Esportivo.

136
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Quanto o setor privado investe
em marketing esportivo?

Os torcedores sabem que chuteira seus
idolos usam, reconhecem as marcas que
enfeitam as camisas de seus times e é
esse mergulho das empresas na emogdo
das partidas que impulsiona o crescente
negdcio do marketing esportivo. As
promocoes, eventos e patrocinios
esportivos oriundos de empresas
privadas movimentaram um total de

2 bilhGes de reais em 2004, quase 10%
mais que em 2003, quando chegaram

a 1,8 bilhdo de reais.

Esse tipo de investimento vem
crescendo ano apdés ano, depois de
comecar timidamente, gracas a difusa
convicgdo, no meio empresarial, de
que marcas, produtos e servicos
podem absorver os atributos positivos
normalmente ligados ao esporte:
estimulo para a educacdo e a geracdo

de valores; criacdo de referéncias
pessoais e sociais; estimulador de novos
empregos e profissoes; etc.

Dado o tamanho da economia brasileira,
com um PIB de USS 627 milhGes em
2004, conclui-se que o investimento
privado no esporte, embora incipiente,
tem potencial de crescimento elevado.
Mas, a atual legislacdo ndo incentiva

do ponto de vista fiscal o investimento
privado no esporte.

0 risco do "negdcio esporte” permanece
de todo modo alto demais, apesar do
quadro econdmico geral estavel, com
a inflacdo em 5,2% (2006), reservas
internacionais em US$S 66 bilhdes e o
leve crescimento do PIB, de 2,2%.
Isso porque ndo ha contrapartida para
as taxas de juros reais de 11% ao ano
e para uma carga fiscal que supera

0s 37% do PIB, indices que se
tornaram recordes mundiais.

Estados Unidos: de cada 30 mil
jovens que comecam a atuar

NOS esportes de base, um vira
medalhista olimpico

A estratégia do investidor
privado

Homens de negdcios atuam no mundo
dos esportes pelos mesmos motivos
que investem em todos os outros
setores: gerar receitas, obter lucro,
fortalecer suas marcas, perenizar suas
empresas. A IBCl realizou pesquisas de
campo em 2004 e 2005, resumidas no
livro Estratégia Empresarial do Esporte,
que permitem inferir os elementos
principais que pesam na decisdo

de investimento privado:

e  (Grandes corporagdes
investem em times, jogos e
modalidades esportivas porque
esperam conquistar novos
clientes. Para isso, usam a
popularidade do esporte para
expandir sua marca e fixar
a imagem de seu produto,
associando o nome da empresa
aos valores da modalidade
patrocinada e aos atributos
positivos do atleta ou do time.

e  Empresas privadas visam o lucro
e calculam qual é o rendimento
Q0 associarem sua marca ou seu
produto a um esporte.

o Empresas privadas buscam
retorno a curto prazo, no
maximo em dois ou trés anos.
Sua escolha é clara: apoiar

Para cada 1 real investido
em esporte no Brasil, ha um
retorno de 8,59 reais em
alavancagem social - salde,
educacao, luta anticrime,
inclusdo social etc.

Fonte: Projecées do Nucleo de Estudos

da Saude, da Previdéncia e da

Assisténcia Social da EBAPE/FGV

times ou atletas que sdo
vencedores de fato, ndo os
que apenas tém potencial
futuro de vitdrias.

Empresas privadas

preferem apoiar poucas e bem
determinadas modalidades
esportivas.

Do ponto de vista da imagem
publica e do retorno social,
os atributos associados ao
esporte possuem grande
valor para a iniciativa
privada. Esta investe em
programas esportivos de
cunho social, de relevancia
localizada, especialmente
nas comunidades onde atua,
porque entende ser esse
investimento um meio de
conciliagdo de interesses e
bom retorno do investimento.
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0 Estado gasta pouco e mal
com o esporte

0 esforco em investir e desenvolver o
esporte e o lazer esportivo no Brasil
mediante a adocdo de politica publicas
recebeu um impulso mais significativo a
partir de meados dos anos 80.

Visto como diversdo, atividade ludica e
acdo de iniciativa pessoal, o esporte foi
pouco prestigiado quando se tratou de
investir o necessario para obter

dele bem-estar social, recreacao
coletiva, inclusdo e interacdo social,
integracdo comunitdria, mais saude

e menor criminalidade.

0 Estado brasileiro, historicamente,
contou com o esporte feito
essencialmente em duas circunstancias;
pela elite e a classe média mais
abastada, praticando modalidades

em escolas e clubes privados e pela
populacdo de baixa renda, utilizando os
recursos modestos e parques esportivos
das escolas e infra-estruturas publicas
municipais, estaduais e federais.

Na medida em que os déficits publicos
foram se repetindo e geraram o aumento
e 0 acimulo descontrolado da divida
publica, o Estado brasileiro passou a
aplicar poucos recursos no esporte e
até, proporcionalmente a sua crescente
arrecadacdo, passou a aplicar menos.

Pode-se afirmar, assim, que, nos 20 anos
entre 1982 e 2002, o esporte tornou-se
caudatdrio das demais politicas publicas
da Federacdo. Em momentos de melhor

equilibrio fiscal ou de maior vontade

de expansdo a custa de emissdo
monetdria e aumento do gasto publico,
até ocorreu expansdo da infra-estrutura
esportiva publica e maior atividade por
meio de eventos.

Também é certo que o esporte recebe
uma soma insuficiente de verbas
publicas diante das reais necessidades
do setor e das ébvias vantagens sociais
e econdmicas oferecidas pela aplicacdo
de recursos no esporte.

A execucdo financeira do Ministério

do Esporte em 2004 revela um gasto
governamental bastante timido: o total
foi de parcos 384 milhdes de reais, ou
apenas 0,087% do valor arrecadado

em nivel federal, equivalente a 441,4
bilhdes de reais naquele ano. No ano
anterior, 2003, essa proporcdo foi ainda
menor, de apenas 0,079%, ou 294
milhoes de reais.

Da mesma forma, os 26 estados da
Federacdo e o Distrito Federal investem
apenas 0,09% de seus recursos
financeiros no esporte e 0s 5.567
municipios brasileiros, em média, pouco
mais: 0,96% (dados de 2003).

Vale lembrar que, nos Estados Unidos,
o governo federal investe 1,6% de suas
receitas fiscais em esporte e lazer.

Na Europa, a Inglaterra investe 1,8%

e a Franca, 1,9%. Ou seja, 0 governo
brasileiro, em termos relativos, investe
em esporte aproximadamente metade
dos recursos equivalentes aplicados

no Reino Unido.

Burocracia: pesada e sem foco

€ importante lembrar que os poucos
recursos publicos ndo se destinam
diretamente para a expansdo da
pratica do esporte. Existe uma
burocracia publica agigantada e
especializada em atividades-meio.

Boa parte das verbas publicas se perde
na contratacdo de pessoal para funcdes
administrativas ou de suporte, algumas
obsoletas, que ndo alavancam o
esporte como seria desejavel. Exemplo:
53% dos gastos do Ministério do
Esporte em 2004 foram feitos em
pessoal, gestdo e apoio administrativo,

encargos e Previdéncia, sobrando
apenas 47% para programas de fomento
€ apoio ao esporte.

Uma proporcdo aceitdvel, padrdo
mundial seguido por paises do Primeiro
Mundo como EUA, Australia e Nova
Zelandia, seria de 20% de gastos com
administracdo em geral e 80% de
investimentos diretos no esporte.

Segundo a Pesquisa de Informacdes
Basicas Municipais do IBGE publicada
em 2004, havia, em dezembro de 2003,
64.686 pessoas trabalhando na area de
esporte nos municipios brasileiros.

Gastos com burocracia e fomento - Brasil / Primeiro Mundo (%)

53

0000 47

000000060
000000060
00000000
00000000
00000000
000000600600

Brasil (Ministério do Esporte)
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80

0000
0000
0000
0000
0000
0000
0000
0000

20 0000
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000000060

paises desenvolvidos: (média)

@ programas de fomento ao esporte
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Inglaterra: a inatividade
fisica custa 2 bilhoes
de libras™ anuals ao
Tesouro. Se a populacao

aumentasse sua atividade

fisicaem 10%, o governo
ja economizaria 500
milhoes de libras em
tratamentos medicos

142

Fonte: Anais do Parlamento Briténico
*1 £ =RS 4,08 (em 31/8/2006)

0 governo nao gasta o (pouco)
dinheiro do esporte

Em 2004, o Ministério do Esporte tinha
223 milhdes de reais para obras de infra-
estrutura, mas sé aplicou 36,1 milhdes
de reais. Desse total, 87% refere-se

a emendas de parlamentares para

seus colégios eleitorais. Esse volume
equivale a 0,04% do investimento total
do governo federal em infra-estrutura.
Como 0,06% do investimento privado
total é no setor esporte, conclui-se que
a taxa de investimento brasileira global
(publico + privado) em infra-estrutura de
esporte é de apenas 0,1% do montante
investido em infra-estrutura, em todo

o Pais (tabela abaixo).

Quanto o governo aplicou em infra-estrutura esportiva (2004)

implantacdo de infra-estrutura para
o desenvolvimento do esporte educacional

modernizacdo de ntcleos
implantacdo de centros cientificos
e tecnoldgicos para o esporte 8.576.606 962.347

modernizacdo de centros cientificos

e tecnolégicos para o esporte

*Desse total, 87% refere-se a emendas parlamentares
Fonte: Tomada de contas 2004, Ministério do Esporte - Secretaria Executiva.

EmRS

9.933.000 4,085.462

223.650.036 36.145.059

0 dinheiro das loterias para o
esporte: uma Mega Sena

Em 2004, o total de recursos das
loterias federais repassados pelo
Ministério do Esporte aos estados e
ao Distrito Federal foi de 45,4 milhdes
de reais. Sdo Paulo ficou com a maior
parte - 14,8 milhdes de reais -, mas
Rio de Janeiro (4,7 milhdes de reais)

e Minas Gerais (4,5 milhdes de reais)
também foram proporcionalmente bem
aquinhoados (veja tabela abaixo). O
estado da Bahia, com boa capacidade
de negociacdo em Brasilia, obteve
quase 0 mesmo que um estado rico
como o Rio Grande do Sul.

Fomento ao esporte por estado
(Exercicio 2004)

EmRS

[ 87 N 244095891

[ PR M 296047704

Fonte: Caixa Econdmica Federal

A incerteza do dinheiro publico
aumenta os riscos do negocio

Em 2002, 2003 e 2004, o orcamento
fiscal federal executado pelo Ministério
do Esporte teve uma variacdo média de
26,5% ao ano.

Esse porcentual é elevado e bem
acima das taxas de inflacdo de 12,53%
(2002), 9,3% (2003) e 7,6% (2004)
assinaladas no mesmo triénio. As
verbas, por sua vez, minguaram de

um ano para outro a taxa de 6,25%
(2002/2003). As conclusdes sobre

os estragos dessa volatilidade estdo
resumidas no quadro a seguir;

e  Os recursos do orcamento,
ja parcos, foram cortados na
direcdo oposta ao desejado.

*  Quanto maior o corte, mais
inseguranca se oferece ao
setor como um todo e em
especial a iniciativa privada,
que visa ter fluxos de
caixa estaveis.

e Torna inevitavel o
arrefecimento do impeto
publico em investir, que é
vital para motivar o
setor privado.
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Destaques do setor publico
no esporte

O Perfil dos Municipios Brasileiros

no Esporte em 2003, conjunto

de estatisticas mais recentes da
administracdo publica no setor,
publicado em 2006 pelo IBGE, mostra
que é em nivel municipal que se efetiva
a maior presenca publica no esporte. Sdao
0s seguintes os elementos principais da
acdo das prefeituras no setor esportivo:

As macrorregides e os estados ricos

do Brasil empenham mais recursos

no esporte que as macrorregides e o
estados pobres. Assim, o Sudeste e o
Sul - com Sdo Paulo, Rio de Janeiro e
Minas Gerais na lideranca - aplicaram
mais em pessoal, infra-estrutura e
eventos esportivos, em comparacdo ao
Norte e Nordeste, com Piaui, Maranhdo
e Amapa na ponta oposta.

Os municipios mais populosos recebem
mais verbas publicas federais e sdo mais
ricos. Aplicam mais em equipamento e
atividades esportivas que municipios
com pouca populacdo e menor renda.

Os municipios auto-sustentdveis - 440
entre 5.567 - aplicam muito mais
recursos (acima de 40 mil de reais ao
ano) que municipios deficitarios cronicos
e ndo auto-sustentaveis (2.620 deles).

Em termos de emprego, as prefeituras
pagam os salarios de 64.686
funcionarios ocupados no setor, 49,6%
delas no Sudeste, 21,3% no Nordeste
e 18,9% no Sul. Em 2003, a média
nacional de funcionarios municipais no
setor era de 13 pessoas por cidade. No

Sudeste, a média era de 21 pessoas, ou
61,5% maior. Municipios grandes, com
mais de 500 mil habitantes, concentram
mais pessoal, ou 28,3% do total. Desses,
62,7% sdo estatutarios.

A qualificacdo do pessoal também

é influenciada pelo grau de
desenvolvimento econdémico da regido.
Quanto maior o municipio, maior é a
quantidade de professores e mestres
formados em educacado fisica, em
especial a partir de municipios com mais
de 50 mil habitantes.

0 Conselho Municipal de Esporte, como
instrumento de decisdo politica e
agregacdo, é desconhecido ou ndo existe
em 88% dos municipios brasileiros, o
que mostra a irrelevancia atribuida ao
esporte em grande parte do Pais.

A média de recursos aplicados pelas
prefeituras em esporte e lazer é de
0,9% da receita municipal, mas, no Sul,
a média sobe para 0,96% e, no Sudeste,
para 1,07%. Dos recursos totais
aplicados em esporte, o Sudeste entrou
com 58,9% em 2002 e 62,1% em 2003,
mantendo uma firme correlacdo com o
PIB nacional, que no periodo 2002 a
2004 foi de 63%.

Do total da arrecadacado fiscal, o Sudeste
contribuiu com 65,3%, o que significa
que se transferiu renda da regido mais
rica a favor das regides mais pobres.

As transferéncias de recursos publicos
federais cairam de 2002 para 2003, de
19,2% para 16,6%, indicando a forte
contragdo do PIB e do gasto publico

com o objetivo de controlar a inflacdo.

A gestdo esportiva é mais organizada
e evoluida no Sudeste, regido que
sozinha é responsdvel por 32,1% dos
convénios e das parcerias promotoras
de atividades esportivas.

As prefeituras exercem um papel
essencial na movimentacdo esportiva
da populacdo: 70,3% dos municipios
brasileiros desenvolveram aces a favor

do esporte por meio de suas prefeituras.

E quando existe, a infra-estrutura
esportiva municipal apresenta uma
capacidade média satisfatéria. Nesse
sentido, merece destaque a capacidade
média nacional de recebimento de
publico: gindsio poliesportivo - 1.565
pessoas; estadio de futebol - 4.286;
piscinas - 662; autédromo - 18.133; e
kartédromo - 2.435.

O esporte brasileiro gerou,
em 2005, 9,2/ bilhoes de
reais em Impostos para o
Tesouro Nacional

Fonte: Projecdo com base em dados do
Ministério da Fazenda, da Secretaria da
Receita Federal e da Secretaria do
Tesouro Nacional. Estimativa para 2005
com base no andamento de 2000 a 2004

Das 170 piscinas publicas
brasileiras, 110 estao no
estado de Sao Paulo

Fonte: IBGE - Perfil dos Municipios
Brasileiros - Esporte, 2003

O numero de pessoas
trabalhando formalmente no

setor esporte saltou de 245.184,
em 1995, para 315.006,
em 2005
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Esporte e desenvolvimento
social: o exemplo inglés

0 governo da Inglaterra, pais que tem
a seu favor o fato histérico de ter
exportado com sucesso para o mundo
todos os seus principais esportes

- futebol, golfe, criquete, ténis,
automobilismo -, tem uma politica
oficial de forte investimento publico
em atividades esportivas. Segundo
registrado nos anais do Parlamento
Britanico, Tessa Jowell, secretaria de
Estado para Cultura, Midia e Esportes,

justifica assim essa politica de Estado:

“Ndés nos preocupamos com o0 esporte
por trés étimas razoes:

porque participar de esportes é

uma realizagcdo pessoal por si so.
Preocupamo-nos intensamente em dar
a todos a possibilidade de enriquecer
suas vidas com o prazer que o esporte
dd, independentemente da sua renda
ou situacdo social;

porque o esporte pode trazer enormes
beneficios em termos de salde para uma
sociedade que esta crescentemente fora
de forma e com sobrepeso;

porque o esporte pode contribuir com
muita coisa para a agenda publica em
termos de educacado, inclusdo social e a
construcdo do senso de solidariedade
nas nossas comunidades”.

"Preocupamo-nos intensamente
em dar a todos a possibilidade

de enriquecer suas vidas com

0 prazer gue o esporte da,
iIndependentemente da sua renda
Ou situacao social”

'O pior cego é o0 que
SO ve a bola”
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