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APRESENTACAO 5

sistemas de ensino para a organizagdo e o funcionamento de servigos
¢ educacionais prestados aos portadores de necessidades educativas
especiais. Objetiva-se, com isso, atender aos principios constitucionais e cumprir
0 compromisso assumido de universalizar, com equidade e qualidade, aeducacéo
bésica, de formaasatisfazer as necessidades el ementares de todos os educandos,
objetivo-sintese do Plano Decenal de Educagdo para Todos (1994). Este
documento propde também aimplementagdo de politicas e a definicdo de normas
relativas aos meios e procedimentos para a identificagdo dos portadores de
necessidades especiais e para seu atendimento, levando-se em conta as
caracteristicas da realidade Sociocultura brasileira.

U presente documento tem por finalidade fornecer subsidios aos

A Secretaria de Educacdo Especial - SEESP/ MEC sentiu a necessidade
de reeditar o documento Subsidios para a Organizacao e Funcionamento de
Servigos de Educacio Especial - Area da Deficiéncia Mental, editado em 1984
pelo ex-CENESP (Centro Naciona de Educagéo Especia -1973-1987) do MEC,
atualizado e enriquecido ndo sd na terminologia mas também em seu conteddo,
a partir de recomendac6es, conclusdes e sugestbes emanadas tanto do Plano
Nacional de Educacéo para Todos quanto de conferéncias, seminarios nacionais
e internacionais, bem como de resultados de pesquisas e andlise de programas.

O termoportador de necessidades educativas especiais esta sendo utilizado
pelo Ministério da Educacdo e do Desporto - MEC para identificar as pessoas
gue precisam receber educacdo diferenciada em virtude de sua condicdo de
portador de deficiéncia auditiva, visual, mental, mdltipla, fisica (anteriormente
denominado deficiente ); portador de altas habilidades (superdotado), e portador
de condutas tipicas (portador de problemas de conduta).

A educacéo dos portadores de necessidades educativas especiais é aqui
compreendida em sua dimensdo ndo sO educativa, mas também Sociocultural,
com o objetivo de favorecer o desenvolvimento de suas potencialidades e de sua
participacdo na comunidade.

Sdo feitas, aqui, algumas consideractes sobre a Educago Especia quanto
a sua fundamentagdo filosofica e seus principios bésicos.



Este documento procura também orientar os profissionais da educagéo
quanto a importancia da identificacdo precoce de tais educandos, da utilizacdo
de metodologias adequadas, da capacitacdo dos professores, da existéncia de
servigos para triagem, do atendimento diferenciado, e da necessidade de planos
educacionais sistematizados.
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— 0 tracar os rumos de sua atuacdo em a@mbito nacional, a Secretariade
Educacéo Especid do MEC, no campo do plangamento, coordenacdo
e implementacdo de politicas e programas de Educagdo Especial,
tem procurado fornecer subsidios atualizados, apontando alternativas
de atendimento que possam favorecer a expansdo e a melhoria dos servicos
prestados aos portadores de necessidades especiais no pais.

Essa atualizagdo de conceitos, métodos e terminologia utilizados é
decorrente da necessidade de compatibilizar a atuacdo da Educacdo Especia
COM 0S NOVOS avangos nNos campos da ciéncia e da tecnologia.

A Educacdo Especial, embora possua em suas linhas gerais, 0s mesmos
objetivos da educagcdo comum, utiliza metodologias especiais, alternativas de
atendimento diferenciado, recursos humanos especializados, necessitando,
portanto, de fundamentos que norteiam suas orientacdes especificas acerca dos
portadores de necessidades educativas especiais, com vistas a proporcionar-lhes
condi¢des que favorecam sua integracdo a sociedade.

Do ponto de vista filoséfico, a Educagdo Especia fundamenta-se na
Declaracdo Universal dos Direitosdo Homem, na Convengédo Sobre os Direitos
da Crianca e nas declaracdes das Nagdes Unidas (Declaragdo de Salamanca)
culminadas no documento Regras Padrdes Sobre a Equalizacdo de
Oportunidades para Pessoas com Deficiéncias.

A Declaracéo Universal dos Direitos do Homem garante a educagéo para
todos, indistintamente, quaisquer que sgam suas origens ou condic¢des sociais.
Nesse enfoque ha que se ter presente 0s seguintes principios:

- Todo ser humano é elemento valioso, qualquer que sga a idade, sexo,
nivel mental, condigdes emocionais e antecedentes culturais que possua,
ou grupo étnico, nivel socia e credo aque pertenca. Seu valor é inerente
a natureza do homem e as potencialidades que traz em si.

- Todo ser humano, em todas as suas dimensdes, € o centro e o foco de
qualquer movimento para sua promogao. O principio € vélido tanto
para as pessoas consideradas normais e para as ligeiramente afetadas,
como também para as gravemente prejudicadas, que exigem uma agdo
integrada de responsabilidade e de realizagBes pluridirecionais.
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- Todo ser humano contacom possibilidades reais, por minimas que sgam,
de acangar pleno desenvolvimento de suas habilidades e de obter
positiva adaptacéo ao ambiente normal.

- Todo ser humano tem direito de reivindicar condigdes apropriadas de
vida, aprendizagem e acdo, de desfrutar de convivéncia condigna e de
aproveitar das experiéncias que lhe sdo oferecidas para se desempenhar
como pessoa e membro atuante de uma comunidade.

- Todo ser humano, por menor contribuicdo que possa dar & sociedade,
deve fazer jus ao direito de igual dade de oportunidades, que lhe assiste
como integrante de uma sociedade.

- Todo ser humano, sgam quais forem as suas condi¢des de vida, tem
direito de ser tratado com respeito e dignidade.

A Convencéo sobreosDireitosda Crianca (1989) explicita, em seu quinto
principio, os direitos dos portadores de necessidades educativas especiais, levando
os educadores em gerd a assumirem, conscientemente, a responsabilidade de
valoriza-los como individuos e como seres sociais, e prescreve, em seu artigo
23:

" 1. Os Estados Partes reconhecem que a crianca portadora de deficiéncias
fisicas ou mentais devera desfrutar de uma vida plena e decente em condicles
que garantam sua dignidade, favorecam suaautonomia e facilitem sua participacéo
ativa na comunidade.

2. Os Estados Partes reconhecem o direito da crianga deficiente de receber
cuidados especiais e, de acordo com os recursos disponiveis e sempre que a
Crianca ou seus responsaveis relinam as condigdes requeridas, estimulardo e
assegurardo a prestac@o da assisténcia solicitada, que sga adequada ao estado
da crianga e as circunstancias de seus pais ou das pessoas encarregadas de seus
cuidados.

3. Atendendo as necessidades especiais da criancadeficiente, aassisténcia
prestada, conforme disposto no parégrafo 2° do presente artigo, serd gratuita
sempre que possivel, levando-se em consideragdo a situacao econdmicados pais
ou das pessoas que cuidem dacrianga, e visard aassegurar acriancadeficiente o
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acesso efetivo aeducacdo, a capacitacdo, aos servicos de sallde, aos servicos de
reabilitacdo, apreparacdo para 0 emprego e as oportunidades de lazer, de maneira
gue a crianga atinja a mais completa integragdo social possivel e 0 maior
desenvolvimento individual factivel, inclusive seu desenvolvimento cultural e
espiritual.

4. Os Estados Partes promoverdo, com espirito de cooperagéo
internacional, um intercAmbio adequado de informagtes nos campos daassisténcia
meédica preventiva e do tratamento médico, psicoldgico e funciond das criangas
deficientes, inclusive a divulgacdo de informactes a respeito dos métodos de
reabilitacdo e dos servigos de ensino e formagéo profissional, bem como o acesso
a informac8o, a fim de que os Estados Partes possam aprimorar sua
capacidade e seus conhecimentos e ampliar sua experiéncia nesses campos. Nesse
sentido, serdo levadas especialmente em conta as necessidades dos paises em
desenvolvimento.”

A Declaracéo de Salamanca proclama que:

- toda crianca tem direito fundamenta a educagdo e deve ser dada a
oportunidade de atingir e manter um nivel adequado de aprendizagem;

- todacriancapossui caracteristicas, interesses, habilidades e necessidades
da aprendizagem que sdo Unicas,

- sistemas educacionais deveriam ser designados e programas
educacionais deveriam sa&r implementados no sentido de se levar em
conta a vasta diversidade de tais caracteristicas e necessidades;

- agueles com necessidades educacionais especiais devem ter acesso a
escola regular, que deveria acomodé-los dentro de uma pedagogia
centrada na crianca, capaz de satisfazer a tais necessidades;

- escolas regulares que possuam ta orientagdo inclusiva constituem os
meios mais eficazes de combater atitudes discriminatorias, criando-se
comunidades acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e
alcancando educagdo para todos; aém disso, tais escolas provéem uma
educacéo efetiva amaioriadas criangas e aprimoram aeficiénciae, em
Ultima instancia, o custo da eficacia de todo o sistema educacional.
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Do ponto de vista legal, a Educacdo Especial fundamenta-se na
Constituicdo da Replblica Federativa do Brasil, especialmente em seu artigo
208.

Do ponto de vista da politica educacional, fundamenta-se no Plano Decenal
de Educacéo Para Todos cujo compromisso assumido pelo Brasil inclui tépicos
considerados indispensaveis para a recuperagdo da Educacdo Bésica nacional,
destacando-se, entre eles, a profissionalizacdo do magistério, a qualidade do
ensino fundamental, a autonomia daescola, a equidade naaplicacdo dos recursos
e 0 enggjamento dos segmentos sociais mais representativos na promogao,
avaliacdo e divulgacdo dos esforcos de universalizacio e melhoria da qualidade
da Educacéo Fundamental.

Do ponto de vista da agéo pedagdgica, fundamenta-se na Politica Nacional
de Educacéo Especial que contém os seguintes principios:

PRINCIPIOS BASICOS DA EDUCACAO ESPECIAL

De acordo com a Politica Nacional de Educacao Especial (1994), "a
educacdo deve ser, por principio, liberal, democrética e ndo doutrinaria. Dentro
desta concepcdo o educando €, acima de tudo, digno de respeito e do direito a
educacéo de melhor qualidade. A principal preocupagdo daeducacdo, destaforma,
deve ser 0 desenvolvimento integral do homem e a sua preparagdo para uma
vida produtiva nasociedade, fundada no equilibrio entre os interesses individuais
e as regras de vida nos grupos sociais.

A Educagdo Especial, que obedece aos mesmos principios da Educacao
Geral, deve se iniciar no momento em que se identificam atrasos ou alteracfes
no desenvolvimento global da crianga, e continuar ao longo de sua vida,
valorizando suas potencialidades e Ihe oferecendo todos os meios para
desenvolvé-las ao méximo.

Além de seguir os principios democréticos de igualdade, liberdade e
respeito a dignidade, a Educacdo Especial norteia sua agdo pedagogica por
principios especificos, que sao 0s seguintes:
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PRINCIPIO DA NORMALIZACAO

Pode ser considerado a base filosofico-ideoldgica da integragédo. O termo
traz muita controvérsiaem seu significado, porque derivadapalavra”normal”, e
também faz pensar em "normas sociais', que consideram "desviantes' aqueles
que fogem dos padrdes médios de comportamento socialmente estabelecidos.
Normalizag8o poderia sugerir, erroneamente, a busca da conformidade as normas
sociais. Também néo significatornar "normal™ a pessoa portadorade deficiéncias.
Prevalece sempre o seu direito de ser diferente e de ter suas necessidades especiais
reconhecidas e atendidas pela sociedade.

A ideiade normalizag8o traz em seu bojo dupla mensagem: umareferente
as condicOes de vida (meios) e outra a forma de viver (resultados). No aspecto
"meios’, significa oferecer aos portadores de necessidades especiais as mesmas
condicBes ¢ oportunidades sociais, educacionais e profissionais a que outras
pessoas tém acesso. No aspecto resultados, respeitando-se as caracteristicas
pessoais, normalizagdo significa aceitar a maneira desses individuos viverem,
com direitos e deveres.

PRINCIPIO DA INTEGRAGCAO

A integracao justifica-se como principio namedidaem que se refere aos
seguintes valores democréti cos:

. lgualdade: viver em sociedade tendo iguais direitos, privilégios e
deveres, como todos os individuos.

. Participagdo ativa: requisito indispensavel averdadeirainteragao social.

. Respeito a direitos e deveres sociamente estabelecidos.

A ideia de integracdo implica necessariamente em reciprocidade. Isto
significa que va muito aém da inser¢éo do portador de necessidades especiais

em qualquer grupo. A inser¢do limita-se a simples introducdo fisica, ao passo
gue a integracdo envolve a aceitaco daguele que se insere.
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Do ponto de vista operacional, o ided da integragdo ocorre em nivels
progressivos desde a aproximagado fisica, incluindo a funciona e a social, aé a
instrucional (frequéncia a classe do ensino comum).

PRINCIPIO DA INDIVIDUALIZACAO

Nenhum outro principio valoriza tanto as diferencas individuais, sga as
existentes entre os portadores de necessi dades especiais e as pessoas ditas normais,
sga comparando entre s 0s préprios portadores de necessidades especiais.

A individualizac8o pressupfe a adegquacdo do atendimento educaciona a
cada portador de necessidades educativas especiais, respeitando seu ritmo e
caracteristicas pessoais.

PRINCIPIO SOCIOLOGICO DA INTERDEPENDENCIA

As proprias caracteristicas dos portadores de necessidades
especiais, particularmente quando deficientes ou com condutas tipicas, exigem,
aém do atendimento educacional, outras préticas nas areas socio-médico-
psicolégicas. Sempre visando ao pleno desenvolvimento das potencialidades,
deve-se valorizar parcerias envolvendo educacdo, salde, acdo socia e
trabal ho.

A sociedade civil organizada deve, também, articular-se com 6rgaos
governamentais em acles conjuntas e interdependentes.

PRINCIPIO EPISTEMOLOGICO DA CONSTRUCAO DO REAL

Refere-se a conciliagdo entre o que é necessario fazer para atender as
aspiracOes e interesses dos portadores de necessidades especiais e a aplicacdo
dos meios disponiveis. Nem sempre as condi¢Bes conjunturais permitem
desenvolver acBes que atendam a todas as necessidades do alunado. Portanto,
em respeito as diferencas individuais e as circunstéancias socio-politicas e
econdmicas, é preciso "construir o real", sempre visando, amédio e longo prazos,
0 atendimento a todas as necessidades do alunado de Educagéo Especial.
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PRINCIPIO DA  EFETIVIDADE DOS MODELOS DE
ATENDIMENTO EDUCACIONAL

Embasa a qualidade das a¢Bes educativas. Ele envolve trés elementos:
infra-estrutura (administrativa, recursos humanos e materiais); hierarquia do
poder (interno e externo as institui¢des envolvidas); consenso politico em torno
das fungBes sociais e educativas (ideologias educacionais).

PRINCIPIO DO AJUSTE ECONOMICO COM A DIMENSAO
HUMANA

Refere-se ao valor que se deve atribuir a dignidade dos portadores de
necessidades especiais como seres integrais. Nesse sentido, as relagdes custo/
beneficio na Educagdo Especial ndo devem prevalecer sobre a dimensdo do
homem portador de necessidades especiais, que faz jus a todos os direitos como
cidaddo. Cumpre dertar que a faltade atendimento educacional adequado a essas
pessoas representa, alongo prazo, um alto custo a nagéo.

PRINCIPIO DE LEGITIMIDADE

Visa a participagéo das pessoas portadoras de deficiéncias, de condutas
tipicas e de dtas habilidades, ou de seus representantes legais, na elaboracdo e
formulacdo de politicas, planos e programas.”

Esses principios basicos atuam como importantes fatores para revisao e
atualizac@o do processo ensino-aprendizagem dos portadores de necessidades
especiais, para maior adequacdo na capacitacdo de recursos humanos, remocéo
de barreiras de qualquer natureza e, principamente, a racionalizacéo do
atendimento prestado pela rede publica e particular de ensino.

Nesse sentido € importante esclarecer que a Educacdo Especia devera
visar:

- ahabilitagdo do portador de deficiéncia paraingresso no sistemaregular
de ensino;

- acomplementacéo do atendimento prestado pelo ensino regular;
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- aprestacdo de atendimento educativo continuado para os portadores
de deficiéncias cujas condicfes pessoais impecam sua integracdo no
sistema de ensino, viaregular ou supletiva, e

- ao entrosamento das institui¢des especializadas com estabel ecimentos
do ensino regular e com outras instituicdes sociais, objetivando a
intercomplementaridade.

Os fundamentos e principios aqui explicitados embasam todo o
Plangamento da Educacdo Especial

A Educagdo Especid faz parte do plangiamento da Educacdo Geral, ja
que idénticos sdo os seus objetivos e finalidades.

Dentre as vérias modalidades de atendimento ao portador de necessidades
educativas especiais, as mais usuais no sistema educaciona brasileiro sdo: as
classes comuns do Ensino Regular, com ou sem professores especializados; o
apoio pedagdgico complementar em salas de recursos; ensino com o professor
itinerante; classes especiais cm escolas comuns; escolas ou centros de educagéo
especial.

A expansdo de oferta de oportunidades ao educando portador de
necessidades educativas especiais tem as seguintes prioridades:

- acelerar 0 processo de integracdo no sistema regular de ensino,
respeitando-se as necessidades e as caracteristicas diferenciadas desse
aluno;

- identificalo e atendé-lo o mais cedo possivel, de modo a prevenir eou
reduzir as suas limitagdes, no que tange aos processos de aprendizagem
escolar e adaptacdo social;

- intengificar os processos de triagem e de avaliacdo do aluno;
- propiciar continuidade do atendimento até o grau de findizacdo do

atendimento académico (terminalidade) compativel com as suas
aptidoes.
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- elevar o padrdo de qualidade dos servicos especializados da Educacdo
Especial, incentivando estudos, pesquisas e renovacdo de metodol ogias
especiais,

- favorecer agBes integradas e mecanismos de articulacdo entre as diversas
agéncias de atendimento, intensificando a participacdo do aluno no
contexto Sociocultural;

- desenvolver programas sisteméticos de informacdo a familia e a
comunidade, em geral;

- incentivar e apoiar a capacitacdo de recursos humanos, e

incentivar as alternativas educacionais na area da Educacéo Especial.

No momento presente, a politica governamental se volta para um maior
fortalecimento dos sistemas estaduais e municipais de ensino, enfatizando a
ampliagdo qualitativa e quantitativa do atendimento aos portadores de
necessidades educativas especiais, consideradas as peculiaridades locais e
regionais.

Portanto, impde-se umaagdo articulada entre érgéos publicos e particul ares,
com vistas asuperar lacunas do sistema, aprimorando a prética do plangjamento
e da administracdo, através da expansdo da infra-estrutura escolar, da melhor
qualificagdo do corpo docente e da incorporacdo de novas solugdes técnicas e
metodol dgicas.

Dai a preocupacdo do MEC, neste documento, em sua parte especifica, de
apresentar os requisitos bésicos para organizacdo e funcionamento de servigos
educacionais especializados.

Na identificagdo dos requisitos considerados basicos para caracterizar um
servico de Educagdo Especial, procura-se partir sempre das prescricfes legais e
das especificacdes ja definidas pelo MEC para a educagdo comum, bem como
das garantias constitucionais previstas no artigo 208 .
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. deficiéncia mental "caracteriza-se por registrar um funcionamento
intelectual gera significativamente abaixo da média, oriundo do
periodo de desenvolvimento, concomitante com limitagtes associadas
a duas ou mais areas da conduta adaptativa ou da capacidade do

individuo em responder adequadamente as demandas da sociedade, nos seguintes
aspectos: comunicacdo, cuidados pessoais, habilidades sociais, desempenho na
familiae comunidade, independéncia na locomoggo, saide e seguranca, desempenho
escolar, lazer etrabalho”. (Associagdo Americana de DeficiénciaMenta (AAMD),
1992, in Palitica Nacional de Educacao Especial, 1994, p 15).

De acordo com aAAMD, nadeficiénciamental observa-se uma substancial
limitacdo da capacidade de aprendizagem do individuo, e de suas habilidades
relativas a vida didria. O portador de deficiéncia mental, assim, caracteriza-se
por um déficit de inteligéncia conceituai, prética e social.

A definicdo de cada uma dessas modalidades de inteligéncia é a seguinte:

. Inteligénciaprética- refere-se a habilidade de se manter ede se sustentar
como uma pessoa independente nas atividades ordindrias da vida diéria. Inclui
capacidades como habilidades sensdrio-motoras, de auto-cuidado e segurancga,
de desempenho na comunidade e na vida académica, de trabalho e de lazer,
autonomia.

. Inteligéncia socia - refere-se a habilidade para compreender as
expectativas sociais e 0 comportamento de outras pessoas e a0 comportamento
adequado em situages sociais.

. Inteligéncia conceituai - refere-se as capacidades fundamentais da
inteligéncia, envolvendo suas dimensBes abstratas.

Na mensuraco da inteligéncia, realizada por instrumentos validados em
contexto adeguado, considera-se o quaciente de inteligéncia (Q.1.) de abaixo de
setenta ou setenta e cinco aproximadamente, como um indicador de deficiéncia
mental quando coexistem limitagdes nas habilidades adaptativas mencionadas
na definicéo.

Adotase, atud mente, um novo paradigma paraa compreensio e o atendimento
do portador de deficiéncia mental e uma definicdo mais funcional, que contempla o
aspecto interacional entre as pessoas e 0s tipos, as formas e a intensidade de apoio
necessarios para a melhoria da capacidade funciond dessas pessoas.
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O atua paradigma pressupde alguns referenciais na consideracdo da
deficiéncia mental:

- 0 conceito de comportamento adaptativo utilizado em uma definicdo
anterior proposta pela AAMD (1983) pressuple a presente concep¢do de
habilidades adaptativas em dez areas especificas, mais elucidativas da condicéo
pessoal e de relagbes do portador de deficiéncia mental:

. comunicacao;

. cuidados pessoais;

. habilidades sociais;

. desempenho na familia e na comunidade;
. independéncia;

. salde;

. segurancs;

. desempenho escolar;

. trabalho, e

. lazer;

- quatro dimensdes configuram a identificacao/diagndstico do portador
de deficiénciamental: a fungfo intelectual e as habilidades adaptativas, afuncdo
psicol égico-emocional, as fungdes fisica e etioldgica, e o contexto ambiental.

Nesse enfoque multidimensional, é imperativo que se considere, na
identificag@o da deficiéncia mental:

. apropria existéncia da deficiéncia;

. a intensidade da manifestagdo fisica, psicoldgica, emociona e da
condi¢do de salide da pessoa que apresenta esse retardo;

. acapacidade funcional da pessoaparaavidacotidianano lar, naescola,
no trabalho e na comunidade;

. 0 contexto ambiental em que opera e as formas, quantidade e duragéo
do apoio indicado, de modo a facilitar-lhe a independéncia, a
produtividade e ainterdependéncia, aém de suaintegragdo comunitaria.

Fundamentada no enfoque multidimensional adotado, definicdo de
deficiénciamenta considera o déficit intelectua indispensavel, mas ndo suficiente
nem exclusivo para a identificacdo de uma pessoa como portadora de deficiéncia
mental. Parareceber esse diagnostico, alguns requisitos deverdo ser considerados:
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a incorporacdo do conceito de habilidades adaptativas;

. 0 uso adequado de instrumentos paraa mensuracdo dainteligénciageral
estandardizados e validados;
afaixa etéria inferior aos dezoito anos, para o diagnéstico inicial, e
condicdes ambientais e de apoio que favoregam a capacidade funcional

da pessoa.

Na figura 1 encontram-se esquematizados 0s passos incluidos no processo
de diagnéstico, classificagdo e de apoio, paraa identificagdo e o atendimento ao
portador de deficiéncia mental, de acordo com a proposta da AAMD (1992).

Dimenséo |

Funcionamento Intelectua e
Habilidades Adaptativas

Etapa 1 - Diagndstico da Deficiéncia Mental.
Determinacdo da Elegibilidade de Apoio.

1. Funcionamento intelectual do individuo
(Q.l.) de setenta a setenta e cinco, aproximadamente,
ou abaixo desse vaor;

2. Evidéncia de defasagem significativa em
duas ou mais éreas de habilidades adaptativas;

3. ldade inferior a dezoito anos para o0
diagndstico inicial.

Dimenséo 11
Consideracdes Psicoldgicas e
Emocionais

Dimenséo |11
Consideracoes de Natureza
Fisica, de Salde e Etioldgicas

Dimenséo IV
Consideragoes Ambientais

Etapa 2 - Classificaggo e Descri¢éo.
Identificagdo da Necessidade e da
Intensidade do Apoio.

1. Descrigdo dos pontos fracos e fortes do
individuo quanto ao aspecto psicol 6gico e emocional;

2. Descricdo da salde fisica geral do
individuo e das condigdes etiolégicas a ela
relacionadas,

3. Descrigéo do ambiente mais favoravel ao
desenvolvimento e ao desempenho do individuo, para
efeito do seu atendimento.

Etapa 3 - Pefil e Intensidade do Apoio Indi-
cado.

Identificagdo do tipo, da intensidade e
da duragéo do apoio necess&rio para cada uma das
quatro dimensdes mencionadas.

Fig. 1. Bases para o Diagndstico,
Deficiéncia Mental (AAMR, 1992).

Classificacio e Sstemas de Apoio ao Portador de




2. ldentificacao, Diagndstico
e Encaminhamento
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-‘1‘ educacdo dos portadores de deficiéncia mental requer acdes
A:g.. | especializadas e ndo especializadas da escola simulténeas a utilizagdo

I¥  deadlternativas e procedimentos pedagdgicos variados permeando as
diversas formas de organizac@o do sistema educacional. Desse modo, 0 auno
portador de deficiéncia mental terd a oportunidade de apreender contetidos e de
desenvolver suas potencialidades.

O atendimento ao educando deverd ser precedido de avaliacéo
individualizada, efetuada pela equipe interdisciplinar, por meio de procedimentos
especificos, que visam conhecer as potencialidades, as limitages e as necessi-
dades especiais do portador de deficiéncia mental.

Para efeito do atendimento educacional, o diagnéstico da érea de salde
deverd ser complementado pela avaliagcdo pedagdgica ou psicopedagdgica,
conforme os recursos locais, abordando o0s seguintes aspectos:

. competéncia académica;

. condi¢Bes emocionais e sociais;

. inteligénciageral, e

. habilidades adaptativas e psicomotoras.

Quanto mais cedo os profissionais da area de salide, a familia ou a escola
identificarem a deficiéncia mental na crianga, mais rapidamente poderéo ser
efetivadas ages preventivas e maiores beneficios multiplos poderdo ser aufe-
ridos da intervencéo educativa.

Para essa identificac8o, profissionais da salde, a partir do nascimento da
crianca, os pais e a familia, a partir das primeiras etapas do desenvolvimento
infantil, e os professores, quando a criancga ingressa na escola, deverdo observar
0 desenvolvimento fisico, mental, afetivo, socia e pedagdgico da crianca. Em
todos os casos, deve-se providenciar seu encaminhamento para diagndstico por
equipe especializada. Umadas formas de identificaco € o diagndstico prescritivo,
gue se baseia no estudo de dados que permitam a elaboracdo de objetivos
comportamentais significativos bem como aescolha de estratégias adequadas de
ensino.

Para os diagnosticos médico-psicossocial e pedagdgico, deverdo ser
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utilizados os servicos existentes na comunidade (art. 5°. § 2°, Portaria
Interministerial n° 186 de 10/03/1978). O exame cientifico das causas, dos
sintomas, das caracteristicas e das condigdes do desenvolvimento biopsicossocia
e educacional do portador de deficiéncia menta devera ser feito, sempre que
possivel, por uma equipe interdisciplinar que estabelecera a programagéo tera-
péutica e/ou educacional.

Apos a identificagdo e o diagnostico, a avaiagdo psicopedagdgica do
educando portador de deficiéncia mental devera continuar, progressivamente,
através das observagGes docente e psicopedagdgica durante o desenrolar da agéo
educativa, no sentido de maiores precisao e adequacao dos métodos e processos
da Educacdo Especia as necessidades do aluno.

A continuidade do processo avaliativo favorecera a adequagdo e a precisio
dos procedimentos educacionais desenvolvidos ao longo do atendimento
educacional do aluno.



3. Alternativas de
Atendimento
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O estudo global da relagdo entre as necessidades do educando e dos
recursos educacionais da comunidade é indispensavel, e devera ser feito por
uma equipe interdisciplinar. Ap6s estudo pela equipe interdisciplinar, o encami-
nhamento do portador de deficiéncia mental para os diversos servicos de
atendimento educaciona deveralevar em conta seu grau de deficiéncia, sua idade
cronologica, seu histérico de atendimento, adisponibilidade de recursos humanos
e materiais existentes na comunidade onde vive, as condic¢des socioecondmicas
e culturais da regido e o desenvolvimento da situagdo da Educagéo Especial ja
implantada nas unidades da Federag&o.

Para orientagdo aos sistemas de ensino, sdo identificadas, a seguir, as
alternativas de atendimento educacional para o aluno portador de deficiéncia
mental:

- Na faixa etaria de zero a trés anos, o aluno com diagnostico de
deficiénciamental, ou de "alto risco” de comprometimento nessa area,
deve ser encaminhado a servigos de estimulagdo precoce organizados
em creches, em escolas especiais, em centros de educacéo especia e
em outras ingtitui¢des, ou no lar, com apoio de equipe especializada.

- Na faixa etéria de quatro a seis anos, o aluno portador de deficiéncia
mental serd encaminhado ao programa pré-escolar na escola comum
ou na escola especia de acordo com o seu grau de comprometimento.

- Entre os sete e 0s quatorze anos, as seguintes aternativas de atendimento
poderdo ser propostas para o educando portador de deficiéncia mental:

classe comum - com servigos de apoio especializado;

. sala de recur sos - oferece orientacdo e refor¢o ao aluno que frequenta a
classe comum;

classe especial - integrada a escola comum, indicada para os portadores
de deficiéncia mental que ndo possam ser satisfatoriamente atendidos em classe
comum;

. ensino com professor itinerante - podera ser desenvolvido no lar e no
hospital, bem como na escola comum onde ndo houver professor especializado;
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escola especial - mais indicada para os alunos portadores de deficiéncia
mental ou miltiplas deficiéncias que ndo apresentam condi¢des imediatas paraa
inclusdo narede regular de ensino, em classes comuns ou especiais. Elase destina,
ainda, aos portadores de deficiéncias em localidades que néo disponham de outras
oportunidades de atendimento, como em certas regides carentes,

. centro integrado de educacéo especial - "organizagcdo que dispde de
servigos de avaliacdo diagnostica, de estimulagdo precoce, de escolarizagdo
propriamente dita e de preparacdo para o trabalho, contando com o apoio de
equipe interdisciplinar que utiliza equipamentos, materiais e recursos didéticos
especificos para atender alunos portadores de necessidades especiais* (Politica
Nacional de Educacéo Especial, 1994).

Em todos os casos, é importante que hga avaliagdo continua dos alunos
para a verificagdo da adequacdo da alternativa escolhida. Nas ocasifes em que
reformulagBes se tornem necessarias devido aos resultados obtidos pel os alunos,
outra modalidade de atendimento pode ser sugerida.



4. Requisitos Basicos para
Organizacédo e Funcionamento
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O atendimento ao educando portador de deficiéncia mental devera ser
desenvolvido em niveis crescentes de integracdo, de modo que os objetivos
educacionais sgam gradativamente alcangados através dos varios tipos ou
modalidades de servicos.

Os servigos de Educacéo Especial para alunos portadores de deficiéncia
mental, sga em escola comum e/ou escola especial, deverdo atender, quanto a
sua organizagdo e funcionamento, aos requisitos béasicos rel acionados para cada
modalidade de atendimento.

E possivel identificar as seguintes aternativas de atendimento educacional
para portadores de deficiéncia mental, de acordo com os diferentes tipos, graus
e niveis de ensino.

4.1 Estabelecimentos da Rede Regular de Ensino | Escola Comum

A escola comum podera oferecer atendimento desde o nivel pré-escolar
até o ensino profissionalizante, propiciando a integragdo gradativa do portador
de deficiéncia mental.

a) Aspectos Fisicos

Dentre as escolas da rede regular de ensino deverdo ser relacionadas, de
preferéncia, aquelas que preencham os seguintes requisitos: fé&cil acesso, saas
que apresentem condigdes necessdrias para a instalagdo dos servicos de apoio
educacional especializado, com as adaptagdes necessarias ao desenvolvimento
de programas especificos para o atendimento ao aluno portador de deficiéncia
mental.

b) Aspectos Pedagdgicos

Serdo selecionados, de preferéncia, estabelecimentos do ensino regular
onde possam ser organizadas turmas ndo muito numerosas, que atendam no
méximo a trinta alunos. Dentre esses, serdo colocados até quatro educandos
portadores de deficiéncia mental para facilitar o desenvolvimento de melhores
mecanismos de integracao educacional, variando esse nimero de acordo com as
possibilidades do educando e a avaliagcdo pela equipe interdisciplinar.
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O curriculo e 0 materia didatico para educandos deverdo ser os
mesmos da escola regular, mas devidamente adaptados, visando a integracdo
instrucional e socia do portador de deficiéncia na classe comum.

De acordo com as possibilidades do educando na escolacomum, ha varias
modalidades de atendimento correspondentes a nivels gradativos de integracao:

* classecomum;

* classe especial integrada a escola comum;
» sdladerecursos,

*eNsino itinerante.

411 Classe Comum

A recomendacdo atua é de se oferecerem condiges a escola comum, de
acordo com os principios de normalizagéo e integracdo. Desse modo, o portador
de deficiéncia mental podera ser atendido segundo suas condi¢des individuais e
ser gradativamente integrado ao grupo de alunos que frequentam a escolaregular.
Esse tipo de atendimento exige servicos de apoio especializado paralelo ou
combinado, afim de garantir ao educando os niveis de aprendizagem académica
que ele possa alcangar de acordo com as suas potencialidades.

Levando-sc em consideracéo o principio de normalizaggo, o ambiente fisico
da classe comum onde estd integrado o aluno portador de deficiéncia menta
deve preencher requisitos idénticos aos exigidos pelo sistema regular de ensino.

As adaptacOes curriculares e de acesso ao curriculo serdo introduzidas,
quando necessdrias, por meio de apoio técnico ao professor da classe comum
que assumira a responsabilidade do ensino-aprendizagem.

A tendéncia atua € proporcionar, para o portador de deficiéncia mental,
um ambiente 0 menos restritivo possivel. Desse modo, sempre que possivel,
busca-se integrar 0 educando ao ensino regular.

De todas as estratégias de atendimento, ada classe comum em escolaregular
€ a que permite a maior integracdo, exigindo contudo servigos de apoio
especializado, paralelos ou combinados, a fim de permitir ao aluno atingir os
niveis de aprendizagem que Ihes sgam possiveis.
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O professor da classe comum devera receber apoio docente especializado
no que se refere a adogdo de métodos e processos especificos ou adaptados a
aprendizagem do portador de deficiéncia mental, facilitando a sua integragéo a
escola comum.

4.1.2 Classe Especial Integrada a Escola Comum

O educando portador de deficiéncia mental passa todo ou parte do tempo
na classe especial integrada a escola comum sob os cuidados de um professor
especializado responsavel pelo plangjamento e desenvolvimento das atividades
educacionais especificas. Essa modalidade de atendimento, permite que o
educando participe de atividades sociais junto ao grupo de aunos da escola
comum.

Um plangjamento educacional e um acompanhamento continuo sdo
Necessarios para a execucdo de programas na escola comum. Essas medidas
visam a gradativa integracdo socia do aluno.

As classes especiais devem estar instaladas em locais que evitem o
isolamento ou a discriminacéo do atendimento.

O equipamento e o mobiliario a serem adotados nas classes especiais
dever&o ser 0s mesmos da escola comum.

O mobiliario basico devera ser de facil limpeza, facilmente deslocavel e
de tamanho adequado a faixa etéria dos educandos.

Parafacilitar o processo de integragdo, é importante conscientizar a equipe
da escola comum (diretor, coordenador e demais técnicos) da natureza das
necessidades dos portadores de deficiéncia mental. O trabalho complementar
com afamiliaé imprescindivel, umavez que a participacdo dos pais complementa
a acdo educativadesenvolvidana escola.

Naescolacomum, o atendimento em classes especiais sera destinado apenas
aos portadores de deficiéncia mental que ndo possam ser atendidos
satisfatoriamente em classe comum.



4. REQUISITOS BASICOS PARA ORGANIZACAO E
FUNCIONAMENTO DE SERVICOS DE ATENDIMENTO AO
36 EDUCANDO PORTADOR DE DEFICIENCIA MENTAL

A classe especial, que funciona na escola comum, deve ter como objetivo
a melhor adequacdo possivel do ensino as necessidades e ao ritmo de
aprendizagem do aluno, ao seu desenvolvimento, as suas habilidades e aptides,
facilitando o trabalho dos professores da classe comum, principa mente daqueles
que atuam em atividades recreativas e sociais. O ndmero de alunos na classe
especia deverdvariar de acordo com as condi¢des dos educandos, aconselhando-
se ndo ultrapassar um maximo de doze de alunos em cada classe, respeitando-se
as possibilidades locais.

Sera adotado o curriculo regular oficial, com as devidas adaptacbes e o
processo ensino-aprendizagem devera ser baseado em avaliacao/diagnostico de
natureza educacional.

O materia escolar e didético para as classes especiais devera obedecer as
especificagOes para cada nivel ou tipo de ensino. Esse material se destina a0
reforco e ao desenvolvimento das areas cognitiva, sensorio-motora, psicomotora,
e também as atividades da vida didria, tais como recreacdo, trabalhos manuais,
educacdo fisica, expressdo criativa, competéncia social, entre outras.

No uso do materia didético devem ser levados em consideragéo os objetivos
das atividades estabelecidas no curriculo, bem como indicagBes de natureza
educacional.

Além desses objetivos, devem ser considerados aspectos de higiene
(material de facil limpeza) e econdmicos, tais como baixo custo e durabilidade.

A escola deverd organizar um centro de materiais de ensino quer devera
ter, como estratégias simultaneas, a aquisicao de material didético especializado
e 0 gproveitamento de material de sucata .

O pessoa docente e técnico deverareceber capacitacdo especial, que podera
ser feita de acordo com as necessidades e disponibilidades locais. O pessoa
administrativo devera receber orientacdo visando a unidade de plangjamento e
trabalho integrado.

Kirk (1972), Antipoff (1974) e Mazotta (1993), dentre outros, enfatizam
0S requisitos pessoais e de preparacdo profissional do educador, especializado
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ou ndo, que atuard com alunos portadores de necessidades especiais. Destacam-
se, entre requisitos, as caracteristicas de personalidade, as habilidades e os
conhecimentos indispensaveis ao desempenho de suas fungdes.

O trabalho com o portador de deficiéncia menta exige que o professor,
aém das condicdes inerentes a todo educador, apresente também criatividade ao
propor soluctes que visem a atender aos objetivos educacionais indicados para
aeducacdo do portador de deficiénciamental. Exige-se, também, uma atitude de
estudo e pesquisa diante dos problemas da drea, um bom nivel de expectativaem
relacdo aos planos e resultados da Educacéo Especial, bem como persisténciae
capacidade para trabalhar em equipe.

A dinémica de funcionamento da classe especial naescola comum exige o
respeito aos horarios de atendimento. Dever-se-a permitir intercambio adequado
entre as atividades dos alunos da classe especia e dos demais educandos, favorecer
0 entrosamento entre docentes e técnicos da ciasse especia e demais profissionais
das escola, assm como facilitar a participagéo da familia

Considera-se imprescindivel essa participagdo na continuidade dos
programas desenvolvidos nas classes especiais, principalmente no que diz respeito
aos habitos, habilidades e atitudes de competéncia social, os quais somente no
ambiente do lar podem ser reforgados.

4.1.3 Salade Recursos

A salade recursos devera estar situada em loca previamente escolhido, de
preferéncia afastada de estimulos exteriores que prgudiquem a concentracdo do
educando (corredores, passagens, e outros). Ela devera também possuir espago
conveniente a utilizagdo de equipamentos, com boa iluminacdo e de fécil acesso.
A sdade recursos podera ser especiamente construida, ser instalada com a utilizagdo
de divisorias, ou aproveitar espagos ociosos. Os demais requisitos fisicos néo
diferem daguel es de uma sala de aulacomum, devendo a érea corresponder, quando
possivel, a no minimo vinte e quatro metros quadrados, conforme o nimero de
alunos a serem atendidos e os recursos didéticos necessarios.

O equipamento utilizado é o da sala de aula comum, ressaltando-se a
necessidade de recursos audiovisuais.
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A salade recursos podera ser usada paraas seguintes atividades: observacao
do educando, ensino, avaliacdo e demonstracdo de aprendizagem,
complementacéo curricular especifica, dentre outros.

O atendimento podera ser individual ou em pequenos grupos de um atrés
alunos. O cronograma de atendimento variara de acordo com as condicoes e
necessidades de cada educando.

O atendimento na sala de recursos exige o plangjamento conjunto dos
professores da sdla de recursos e da classe comum, a avaliagdo periddica e
sistemética da programacao elaborada para o educando, e aobservagdo de critérios
adequados para grupamentos dos alunos (idade cronolégica, problemas,
relacionamento no grupo, nivel de aprendizagem, entre outros). Ser&o necessarias,
também, a selecdo e a disponibilidade de equipamentos e materiais didaticos
especializados, assm como um cronograma de atividades que possibilite o
atendimento adequado dos diferentes grupos, de acordo com o nimero e as
necessi dades dos alunos.

O tipo e aquantidade de material pedagdgico dependerdo, principalmente,
dos recursos financeiros disponiveis, do nivel da classe, da criatividade e do
conhecimento do professor, e da necessidade de introduzirem-se novos métodos
e tecnologias de ensino-aprendizagem.

A habilitacdo do professor paraatuar nas salas de recursos serade segundo
grau, para o exercicio nas salas de recursos das séries iniciais do Ensino
Fundamental, e de terceiro grau para atender aos alunos portadores de deficiéncia
mental que estiverem cursando de quinta a oitava série.

4.1.4 Ensino com Professor |tinerante

O ensino com professor itinerante é o "trabalho educativo
desenvolvido em vérias escolas por docente especializado, que periodicamente
trabalha com o educando portador de necessidades especiais e com o professor
de classe comum, proporcionando-lhes orientagdo, ensinamentos e supervisio
dos mais adequados' {Politica Nacional de Educaco Especial, 1994). A atuacéo
itinerante poderd ocorrer na escola regular, nas localidades em que o auno
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portador de deficiéncia mental estiver integrado e ndo houver professor
especializado e, em certas circunstancias, no lar ou no hospital.

O ensino itinerante podera ser ministrado desde a pré-escola até a conclusdo
do Ensino Fundamental e se aplica bem aos casos de localidades onde hacaréncia
de atendimento, como na &rea rural, ou quando o portador de deficiéncia esta
impossibilitado de se locomover.

O educador itinerante necessitard de condi¢des adequadas para realizar o
seu trabalho, de acordo com as possibilidades locais.

O professor itinerante atendera, individualmente ou em peguenos grupos
de até trés alunos, os educandos portadores de deficiéncia mental. O atendimento
pedagdgico devera ser realizado em intervalos de, no minimo, duas vezes por
semana, a fim de no ser prejudicada a continuidade da orientago especializada
ao educando. Sugere-se intercambio e orientagdo aos responsaveis pelo
acompanhamento na escola, para a adequacéo do atendimento.

O plangjamento das atividades previstas devera garantir apoio especializado
a0 professor para 0 desenvolvimento do programa e uso de equipamentos para
alunos integrados na escola.

Os processos de avaliagdo, acompanhamento e controle da programacéo
desenvolvida com o aluno portador de deficiéncia mental poder&o ser realizados
conjuntamente pelo professor da classe comum e o professor itinerante, ocorrendo
0 mesmo quando o atendimento € feito no lar ou no ambiente hospitalar.

Para que 0 ensino itinerante possa alcangar seus objetivos, é necessario
gue ocorra, nos aspectos relacionados ao cronograma de atendimento e
plangiamento das atividades, a integracdo do trabalho do professor da classe
comum e do professor itinerante envolvidos no processo ensino-aprendizagem
com o trabalho da equipe técnico-administrativa.

4.2 Escola Especial

A escola especia € uma "instituicdo especializada, destinada a prestar
atendimento psicopedagdgico a educandos portadores de deficiéncias e de
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condutas tipicas, onde sdo desenvolvidos e utilizados, por profissionais
qualificados, curriculos adaptados, programas e procedimentos metodol 6gicos
diferenciados, apoiados em equipamentos e materiais didéticos especificos"
(Politica Nacional de Educacao Especial, 1994).

Essa escola devera se organizar e funcionar com base nos principios da
normalizagdo e da integracdo e se destinar aos alunos portadores de déficit
intelectual t&o acentuado que néo Ihes permita sua integracdo na rede regular de
ensino. Elacongtitui, entretanto, uma aternativa para os portadores de deficiéncia
mental em sistemas educacionais ainda néo preparados para a incluséo escolar.

A escolaespecial pode oferecer os programas de Estimulacdo Precoce, as
séries iniciais de Educagdo Fundamental e o ensino profissionalizante.

O encaminhamento de alunos portadores de necessidades especiais, neste
caso, portadores de deficiéncia mental, para a escola especializada apenas se
justificaem situagdes demonstraveis em que 0 aluno ndo se beneficiariadaescola
regular com relacdo a suas necessidades educacionais e/ou sociais, ou quando a
indicac8o da escola especializada sgja um requisito para o bem-estar do educando
ou de seus demais colegas ndo portadores de deficiéncia

Na Conferéncia Mundial em Educac8o Especial (Espanha, 1994), foi
elaborada a Declaragdo de Salamanca sobre principios, politica e prética em
Educac8o Especial, que sugere, para a sua implementacdo, as seguintes
orientacOes para os paises que dispdem de escolas especializadas nos seus sistemas
educacionais. Recomendam as seguintes atribui¢es paraessas unidades escol ares:

. redlizar identificagdo precoce de criancas portadoras de deficiéncia;

. redlizar treinamentos para professores e técnicos especializados e
profissionais das escolas regulares;

. prover a educacdo adeguada aos alunos portadores de deficiéncia que
ndo possam ser adequadamente atendidos em classes ou escolas
regulares;
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prover apoio profissional as escolas regulares para o atendimento as
necessidades especiais dos seus alunos, e

orientar sobre adaptacdes curriculares e de acesso ao curriculo.

Os ambientes para 0 atendimento educacional na escola especial deverdo
obedecer a alguns requisitos minimos com relagdo aos aspectos fisicos (Quadro
). Esses requisitos deverdo ser implementados, namedidado possivel, conforme
as condicOes regionais.

Quadro |
Requisitos fisicos para a escola especializada
Piso Paredes Janelas [luminacéo Outros
Material de| Lavaveis, | Amplas, | Natural, |Evitar barreiras
fécil higiene,| de cores | corredicas,de | fluorescente | arquitetdnicas.
econdmico. | claras. preferénciade | g u and o
vidro. NEecessario.

O mobilidrio minimo necessario € 0 mesmo exigido para uma escola
comum, segundo especificagdes definidas paracadanivel ou tipo de ensino. Nos
ambientes destinados a educagéo do pré-escolar, dém do mobiliario comum, é
importante aaquisi¢do de material, como esteiras, colchonetes, espelhos e outros
que facilitem a estimulagéo global do aluno.

O equipamento minimo necessario, além daquele exigido nas
especificagdes para as escolas regulares, devera necessariamente ser constituido
de maguina fotogréfica, filmadora, e gravadores, pois esses instrumentos
facilitam a documentacdo do desenvolvimento do educando). Existem ainda
outros instrumentos destinados a estimulagdo global, tais como aparelhos de
oM € outros.

Nos ambientes da escola especial serdo instaladas salas para atividades
artisticas, tais como musica, artes plésticas e outras, dém de dependéncias para
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educacdo fisica e recreagdo. O material para salas e dependéncias devera
ser 0 mesmo indicado para essas atividades na escola comum.

O espaco fisico na escola especial variaem funcdo do nimero de
alunos atendidos em cada nivel, ou tipo de ensino, conforme as especificactes
que se seguem:

Quadro I

Ambiente Educacional parao | |
portador dedeficiénciamental | Area (m2) | N" de alunos por professor
na escola especializada

Estimulagdo precoce

24 01 a03
Pré-escola (quatro a seis anos) 24 no maximo 06
Salade aula 30 no méximo 12

As especificagdes para a estruturagéo dos vérios ambientes educacionais
indicadas no quadro acima deverdo ser adaptadas levando-se em consideracdo
as necessidades e possibilidades de cada regi&o.

No caso cm que a escola especial receba, em carater transitorio ou néo,
alunos portadores de deficiéncia mental indicados para a educaco, é necessario
prover ambientes que oferecam condic¢Bes para atividades académicas. Paraessa
findidade, podera ser reservada uma sala de aproximadamente trinta metros
quadrados para o atendimento de, no maximo, doze alunos para cada professor.

As escolas especiais devem se organizar de forma a poder propiciar um
atendimento educacional especiaizado desde a Estimulagdo Precoce, até o ensino
profissionalizante, visando a integracdo desses alunos a comunidade.
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4.2.1 Educacéo I nfantil

A educacdo infantil, no sentido abrangente, inicia-se com o programa de
Estimulacéo Precoce (para a crianca de zero a trés anos), estendendo-se até a
Pré-Escola ( para criangas de quatro a seis anos).

4.2.1.1 Estimulacdo Precoce

Uma prioridade do atendimento a pessoa portadora de deficiéncia mental
¢ favorecer seu desenvolvimento desde as primeiras semanas ou meses de vida
por meio de programas de estimulagcdo precoce.

A Estimulagdo Precoce consiste no atendimento prestado, a partir do
nascimento, a crianga que apresenta problemas evolutivos decorrentes de fatores
organicos ou ambientais (crianga de ato risco). Ela se utiliza de técnicas de
intervencdo aplicadas por equipes multidisciplinares com a participacéo efetiva
da familia, e tem por objetivo propiciar o desenvolvimento integral da crianga.

Os ambientes destinados ao desenvolvimento de programas de Estimulagdo
Precoce devem ser espacosos, e devem permitir 0 contato com a natureza,
possuindo visdo ampla parajardins e gramados, o0 que facilitara a estimulagéo
global que a crianga dessa faixa etéria exige. Essa sala devera propiciar
flexibilidade de atendimento individualizado ou em pequenos grupos, dependendo
das condi¢oes, das necessidades e da faixa etaria da crianga (zero a trés anos).
Ela deverd também dispor de espaco para a orientagdo a familia e para a
higienizac&o e alimentacdo da crianca.

Os servigos de Estimulag@o precoce devem enriquecer e documentar o
atendimento & crianca. Paratd fim, equipamentos de som e video so necessarios.
O mobiliario podera seguir as especificages gerais paraambientes de atendimento
ao pré-escolar. Recomenda-se 0 uso de biombos, portas sanfonadas ou outros
recursos que garantam a flexibilidade do ambiente fisico, bem como a utilizacdo
de esteiras, colchonetes e outros para o desenvolvimento de atividades
psicomotoras.

Os servigos de Estimulag&o precoce destinam-se aos alunos nafaixaetaria
de zero atrés anos, com diagnostico de deficiéncia menta ou de "alto risco" de
compromentimento nessa &rea.
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A Estimulagéo Precoce visaapromover aestimulagdo sensorio-perceptiva,
motora, cognitiva, de comunicacdo e aquisi¢ao de habitos da vida didria, para
que a crianca atinja padr8es de desenvolvimento compativeis com suas
caracteristicas e possibilidades. Ela se baseia nas etapas de desenvolvimento do
educando portador de deficiéncia mental e na aplicagdo de técnicas e
procedimentos de estimulagdo nas &reas mencionadas.

Esse atendimento é individualizado e exige a participacdo da familia para
acontinuidade do trabalho no lar. Paraalgumas atividades, poder&o ser atendidas,
simultaneamente, no maximo trés criangas. A duracdo do atendimento varia de
acordo com as necessidades e condi¢des da crianga, aumentando gradativamente,
caso sganecessario. Em média, o trabalho com acrianga tem aduragdo de uma
hora por dia.

Os exercicios plangados devem ser simples, diferenciados, interessantes,
adaptados as fases, condigdes e desenvolvimento da crianga e passiveis de
repeticdo no lar, pelos familiares. O programa devera se desenvolver numa
atmosfera de caor humano, com a participagéo, sempre necessaria, dos familiares.

O regime de atendimento e o horério indicado para a crianca dependerédo
de fatores relacionados com as condigdes e caracteristicas de cada caso, bem
Como outros de natureza extrinseca, como situagdo familiar (loca de moradia,
trabalho da mée forado lar).

O materia escolar e didético devera ser atraente, de fécil manipul agéo,
ndo perigoso, lavave, resistente e econdmico. Recomenda-se 0 uso de material

disponivel naregido, inclusive o aproveitamento de material de sucata.

Serd necessario, também, prover brinquedos e materiais que sirvam para
estimular especialmente as areas de desenvolvimento, entre outros:

. apitos, sinos, mobiles, capas coloridas (area sensorio-perceptiva);
. chocalhos, cubos de cores e de tamanhos diferentes (area motora);

. brinquedos musicais, bonecas, bichinhos (dreas cognitivas e de
comunicagdo)
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caixotes para formar tuneis, colchonetes (area social).

Para a realizagdo do Programa de Estimulagdo Precoce é essencia a
colaboragdo de varios especialistas em acdo integrada nos programas a serem
desenvolvidos. A equipe deve ser constituida de elementos especializados:
educadores, psicologos, assistentes sociais e médicos. O atendimento de natureza
meédico-psicossocia deverd ser realizado mediante integragdo com os outros
servicos disponiveis na comunidade.

4.2.1.2 Pré-Escola

A Pré-Escola é amodalidade de atendimento que proporciona programas
baseados em experiéncias globais, espontaneas, naturais, de acordo com as etapas
de desenvolvimento da crianga, tanto a considerada normal, como aquela
portadora de disturbios ou atrasos do desenvolvimento. Sua finalidade é atender
os objetivos fundamentais da maturagdo da crianca segundo as fases de seu
desenvolvimento motor, sensorial, afetivo, social e de comunicacéo
proporcionando-lhe os meios de expressar livremente sua experiéncia no convivio
com professores, colegas, familia e vizinhanca.

O atendimento pré-escolar ao aluno portador de deficiéncia mental deve
ser inclusivo, em classes comuns dos estabel ecimentos da rede regular de ensino,
ou em classes especiais, quando ndo for possivel aintegracdo total. A alternativa
de se atender o duno em idade pré-escolar na escola especializada deve se
restringir aos portadores de déficits intelectuais mais acentuados ou aos portadores
de multiplas deficiéncias. Essa dternativa deverd ser também considerada quando
a educacdo inclusiva néo estiver implementada no sistema educacional.

O equipamento e mobiliario sd0 0os mesmos recomendados para a pré-
escolacomum, ressaltando-se a importancia da disponibilidade de equipamentos
destinados ao enriquecimento das atividades de estimulagdo (equipamentos de
som e video) e de equipamentos destinados ao registro do desempenho dacrianca
para a avaliagdo de seu desenvolvimento dentro do programa (maguina
fotogréfica, filmadorae gravador). Biombos, paredes, moveis, portas sanfonadas
ou similares sdo recomendados para garantir a flexibilidade do ambiente.
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A pré-escola preconiza a educagdo sensorio-matora, aafetivae acognitiva,
fazendo assim com que as &reas que necessitam de maior reforgo sgjam
estimuladas. O desenvolvimento de atitudes de competéncia socia é realizado
por meio da sedimentacdo dos habitos de vidadiaria, do trabalho em grupo e de
recreacdo. O atendimento poderd ser realizado em regime de tempo integral.

O trabaho em classes especiais devera ser individualizado, dentro do grupo,
conforme as condi¢fes de cada caso, incentivando-se, principalmente, o
desenvolvimento das atitudes de relacionamento e de competéncia social. Os
grupos ndo devem ser numerosos, ndo excedendo seis alunos para cada professor,
mantendo-se, porém, atendimento individualizado quando houver necessidade
de complementacéo curricular e de apoio em determinadas areas: sensorial, de
comunicacdo e atividades da vida didria.

O materia didético e escolar pode ser utilizado 0 mesmo destinado a
estimulagcdo globa da crianga considerada normal, em todas as éreas de seu
desenvolvimento.

Para o atendimento do portador de deficiéncia mental na pré-escola é
necessario que o professor, aém da formacdo bésica para 0 magistério, tenha
participado de curso(s) de especializacdo na &rea de Educacdo Especia e do
pré-escolar. Além do professor, pode haver a necessidade de suporte constante e
sisteméatico de outros especialistas, assim como de servicos educacionais
especializados.

4.2.2 Educacdo Fundamental

Uma vez que os portadores de deficiéncia mental devem ser atendidos,
preferencialmente, narede regular de ensino, aescolaespecial deverd ser restrita
aos que ndo puderem inicialmente se beneficiar do ensino inclusivo. Sua
permanéncia na escola especializada devera ter carédter tao provisorio quanto
possivel.

Quando as condictes individuais do aluno ndo permitirem, entretanto, a
educacdo inclusiva, deve-se avaliar, por equipe técnica, a sua competéncia
curricular, de modo a lhe proporcionar uma educacéo adegquada.
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Um curriculo funciona deveraser adotado para os educandos cujas
limitagBes adaptativas e intelectuais ndo indicarem o uso do curriculo regular
adaptado para a sua educagéo.

Os aunos portadores de deficiéncia mental cujas habilidades intelectuais,
adaptativas e cuja competéncia académica permitirem concluir as sucessivas séries
da Educacdo Fundamental deverdo ter acesso ao apoio educaciona especializado
(ensinoitinerante/ salade recursos) narede regular de ensino, dém das adaptactes
curriculares e de acesso ao curriculo necessérias a0 Seu SUCESSO € Promogao
escolar.

Na escola especial, o atendimento ao portador de deficiéncia mental da
faixa dos sete aos doze anos serarealizado em salas especiais. A instalacdo dessas
salas, seus equipamentos e materiais devem estar compatibilizados com o
desenvolvimento global dos alunos e com os tipos de atividades a serem
desenvolvidas. Recomenda-se uma sala espacosa, de aproximadamente trinta
metros quadrados, onde possam ser atendidos até doze alunos, agrupados de
acordo com o tipo de atividade. Os demais requisitos, como ventilacdo e
iluminagdo, devem obedecer &s especificacdes definidas para ambientes educa-
cionais comuns.

O mobiliério para essa sda de atendimento devera ser flexivel, favorecendo
agrupamentos variaveis de alunos, de acordo com os diversos tipos de atividades:
manuais, artisticas, de competéncia social, entre outras.

O atendimento a essa faixa etaria pode ser individua ou em grupo,
dependendo das necessidades do portador de deficiéncia mental e dos tipos de
atividades programadas. Para o atendimento em grupo, indica-se o nimero
méaximo de doze aunos por professor.

O horario e a duragdo do atendimento variam de acordo com o grau de
comprometimento do educando e a caracteristica da programacao desenvolvida.

Os curriculos e os programas podem ser especializados e voltados para
aquisicdo de habilidades direcionadas para a competéncia social.
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Ao material didatico e escolar, aém dos comumente indicados para as
classes comuns podem ser acrescidos outros destinados as atividades da vida
diaria, a educagdo psicomotora, a social e ao desenvolvimento da linguagem.

Os professores deverdo ser habilitados nas diversas areas de atuagdo
docente, como a educagdo artistica, educacao fisica, dentre outras. A colaboracdo
de especialistas nas areas médico e psicossocial, integrantes da equipe da escola
especial ou disponiveis nacomunidade, é necessariapara se fazer um atendimento
complementar dos educandos.

4.3. Educacéo de Jovens e Adultos

Os alunos portadores de deficiéncia mental que por seu desenvolvimento
intelectual apresentarem defasagem entre idade e s&rie da Educacdo Fundamental
poderdo se beneficiar da educacéo dejovens e adultos de forma adaptada a sua
capacidade, possibilitando-se o desenvolvimento académico de cada aluno
segundo seu proprio ritmo.

As condi¢des propostas neste documento para o atendimento adeguado
do aluno portador de deficiéncia mental no ensino regular sdo vélidas para a
educacdo de jovens e adultos. Elas compreendem o facil acesso as instal agbes
das escolas; pegueno ndmero de alunos por turma (maximo de trinta alunos,
entre os quais ndo serdo incluidos mais de quatro alunos portadores de deficiéncia
mental); disponibilidade de pessoal docente e administrativo devidamente
conscientizado para aceitar este tipo de aluno e capaz de contribuir para o seu
desenvolvimento global; oferecimento de apoio técnico necessario, e flexibi-
lidade para adaptacdes do curriculo e do material didético quando necessério.

Além de receber apoio académico, o educando portador de deficiéncia
mental devera ter oportunidade de desenvolver as habilidades necessarias para
que possa ter um estilo de vida tdo "normal” quanto possivel, o que inclui o
desenvolvimento de sua competéncia social.

Dependendo da faixa etaria em que se encontra, 0 auno portador de
deficiéncia mental poderd receber paralelamente algum tipo de treinamento
profissiondizante, utilizando-se paraessa finalidade os recursos do sistemaregular
€, quando possivel, outros recursos e programas da comunidade.
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4.4. Oportunidades de trabalho para os portadores de deficiéncia mental

Esse tema sera abordado em documento especifico que se encontra em
fase de estudos preliminares.
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Alto risco - Bebés de ato risco sdo criangas que, por causas pré-natais,
perinatais e pos-natais, de origem biolégica, organica ou ambiental, podem ter
afetados, no curso de seu desenvolvimento, seus mecani SMos sensoriais, motores,
cognitivos e de habilidades adaptativas.

Atendimento global - Programa integrado de atendimento ao portador de
deficiéncia mental incluindo atividades de natureza escolar (tais como prontiddo
sensorio-perceptiva, alfabetizacdo), artistica (mUsica, atividades de expressao
livre), recreativa (como jogos de sala), esportivas (ginastica, esportes), social
(projetos sociais, passeios, excursdes), profissionalizante (como trabalhos
manuais; madeira, metal, artes graficas), visando ao desenvolvimento e ao
gjustamento integral do educando.

Avaliacdo Pedagdgica - Elemento e processo fundamental na prética
educativa que nos orienta e permite efetuar juizos de valor necessérios para a
tomada de decisbes com respeito ao processo ensino-aprendizagem. Essa
avaliacdo considera a competéncia curricular e as habilidades académicas do
aluno, com vistas a orientar a sua adequada escolarizacdo. Elaé realizada pelos
profissionais do magistério.

Avaliacdo Psicopedagdgica - Processo de investigagdo e andise do
desenvolvimento, do funcionamento intelectual, emocional e comportamental
do aluno e de suas habilidades académicas e adaptativas, com vistas a encontrar
as respostas educativas de que necessitam. E realizada por equipe interdisciplinar.

Diagnostico prescritivo - Avaliagdo, intervencdo e orientagdo dos
problemas de aprendizagem ou comportamento. O diagndstico prescritivo tem
por objetivo a avaliacdo psicoeducaciona visando a producgdo de dados que
permitam a elaboracdo de objetivos instrucionais significativos, assm como a
escolha de estratégias adequadas de ensino.

Escola Inclusiva - Escola comum do ensino regular, também denominada
Escola Integradora ou Escola-Pélo. Escola do Ensino Regular constituida por
professores treinados, dispondo de curriculo adaptado para atender a uma ampla
diversidade de estudantes.
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Estimulagéo precoce - Atendimento prestado a partir do nascimento a
crianga que apresenta problemas evolutivos decorrentes de fatores organicos e/
ou ambientais (crianga de alto risco). Esse atendimento consiste na utilizacdo de
técnicas de intervencdo aplicadas por equipes multidisciplinares, com a partici-
pacdo efetiva da familia. Ele tem por objetivo propiciar o desenvolvimento integral
da crianca.

Equipe interdisciplinar - Trata-se da reunido de vérios técnicos (area
médica, psicopedagdgica, socid e outras) que atuam de formaintegrativa, continua
e dinamica, procurando solugfes adequadas a educacdo dos alunos que requeiram
atencdo especial.

Habilidade adaptativa - Eficiéncia ou capacidade de o individuo adaptar-
st as normas e aos padrées de independéncia e responsabilidade esperados para
sua idade, de acordo com seu grupo cultural e social.
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Producé&o Editorial da Educacédo Especial

Com objetivo de expandir a oferta da educacgao
especial no Brasil, bem como dar estimulo as
inovagdes pedagdgicas que venham a contribuir para a
melhoria da qualidade do atendimento, a Secretaria de
Educacédo Especial do MEC, esta divulgando textos e
informagbes para atualizar e orientar a préatica
pedagdgica do sistema educacional. Para tanto, ela
criou uma linha editorial contendo quatro séries:
Institucional, Diretrizes, Atualidades Pedagdgicas e
Legislacéo, assim especificadas.

SERIE INSTITUCIONAL - destinada a publicagéo
de textos oficiais com vistas a divulgacdo de politicas
educacionais e demais producdes de érgdos gestores
nacionais e internacionais.

SERIE DIRETRIZES - visa formar, sugerir e
orientar a elaboracdo de planos de trabalho a serem
implementados nos estados e municipios brasileiros.

SERIE ATUALIDADES PEDAGOGICAS -
objetiva a difusdo e estimulo as inovacdes
pedagdgicas que se apresentam em muitos estados na
area de educacdo especial, a fim de promover o
intercambio de experiéncias.

SERIE LEGISLACAO - pretende disseminar a
evolucdo dos aspectos legais referentes as pessoas
portadoras de necessidades especiais, seus direitos e
deveres.

MINISTERIO DA EDUCACAO E DO DESPORTO
SECRETARIA DE EDUCACAO ESPECIAL



